
＜双葉町町会からのお知らせ＞                    2022 年 10 月７日 

 ウィズコロナの潮目も変わり、交流が復活しています。9 月 19 日の双葉町会の「敬老祝

賀会」も 30 名余りが参加し、津軽三味線を楽しみました。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災訓練のお知らせ 

◇ １０月２９日（土） 

◇ 内容 

 第１部；安否確認 9：00～ 

○ ブロックごとの一時避難場所 

 第２部；消火及び救急訓練 9：45～ 

○ 鍋林本社駐車場 

  ○ 消防署員による実技指導 

 

 昨年は 200 名参加！ 

「防災の町づくり」を大切にしましょう。 

 ご協力ください。 

 

 

 

町会費など納入のお知らせ 

 理事の皆さんは、１０/２４（月）に  

公民館にお届け下さい。 

 

 

    いきいきサロンのご案内 

 ◇ １０月２５日（火）10：00～ 

  

◇ 双葉町公民館 

  

◇ 内容；（ちょっと珍しい）健康体操 

 

◇ 演題；「喉を鍛えて誤嚥予防」 

 

◇ 講師；伊藤 きくみ 先生 

（スポーツボイス公認ディレクター） 

 

  

  音楽に合わせ、声を出しながら体を動

かし、心身の健康をはかります。 

 

  

 

 

 

 

３年ぶりの道祖神祭り 小学生の撥さばきに魅了されました 


