
　

二
月
十
九
日
、
奈
川
小
放
課
後

子
ど
も
教
室
の
お
別
れ
会
が
、
文

化
セ
ン
タ
ー
夢
の
森
三
階
和
室
に

て
行
わ
れ
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
か

ら
子
ど
も
達
へ
卒
業
と
進
級
お
め

で
と
う
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
と
も
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
春
小
学
校
を
卒
業
す
る
六

年
生
が
過
ご
し
た
六
年
の
間
に

は
、
大
き
な
で
き
ご
と
が
あ
り
ま

し
た
。

　

コ
ロ
ナ
で
学
校
が
休
校
と
な
っ

た
時
、
急
遽
子
ど
も
教
室
が
開
室

　

三
月
五
日
、奈
川
小
学
校
で「
六

年
生
を
送
る
会
」
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
日
の
た
め
に
が
ん
ば
っ

て
き
た
三
人
の
下
級
生
の
企
画

で
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
六
年
生

の
な
つ
か
し
い
姿
の
ム
ー
ビ
ー
を

見
た
り
し
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
六
年
生
か
ら
の
お
返
し

の
歌
と
ダ
ン
ス
に
は
、
さ
す
が
！

と
感
心
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
み
ん

な
で
記
念
写
真
を
撮
り
、
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

六年生を送る会六年生を送る会

子
ど
も
教
室
の
お
別
れ
会

子
ど
も
教
室
の
お
別
れ
会

奈
川
小
放
課
後

奈
川
小
放
課
後

さ
れ
、
感
染
に
気
を
つ
け
な
が
ら

過
ご
し
た
こ
と
。
文
化
セ
ン
タ
ー

夢
の
森
改
修
工
事
の
際
に
は
、

使
っ
て
い
た
部
屋
が
使
え
な
く

な
っ
た
り
、
入
口
が
変
更
に
な
っ

た
り
と
、
環
境
が
変
わ
っ
た
り
も

し
ま
し
た
。
ど
ん
な
状
況
で
あ
っ

て
も
、
元
気
な
笑
顔
で
過
ご
し
て

く
れ
た
子
ど
も
達
も
、
春
か
ら
ま

た
一
つ
大
き
く
な
り
ま
す
。

　

卒
業
・
進
級
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
笑
顔
の
た
え
な
い
一
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。
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総世帯数　　285世帯
総 人 口　　　540人
男　　　　　　266人
女　　　　　　274人

奈川の人口
令和7 年3月１日現在



奈川
ピカイチ
奈川
ピカイチ Q＆AQ＆A
QQ

ベーカリー「製材所のパン屋」
に伺いました！
ベーカリー「製材所のパン屋」
に伺いました！

　

保
護
犬
の
施
設
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
始
め
て
、
丸
七
年
が
経
過
し

た
。
定
期
的
に
シ
ェ
ル
タ
ー
へ
行

き
お
世
話
を
し
た
り
、
イ
ベ
ン
ト

や
譲
渡
会
の
お
手
伝
い
を
し
て
き

た
。

　

五
歳
の
誕
生
日
を
目
前
に
し
て

か
わ
い
が
っ
て
い
た
愛
犬
が
亡
く

な
っ
た
。
病
気
を
抱
え
、
余
命
宣

告
は
受
け
て
い
た
も
の
の
、
早
す

ぎ
る
別
れ
は
、本
当
に
こ
た
え
た
。

　

こ
の
ま
ま
犬
か
ら
離
れ
て
し
ま

う
こ
と
を
恐
ろ
し
く
感
じ
、
ペ
ッ

ト
ロ
ス
回
避
と
、
こ
ん
な
私
で
も

何
か
力
に
な
れ
れ
ば
と
、
保
護
犬

の
施
設
に
生
ま
れ
て
初
め
て
足
を

踏
み
入
れ
た
の
が
、
今
に
至
る
き

　

一
月
三
十
一
日
、
奈
川
の
ツ

ア
ー
ガ
イ
ド
「
だ
い
じ
屋
」
関
谷

健
司
さ
ん
の
指
導
の
も
と
野
麦
峠

ス
キ
ー
場
で
「
わ
か
ん
じ
き
で
雪

山
散
歩
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

初
め
て
履
く
木
製
の
わ
か
ん
じ

き
は
思
い
の
外
軽
く
、
足
さ
ば
き

の
良
さ
に
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。

ゲ
レ
ン
デ
ト
ッ
プ
か
ら
ス
キ
ー

ヤ
ー
に
背
を
向
け
少
し
登
る
と
、

雪
に
覆
わ
れ
た
樹
林
帯
に
な
り
ま

す
。
そ
の
先
に
展
望
台
が
有
り
視

界
は
開
け
ま
し
た
が
、
こ
の
日
の

景
色
は
す
っ
ぽ
り
雪
雲
の
中
に
隠

れ
て
い
ま
し
た
。

　

雪
を
踏
み
固
め
て
作
っ
た
即
席

テ
ー
ブ
ル
で
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
を
楽

　

二
月
十
七
日
、
文
化
セ
ン
タ
ー

夢
の
森
で
「
そ
ば
打
ち
講
習
会
」

を
開
催
。今
年
度
は
要
望
が
多
く
、

三
回
の
講
習
会
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

そ
ば
を
打
っ
て
二
十
年
、
講
師

の
丸
山
寿
江
さ
ん
は
、
そ
ば
粉
か

ら
捏
ね
、
延
し
て
、
た
た
み
、
切

る
流
れ
が
惚
れ
惚
れ
す
る
ほ
ど
美

し
い
の
で
す
。

　

生
徒
さ
ん
個
々
の
そ
ば
生
地
の

具
合
を
一
目
見
て
、
少
し
の
声
掛

け
で
、
美
味
し
い
そ
ば
に
な
り
ま

し
た
。 そば打ちそば打ち

何度見ても美しい何度見ても美しい

「製材所のパン屋」を立ち上げた経緯は？

AA 奈川で林業が盛んだった頃、木こりだった父・清さん
が製材所を立ち上げたが、経済の流れの中で製材事
業が縮小。2013年に清さんが亡くなりその４年後に
製材所を閉めました。
製材所には使われていない木材がたくさん残っていま
した。
姉の亜紀子さんがある時、「ここに残った木材を燃料
としてパンを焼けばいいんだ！圭子（亜紀子さんの妹）
はパティシエ、パンを焼く職人。パンを焼いて生きて
いけばいいんだ‼」と思いつき、この形であれば父も
納得してくれるだろうと2021年７月にオープンし、４
年目を迎えました。

QQ おすすめのパンは？

AA 奈川小中学校の給食に出している「お山のパン」。
黒糖を使っている素朴なパンです。

QQ「製材所のパン屋」のこだわりは？
AA 安心、安全かつ美味しくなければと素材と味には自
信を持っています。北海道、長野の国産小麦や奈川
のそば粉や野菜、ミネラル豊富な砂糖や塩を使用。
パン作りの親方、圭子さんのこだわりは、干しぶど
うの自家製酵母を使用していることです。

QQ 今後の挑戦は？

AA 田舎の「ホットステー
ション」であるために、
奈川を訪れる人の心あ
たたまる場所、地域の
人の交流の場所として、
細く長く奈川にあり続け
たいと考えています。
また、敷地内でコーヒー
も出せるカフェを構想中
です。

奈川の「製材所のパン屋」
を永遠にと想う、向井姉妹と
息子さん（亜紀子さん、智さん、圭子さん）

し
み
、
廃
線
に
な
っ
た
リ
フ
ト
の

下
で
そ
り
遊
び
も
し
て
雪
を
存
分

に
満
喫
し
ま
し
た
。
舞
い
上
が
り

顔
に
か
か
る
新
雪
は
ふ
わ
ふ
わ
で

冷
た
か
っ
た
け
れ
ど
、
皆
で
笑
い

転
げ
、
童
心
に
戻
っ
た
よ
う
な
、

楽
し
い
時
間
で
し
た
。

っ
か
け
。

　

施
設
に
て
、「
そ
ろ
そ
ろ
犬
、

飼
っ
て
み
た
ら
？
」と
言
わ
れ
る

が
、
首
を
縦
に
は
振
ら
な
い
。
生

き
物
の
命
を
預
か
る
大
変
さ
は
、

愛
犬
と
過
ご
し
て
い
た
時
に
痛
い

程
感
じ
た
。
痛
い
も
苦
し
い
も
、

言
葉
に
し
て
く
れ
な
い
か
ら
、
毎

日
し
っ
か
り
向
き
あ
い
、
表
情
や

動
作
を
見
て
察
す
る
必
要
が
あ

る
。
も
ち
ろ
ん
お
金
も
か
か
る

し
、
体
力
や
知
識
も
必
要
。

　

お
金
も
な
い
し
、
あ
ち
こ
ち
痛

い
。
で
も
、
私
が
行
く
と
、
お
座

り
し
て
し
っ
ぽ
を
振
っ
て
出
迎
え

て
く
れ
る
子
達
が
そ
こ
に
は
い
る

か
ら
、
飼
う
よ
り
会
い
に
行
こ
う

と
思
っ
て
い
る
。　
（
編
集
委
員
）

２月６日奈川小学校で
「奈川カフェ」オープン

２月10日
男しょの体力講座
学校編

2月28日
野麦街道の歴史勉強会

〔製材所のパン屋〕
　営業日：金・土・日 
　営業時間： 9：30～18：00
　電話：090‐8942‐6022

わ
か
ん
じ
き

こ

の

松 本 市 公 民 館 報 【奈川版】2025（令和　7　）年　3　月　30　日（日） 第 265号 ④


