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※１月３１日付け長野県発表「年間人口増減数」

【２０２４年】長野県の人口動態

社会増 ３年連続 2,661人
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※１月３１日付け長野県発表「年間人口増減数」

(

人)

【２０２４年】松本市の社会増減

日本人 211人減少 ／ 外国人 321人増加
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【２０２４年】１９市の社会増減

中信３市は増加 ／ 東信の増加が顕著

(

人)

※１月３１日付け長野県発表「年間人口増減数」
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【２０２４年】１９市の社会増減

日本人・外国人 各自治体に傾向の違い

※１月３１日付け長野県発表「年間人口増減数」
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※総務省統計局「住民基本台帳人口移動報告」令和５年（２０２３年）
日本国内の移動状況（県内移動除く）

都道府県別

【２０２３年】松本市の人口移動

都道府県別 東京へ転出が再加速
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※総務省統計局「住民基本台帳人口移動報告」令和５年（２０２３年）
長野県内の移動状況（移動数が５名以下の自治体除く）

都道府県別

【２０２３年】松本市の人口移動

県内市町村別 安曇野・長野へ転出が顕著
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