
講座を通しての
気持ちの変化や
目標を書いて木に貼り
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　市民の方々が地域活動やボランティア活動について広く学び、活動に取り組むきっかけとなるように［地域・障がい・子ども・高齢者］を
テーマに全4回の講座を行いました。受講者の方が様々な形で地域と関わりを持ち、活動の実践に繋げられることを期待しています。

今月の表紙 令和６年度地域デビュー講座

10月10月10月
20242024

 Ｎo.２41

グループワーク1回目

ボッチャで交流2回目

昔遊びで交流3回目

デビュー
記念樹に
実がなりました

つむぎちゃん通信つむぎちゃん通信つむぎちゃん通信

発行：松本市社会福祉協議会発行：松本市社会福祉協議会

利用者の思いに寄り添う福祉サービスの実現

社協まつもと社協まつもと

【社協の使命】 私達は、誰もが安心して、自分らしく暮らし続けることができる、福祉のまちづくりを推進します。
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松本市社協配分額
6,338,164 円

20％

地区配分額
9,209,084 円

29％

県配分額
15,933,000 円

51％

赤い羽根共同募金ってなに？
　終戦後の 1947 年（昭和 22 年）、戦争孤児や福祉施設などを支援する「国民たすけあい運動」として
始まりました。今では「じぶんの町を良くするしくみ。」として、さまざまな福祉活動を支援するために
活用されています。募金は任意であり、寄付者の自発的な協力により行われています。

共同募金の使いみち
　都道府県の区域を単位として寄付金を募集し、
その区域内の地域福祉活動に配分されます。

松本市全体で活用される
配分金の主な使いみち

赤い羽根共同募金を財源とした助成金のお知らせ

●安心・安全なまちづくり配分
内　　容：地域住民を対象として行う防災・減災に
　　　　　係る物品の整備のための公募配分
対象団体：非営利の住民組織団体で、過去に本事業
　　　　　の配分を一度も受けていない団体
配 分 額：上限 20万円
申請受付期限：令和６年 11月 29日（金）

●社会福祉事業助成金
内　　容：地域の福祉事業を推進することを
　　　　　目的に全市的に行う福祉事業に対
　　　　　する助成 
対象対象：社会福祉を目的とする事業を行う
　　　　　団体 
配 分 額：上限３万円
申請受付期限：令和６年 12月 20日（金）

特集　赤い羽根共同募金

共同募金に関するお問い合わせ
松本市共同募金委員会事務局
地域福祉課　☎27-3381

長丘町会では
今年度配分を受け
防災倉庫に発電機が
備え付けられました。

松本市社協配分額
6,338,164 円

20％

地区配分額
9,209,084 円

29％

県配分額
15,933,000 円

51％

募金額や使いみちは赤い羽根
データベース「はねっと」で
ご覧いただけます。

▲ボランティア交流集会 ▲災害ボランティアセンター設置・運営訓練

・ボランティア活動推進事業

令和５年度実績額
31,480,248 円

・車椅子、福祉自動車の貸出
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※公共の交通機関をご利用ください。お車でお越しの際は近隣の有料駐車場をご利用ください。

～人と人とのつながりが広がる社会を目指して～
「フードドライブ」+「相談会」を同時開催！

　1998年社会福祉法人益城町社会福祉協議会入職。シルバー人材センター事業等を
経て、2016年 1月より事務局次長就任。2016年熊本地震において、災害ボランティ
アセンター設置に向け、副センター長として奔走。その後、地域支え合いセンター、
重層的支援体制整備事業の立ち上げ運営に従事。また、同年より熊本県社会福祉協議
会災害ボランティアセンター設置運営アドバイザーとして活動されています。

熊本地震災害の経験をとおして熊本地震災害の経験をとおして熊本地震災害の経験をとおして熊本地震災害の経験をとおして

令和６年度　松本市社会福祉大会　開催

令和５年度 決算報告（概要） ※数字は表示単位未満を四捨五入しています。

決算報告の詳細および事業報告につきましては、松本市社協のホームページをご覧ください。

計 27億 5,490万円 計 27億 5,490万円

共同募金配分金
1,895万円 (1%)

補助金
２億7,400万円

介護保険事業
９億6,566万円

障害福祉サービス事業
３億86万円

会費
2,380万円 (1%)

受託金
８億3,468万円

前期末繰越金
２億1,579万円

その他
1億 2,116万円 法人・地域福祉

8億 5,768万円

児童センター
4億 5,362万円

介護保険サービス
9億 4,543万円

障害児・者
福祉サービス
3億 1,262万円

次期繰越金
1億 8,555万円

10%

35%

31%

17%34%

11%

7%

11%

30%

8%
4%

収入 支出

【開催日】　10 月 21日（月）
【時　間】　13：30～ 16：00（受付 13：00～）
【入場料】　無料（申込み不要）
【場　所】　松本市Ｍウイング　６階ホール

表彰式典
記念講演

多年にわたり地域福祉活動に尽力された団体・個人の方を表彰します。

～災害に備えた顔の見える関係づくり～
講師 緒方　誠 さん（社会福祉法人　益城町社会福祉協議会　事務局次長）
プロフィール

会場にて食料品の寄付を受付

社協の「福祉なんでも相談会」実施

【寄付していただきたい食品】
○常温で保存できるもの
○賞味期限が 1ヶ月以上あるもの
○未開封で外装が破れていないもの

　生活の困りごと（仕事探し、お金のことなど）、障がいのこと、介護のこと、
こどものこと　なんでもご相談ください！

【受付できない食品】
×生鮮食品、冷凍食品×アルコール飲料
×賞味期限の記載がないもの
×日本語表記がないもの

福祉施設による
展示販売

★お問い合わせ　
地域福祉課 ☎27-3381　

【場　所】会場ロビー
【販売品】
焼き立てパン、クッキー、
ラスク、野菜、手工芸品、
縫製品　など

来場特典
つむぎちゃんグッズ
プレゼント！ ？



（旧Twitter）

『社協まつもと』は地域の皆さまからの社協会費で発行しています。

https://twitter.com/m_syakyo/

ホームページも
見に来てね！

@m_syakyo
FOLLOW US

松本市社協の活動
情報を発信いたし
ます。

松本市
社会福祉協議会

松本市社協
ガイドブック

お知らせコーナー

　親族等の成年後見人、保佐人、補助人を受任している方、これ
から利用を検討している方、成年後見制度に関心のある方を対
象に「成年後見人等のつどい」を開催します。
　認知症や精神障がい、知的障がいのある方の財産管理や契約
行為において成年後見制度の利用が必要になることがありま
す。
　「成年後見人等のつどい」では、実際に成年後見人を受任して
いる弁護士の先生による講演と個別相談を行います。

【日　時】令和６年 12月 1日（日）午後 1時 30分～午後４時
【場　所】松本市松南地区公民館（なんなんひろば）3階大会議室
【定　員】80名（要事前申込み）
【申込方法】下記お申込先まで、電話でお申込みください。
　　　　 受付時間 午前 8時 30分～午後 5時 15分（土・日・祝日を除く）
【申込期間】令和 6年 10月 1日（火）～ 11月 15日（金）
【個別相談】 講演終了後、個別相談会を実施します。（先着 4組、1組15分）

※個別相談を希望される方はお申込みの際にお申し出ください。

成年後見人等のつどい成年後見人等のつどい

講演「相続・遺言と成年後見制度」講演「相続・遺言と成年後見制度」
講師　神戸美佳 弁護士

　献血・献眼・献腎の三献・・・血液、眼球、腎臓の病気やケガに
苦しむ人に自身の血液や角膜及び臓器を提供して助け合おうという
のがこの運動の趣旨です。松本市は、平成９年、全国に先がけて三
献運動推進都市宣言を行っている先進都市で、当社協もこの運動を
進めています。ご理解とご協力をお願いします。

知ってますか？　三献運動知ってますか？　三献運動

★お申込み・お問い合わせ　
成年後見支援センターかけはし　☎88-6699　

開催三献

開催開催

このカードにより臓器提供の
意思表示ができます。

詳しくは
公益社団法人
日本臓器移植ネットワーク
☎0120-78-1069 まで

発  行：社会福祉法人　松本市社会福祉協議会　　 　編  集：「社協まつもと」編集事務局
住  所：〒390-0833　松本市双葉4番16号　　    　電  話：27-3381　FAX：27-2239
Email：syakyoum@avis.ne.jp　　　ホームページ：http://www.syakyo-matsumoto.or.jp
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