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南部地域の投票率低迷

◆投票率 下位５地区

◆投票率 上位５地区

順位 地区名 投票率（％）

１ (1) 奈川地区 ６６．２１

２ (5) 新村地区 ５８．９３

３ (3) 中央地区 ５８．４７

４ (6) 白板地区 ５７．６２

５ (2) 安曇地区 ５７．５０

上位５地区

５３．８１％以上

順位 地区名 投票率（％）

３１ (31) 庄内地区 ５１．７７

３２ (32) 今井地区 ５１．７１

３３ (29) 鎌田地区 ５１．５１

３４ (30) 芳川地区 ５１．３７

３５ (20) 内田地区 ５１．２１

松本市投票率
５３．８１％

５３．８１％未満

下位５地区

（）は前回順位



移動投票所 8か所 投票者数 ２３５人 ＜＜ 前回(R3) 9か所 ２２３人

◆ 大学 10月1８日（金） 計８５人

NEW！信州大学（10:00～13:00） ５６人 松本大学（14:30～17:30） 29人

◆ 四賀地区 19日（土） JA松本ハイランド錦部出張所、消防団第26分団詰所前 計８５人

◆ 奈川地区 20日（日） 保平公会堂、黒川渡公会堂 計２７人

◆ 安曇地区 20日（日） ふれあいパーク乗鞍、安曇保健福祉センター 計38人

市 長 記 者 会 見 資 料

６ . １ ０ . ３ ０

選挙管理委員会事務局期日前投票の割合 過去最多
期日前投票の推移

23,954 26,222 
36,580 34,003 

35,895 

20.2%

25.6%

33.3%
31.2%

34.1%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

0

30,000

60,000

90,000

120,000

150,000

H24 H26 H29 R3 R6

（人）

投票者数のうち
期日前の割合

当日投票者数

期日前投票者数

衆議院選挙 松本市の投票率



日本健康会議（自治体の先進的な予防・健康づくりの取組を全国に周知する官民連携の組織）
「健康でいられる地域・まちづくり表彰」を創設

市長記者会見資料
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福祉政策課高齢者の健康増進アプリ活用で松本市が

きょう
表彰式

日本健康会議2024「健康でいられる地域・まちづくり表彰」

「通いの場アプリ活用分野」・「官民連携分野」２分野で優れた取組を行う自治体を表彰

優秀賞

「通いの場アプリ活用分野」 優秀賞 松本市（1自治体）※ 最優秀賞該当なし

◆高齢者が自己管理で
運動・健康づくりを行ない
結果のフィードバックを受けられる

＜通いの場アプリ＞

▶市の介護予防事業（フレイル予防事業）の一部として活用

▶市立病院のフレイル外来で紹介

▶市がスマホ講座を開催、活用をサポート

アプリ普及のための松本市の主な取組

▶「スマホサポーター養成講座」を開催、サポート人材を育成

市民のアプリダウンロード数・介護予防事業への活用・
アプリを利用するための環境整備が評価される

「官民連携分野」受賞

最優秀賞 八王子市 (東京都）

優秀賞 春日井市(愛知県）

大府市 (愛知県）

西脇市（兵庫県）

福知山市 (京都府）

◆国立長寿医療研究センター開発


