
      電話 0263-64-3111  電子メール shiga-s@city.matsumoto.lg.jp 

【申請受付】 〜１０月 １０日（火）まで  延⻑    まずはご相談を︕ 
 

                                                                                                      採否決定は、10月中の予定 
  申請のための様式は、下記窓口へ  市ホームページからもダウンロードできます。 

ソフト事業 ４／５以内 予算残額 
ハード事業 ３／４以内  ４６．６万円以内 

問合せ・相談・申請先 │ 松本市 住⺠⾃治局 四賀地区地域づくりセンター  

 松本市地域自治支援交付金（四賀地区提案事業分）
令和５年度の採択事業を紹介します 

 高齢化が進み、里山が維持できなくなっている一方で、近年、里山の価値が見直されている。地元の人と関

わる中で気づいた四賀の里山の価値を、とくに「食」の分野で発信したい。                        

あ多くの人に四賀で生産された農産物や採取された山菜等                                              

の魅力を手軽に感じてもらうため、コロッケ、サラダ、煮物等

の惣菜製造やドライ野菜等の加工品製造に取り組む。        

あ地域自治支援交付金は、それに対応できる厨房備品の導

入に充て、店舗や移動販売（マルシェ）、ネット通販等で四賀

地区の「おいしい里山」を広げていき、里山の持続性を高め

ることに貢献したい。 

過去2年間の採択事業は、市ホームページで公開中 

 

４つのテーマのいずれかに沿った地域の持続可能性を⾼めるチャレンジ求む︕︕︕                                     
Ⅰ こども・若者                                           
Ⅱ 地区情報の発信                                          
Ⅲ 地域経済の活性化                                      
Ⅳ 交流・参加の場づくり                           

  追 加 提 案 、募 集 延 長 中 ！ 

  テーマⅡ  フリーペーパー「たね」制作・発行・配布（たね編集部 相原 愛さん（中川）） 

                                                 採択 １３０千円 

  テーマⅡ  四賀「おいしい里山」を発信（のらどこ 織田倉 悠さん（中川）） 

                                              一部採択 ２４３千円 

 四賀地区に関心を持ち、理解を深めてもらうため、また、人や土地の魅力を対外的に伝えるため、四賀地区

で感じたこと、発見した魅力などを季刊発行のフリーペーパーにまとめ発信し、地域に貢献したい。                      

あこれまで地区内全戸配布と地区外店舗41カ所                                                     

（県内を中心に東京都から山口県まで）に設置し、                                            

県外の友人に目に留まり、連絡があるなど思わぬ                                              

反響もあった。                                                              

あ紙面づくりはまだまだ試行錯誤だが、取材の時間が                                               

一番楽しく、やりがいを感じる。毎回、気づきながら、学                                               

びながら、自分も成長させてもらっていると感じている。                                            

あ12月で「たね」は一区切りとするが、今後は四賀という                                            

範囲を広げてやってみたいとも・・・ 


