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寿
講座等の申込み・問い合わせ先はこちら

電 話：５８－２０３８ ＦＡＸ：８５－１０９９

メール：kotobuki-k@city.matsumoto.lg.jp

松本市ホームページでもご覧いただけます⇒

「ことぶき公民館なう！」がリニューアルしました！

寿さと山くらぶ会員として活動していただける方を募集します

日時：１０月４日(金) ９時００分～１６時００分

場所：松本市中山入 寿財産区有林

内容：トレッキング引率、木工など

※詳しくは寿さと山くらぶ事務局 ０８０－４４６０－１６８０

もしくはこちらから⇒

古文書読解講座 寿公民館主催

日時：９月３０日(月) １４時００分～１６時００分

場所：寿公民館２階大会議室

参加費：無料

持ち物：筆記用具

スマホ相談室 寿公民館主催

日時：平日 ９時００分～１６時００分

相談料：無料

申込み：寿公民館まで事前にお申込ください

担当保健師育児・健康相談 松本市健康づくり課主催

日時：１０月７日(月) ９時３０分～１１時００分

場所：寿公民館１階講座室（和室）

相談料：無料

持ち物：母子手帳、バスタオル

日時：９月２４日(火) １８時００分～１９時３０分

場所：寿公民館２階大会議室

内容：寿地区のこれからの公共交通について、市長と町会、

地域づくり協議会の代表者等がディスカッションをします

※傍聴を希望される方は寿公民館まで ９月１７日(火)締切日時：９月１３日(金) 昼コース １４時００分～１５時３０分

夜コース １９時００分～２０時３０分

場所：寿公民館２階大会議室

内容：「私たちが住み慣れた地域で安心して暮らし続けていくため」

に、つながり、ささえあいについて考えてみませんか？

講師：長野県長寿社会開発センター上小支部

シニア活動推進コーディネーター 下倉 亮一 氏

申込み：寿公民館もしくは下記メールアドレスまで

s-kotobuki@syakyo-matsumoto.or.jp

「のるーと」を利用して昼コースにお越しいただいた方に

片道分３００円の乗車代をプレゼント☆

降車の際、運転手から乗車証明書を受け取り、

会場の受付にお持ちください

片道分３００円と交換させていただきます

ＺＯＯＭでも参加可能！

ご希望の方は後日ＩＤ等をお送りするためメールでお申込ください


