
松本市は全ての子どもたちの学びたい思いを
大切にしています

学校の他にも
居場所や学びの場
があります

松本市の不登校支援 【児童生徒用】



　こんな気持ちになったら…

つまらなくて何もしたくない朝起きられない

家から出たくない

松本市オンライン
教育支援センター

　①教育支援センター
　（山辺、鎌田、波田、寿)
　②はぐルッポ

　相談したり安心して自分の
　ペースで過ごせる居場所・
　学びの場

自分のことをわかってもらえない

外出はできるけど…

フリースクール等
民間団体

　一人ひとりに合わせた
　ペースで学んだり過ご
　せる居場所・学びの場

友達に会いたくない

頭やお腹が痛くなる

教室に入りたくない

学校外の居場所・学びの場

校内教育支援センター
　学校の教室などを利用した居場所・学びの場
　学校には行けるけど、自分の教室に入れな
　いときや、少し気持ちを落ち着けたいとき
　に利用できる

学校内の居場所・学びの場

はじまるよ!!

学校の先生
（担任、教頭、養護教諭、自立支援教員など）

不登校の相談にのってくれる先生

まずは大人に相談してみよう！

次のページへ↓

学校に行きたくない



　　参加したいときに、パソコンを使って、誰かと話したり、遊んだり、
　　勉強したりできます

松本市オンライン教育支援センターのイメージ

学びたい、勉強したい

はじまるよ!!

自分の分身（アバター）を使って、
仮想空間（メタバース）で
いろいろな活動をしてみたい

相談したい

顔を出さずに話したい

誰かと、話したい、遊びたい


