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ソルトレークシティを
公式訪問しました

松本市海外都市交流委員会の活動を発信！
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　2023年7月22日(土)～26日(水)まで、姉妹都市提携65周
年を記念し、アメリカ・ユタ州ソルトレークシティを公
式訪問しました。一行は、7月22日の午後4時頃、ソルト
レークシティ国際空港に到着し、現地職員及び交流関係
者による盛大な歓迎を受け、再会を喜びました。
　翌23日は、エリン・メンデンホール ソルトレーク市
長・ソルトレーク市議会を表敬訪問した後、歴史あるソ
ルトレーク市庁舎前で、今後の姉妹都市交流を誓う、記
者会見を行いました。両市長は、両市の共通点と相違点
を理解した上で、社会・文化・教育に加え、経済の面で
将来の世代のために交流と協力を続けていくことを確認
しました(写真中)。

ソルトレークシティを訪問
Trip to Salt Lake City

姉妹都市提携65周年記念

ソルトレークシティ市庁舎前にて

記者会見・記念品交換のようす

ソルトレークシティ国際空港にて



気候変動パネルディス
カッション＠ユタ大学
　市内の視察では、ユタ州議事堂やグレートソ
ルトレークを訪問しました。市の名前にもなる
塩湖グレートソルトレークは地球温暖化の影響
により、干ばつや深刻な環境問題に直面してい
ます。地元の環境保護団体であるフレンズオブ
グレートソルトレークのスタッフにより、干ば
つによって引き起こされる生態系システムの変
化等について詳しく説明を受けました。
　今回の訪問で、臥雲会長は大気汚染等環境問
題について積極的に取り組むメンデンホール市
長と気候変動のパネルディスカッション(写真
右)を行いました。両市長が市の取り組みについ
てプレゼン後、気候変動をテーマに意見交換を
行い、再生可能エネルギーの導入や公共交通の
利用促進の必要性について再確認しました。

　メンデンホール市長からは、次世代を担う子
どもや若者に対する環境教育の重要性について
意見をいただき、今後、気候変動をテーマにし
たオンライン交流を検討していくことで合意し
ました。
　滞在中は、先述のイベントの他にも、姉妹都
市提携65周年記念式典、開拓者パレードへの参
加、友好記念植樹等、様々な交流やイベントを
行いました。これまでの姉妹都市交流の歴史と
次世代への繋がりを強く感じた公式訪問でし
た。
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友好記念植樹

三上デンバー総領事と松本てまり 気候変動パネルディスカッション

ソルトレークシティ

65周年記念品

2020年のユタ州の暴風雨
災害で被害に遭ったポプ
ラの木で作ったお皿を記
念品としていただきまし
た。



国際交流の再開

　コロナウィルス感染症の影響で長い間、松本
市の国際交流も延期・中止続きでしたが、2023
年5月に5類に移行したことから、対面での国際
交流が再開しました。
　5月14～18日スイス・グリンデルワルト村か
ら中学生25名が松本市を訪れ、ホームステイを
通じて異文化を体験しました。学校交流では、
安曇中、大野川中、清水中を訪問し、同世代の
友だちと給食を一緒に食べ、それぞれの住む地
域の文化を紹介をする等、交流を深めました。　　
　また、引率の先生方や長年姉妹都市交流にご
尽力いただいている安東さん親子も参加いただ
き、歓迎会を開催しました(写真左上)。

　9月1日Mウイングでネパール講座を開催しま
した。スクリーンでカトマンズ市の街並みや
山々の写真を見ながら、カトマンズ市への理解
や登山の知識を深めました(写真右)。聴講者か
らは、時間内では終わらない程、ネパールの山
や文化について活発に質問が出ました。特に、
講師のご経験によるヒマラヤ登山についてのお
話は、とても貴重な興味深いお話でした。
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　10月31日台湾高雄市から中学生が来松し、松
本市内施設や四賀地区の会田中学校を訪問し、
ゲームや給食で交流を深めました。中学生にと
って、海外の同世代と交流する貴重な経験とな
ったようです(写真左下)。

ネパール講座高雄市中学生訪問団　松本城にて

グリンデルワルト村引率者歓迎会
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日中友好都市中学生
卓球交流大会

　日中平和友好条約締結45周年、長野県河北省
友好提携40周年を記念し、8月18～20日に日中
友好都市中学生卓球交流大会が開催されまし
た。
廊坊市から2名の卓球選手を松本市にお招きし、
市内で小中学生と練習後、松本市・廊坊市チー
ムとして、長野県の卓球交流大会に出場しまし
た。松本市・廊坊市チームは息の合ったプレー
で見事優勝を勝ち取り、卓球を通して、相互理
解や友好交流を深めることができました(写真
右)。
　7月11日ドゥルガ・バハドゥール 駐日ネパー
ル大使特命全権大使が来松し、市長表敬訪問、
松本城を観覧しました。　

交流委員会主催の歓迎昼食会にもご臨席いただ
き、カトマンズ部会の皆さんとご歓談を楽しみ
ました(写真左上)。
　また、9月19日在日ネパール大使館主催建国
記念日レセプションが東京で開催され、カトマ
ンズ部会から部会長はじめ３名の方がご出席さ
れました。2024年は、松本市がカトマンズ市と
姉妹都市提携を結んで35周年の節目の年です。
大使より、この節目に向けて交流を活発化した
いというお話をいただきました(写真左下)。

カトマンズ市

2024年松本市とカトマン
ズ市は姉妹都市提携を結
んで35年の節目を迎えま
す。記念してポスターを
作成しました。

35周年記念ポスター
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ネパール大使市長表敬訪問のようす

建国記念日レセプションのようす 日中友好都市中学生卓球交流大会
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