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松本市
ま つ も と し

 子
こ

どもの権利
け ん り

ニュース 
発行 松本市役所 こども部 こども育成課 

 ４月
がつ

に学年
がくねん

が１つ上
あ

がるみなさん、学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

されるみなさん、１年間
ねんかん

の学校
がっこう

生活
せいかつ

はどうでしたか？ 

 松本市
まつもとし

には、みなさんが元気
げ ん き

で毎日
まいにち

を過
す

ごせるように「松本市
まつもとし

子
こ

どもの権利
け ん り

に関
かん

する条例
じょうれい

」という決
き

まり

ごとがあります。 

 今回
こんかい

の権利
け ん り

ニュースは、「子
こ

どもの権利
け ん り

」と、子
こ

どもたちの交流
こうりゅう

活動
かつどう

についておしらせします。 

子
こ

どもの権利
け ん り

って、なあに？ 

 

「権利
け ん り

」とは「やりたいことができること」「いやなことをされないこと」です。 

「松本市
まつもとし

子
こ

どもの権利
け ん り

に関
かん

する条例
じょうれい

」という決
き

まりごとでは、つぎの４つの権利
け ん り

を特
とく

に大事
だ い じ

にしてい

ます。 

             

１ 自分
じ ぶ ん

の力
ちから

で育
そだ

つ権利
け ん り

 

… 自分
じ ぶ ん

が大切
たいせつ

だと感
かん

じながら、 

自分
じ ぶ ん

の力
ちから

で成長
せいちょう

する権利
け ん り

 

 

２ 安心
あんしん

して生
い

きる権利
け ん り

 

… いじめや暴力
ぼうりょく

をうけずに、 

安心
あんしん

して生
い

きる権利
け ん り

 

 

３ 自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きる権利
け ん り

 

… 自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えをうけとめてもらい、 

自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きる権利
け ん り

 

 

４ 社会
しゃかい

に参加
さ ん か

する権利
け ん り

 

… 仲間
な か ま

をつくり、意見
い け ん

を言
い

って、 

必要
ひつよう

なことを教
おし

えてもらい、 

社会
しゃかい

に参加
さ ん か

する権利
け ん り

 

できることは自分
じ ぶ ん

でやら

せてもらえます。ほったら

かしにされず、わからない

ことは相談
そうだん

できます。 

権利
け ん り

は、まわりの人
ひと

みんな

にあります。友
とも

だちも、お

うちの人
ひと

も、先生
せんせい

も、みん

な大事
だ い じ

にしましょう。 

かなしいこと、いやなこと

は相談
そうだん

して、考
かんが

えをうけ

とめてもらえます。 

たとえば、まちの行事
ぎょうじ

のと

き、やってみたいことな

ど、意見
い け ん

を言
い

えます。 

  こ 

ほう 

はな 

おうえん 

［出典／札幌市 Kenri Book］ 

        ぜんぶ 

 

かんが 

 こ 

              おとな 

 

 

かんが 

 にがて 

 

 

じぶん   す 



松本市
まつもとし

・宗像市
むなかたし

・福津市
ふ く つ し

子
こ

ども交流
こうりゅう

事業
じぎょう

 

 

１月４日と５日に、福岡県
ふくおかけん

の宗像市
むなかたし

・福津市
ふ く つ し

の小学
しょうがく

４～５年生
ねんせい

２０人
にん

と、 

松本市
まつもとし

の小学
しょうがく

４～５年生
ねんせい

９人
にん

が、松本市
まつもとし

内
ない

で交流
こうりゅう

しました！ 

■ 交流
こうりゅう

の内容
ないよう

 

【１月４日】歓迎式
かんげいしき

、松本
まつもと

城
じょう

・時計
と け い

博物館
はくぶつかん

・まちの見学
けんがく

 

【１月５日】善五郎
ぜんごろう

の滝
たき

見学
けんがく

、雪遊
ゆきあそ

び、お別
わか

れ会
かい

 

 

まつもと子
こ

どもスマイル運動
うんどう

  ～ 子
こ

どもたちに笑顔
え が お

を 子
こ

どもたちから笑顔
え が お

を そして子
こ

どもたちと笑顔
え が お

に ～ 

 

こまっている時
とき

、うれしい時
とき

、なんとなくだれかと話
はな

したい時
とき

、あなたの声
こえ

をきかせてね 

■ 電話
で ん わ

 0120-200-195（無料
むりょう

） 

■ メール kodomo-s@city.matsumoto.nagano.jp 

■ 時間
じ か ん

 月
げつ

～木
もく

・土
ど

曜日
よ う び

＝午後
ご ご

１時
じ

から６時
じ

  金
きん

曜日
よ う び

＝午後
ご ご

１時
じ

から８時
じ

 

■ 場所
ば し ょ

 松本
まつもと

市役所
しやくしょ

大手
お お て

事務所
じ む し ょ

２階
かい

（松本市
まつもとし

大手
お お て

３－８－13） ※お城
しろ

の南
みなみ

の方
ほう

にあるたてものです。 

 

松本市
まつもとし

子ども
こ   

の権利
け ん り

相談室
そうだんしつ

「こころの鈴
すず

」 

 
第
だい

３期
き

 まつもと子
こ

ども未来
み ら い

委員会
いいんかい

 委員
い い ん

大募集
だいぼしゅう

！！ 

松本市
まつもとし

では、学習会
がくしゅうかい

や市内
し な い

のバス見学
けんがく

会
かい

などをとおして、松本
まつもと

のまちづくりをい

っしょに考
かんが

えてくれる、小学
しょうがく

４年生
ねんせい

から高校
こうこう

２年生
ねんせい

（４月
がつ

からは小学
しょうがく

５年生
ねんせい

か

ら高校
こうこう

３年生
ねんせい

）を募集
ぼしゅう

しています！  

※ 応募
お う ぼ

方法
ほうほう

など、くわしくは、松本市
まつもとし

こども育成課
いくせいか

（電話番号
でんわばんごう

：３４－３２９１）まで 

▲ 雪
ゆき

遊
あそ

びをした乗
のり

鞍
くら

高原
こうげん

で記念
き ね ん

撮影
さつえい

 

雪合戦
ゆきがっせん

や雪上
せつじょう

綱引
つ な ひ

きをして交流しました。 

＝ 参加者
さんかしゃ

の感想
かんそう

（一部
い ち ぶ

）＝ 

 松本
まつもと

の友達
ともだち

とも、宗像市
む な か た し

・福津市
ふ く つ し

の子
こ

たちと

も仲
なか

よくなれてみんなよろこんでくれたの

で良
よ

かったです。 

 ２日間
ふ つ か か ん

はとてもみじかかったけれど、１日
いちにち

の

ようにもっとみじかく感
かん

じて、それほど楽
たの

し

いことが沢山
たくさん

あったんだなぁと思
おも

います。 

▼ 歓迎式
かんげいしき

のときに、記念
き ね ん

撮影
さつえい

 


