
時 間：１０時００分～１１時３０分 

場 所：沢村児童センター（沢村 2-6-14-3）  

持ち物：母子健康手帳、バスタオル 

内 容：保健師による育児相談、身体測定、発育・発達相談など 

令和６年 ４月２２日（月） 

       ５月２７日（月） 

       ６月２４日（月）栄 

        ８月２６日（月） 

※ ９月３０日（月） 

１０月２8日（月）歯 

 

問い合わせ：松本市保健所健康づくり課 中央保健センター（℡３９－１１１９） 

          １１月２5日（月） 

         １２月２3日（月） 

令和７年  １月２７日（月） 

        ※  ２月１７日（月） 

        ※  ３月１０日（月） 
 

 

 

 

 

 

令和６年度 健康相談・育児相談 

栄栄養相談日  歯歯科相談日 

※は第４月曜日以外の日程です。 
 


