
上記の日程で保健師による健康相談を行います。

血圧測定・健康に関する相談など、

幅広い年代にご参加いただいています。

出張所でのお手続き、公民館の行事のついでに

ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。

入山辺地区健康相談
のお知らせ

❁お問い合わせ❁

　北部保健センター　☎38-7677　または

　入山辺出張所　　　☎32-1389

　入山辺地区担当保健師まで

日時 奇数月の第２月曜日　午前9:30～11:00

R6年

５/13(月)
7/8(月)

9/9(月)
11/11(月)

R7年 1/14(火) 3/10(月)

場所 入山辺公民館　和室

❁歯科衛生士による
歯科相談あり

❁管理栄養士による
栄養相談あり

❁健康手帳をお持ちの方は、ご持参ください。


