
（参考） 持ち物のしおり   （松本市立保育園共通部分） 

＊ 下記の持ち物は学年によって、使用するもの、使用しないものがあります。また、園によって若干違

う場合がありますので、入園が決定してから決定園の「入園のしおり」でご確認ください。 
＊ ★印は４月から使用します。   

＊ 写真は一例です。             （未満児…０，１，２歳児  以上児…３，４，５歳児） 

≪給食用品≫ 

★エプロン（未満児、3歳児用）  ★エプロン（４歳児、５歳児用） 

対象…０，１，２歳児、３歳児  対象…４歳児、５歳児 

・タオルの半分（30～40㎝くらい）の 

・ハンドタオルでも可 

・上部を縫ってゴムを通す 

・未満児は1日３枚使用します。 

 ・ヒモは、後ろで交差し、前でちょう結びがで

きるように長くしてください。（自分でできる

長さ） 紐の長さは80～90㎝くらい 

・市販のエプロンのヒモを付けかえても良いです。 
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★給食袋  ★ナフキン 

  対象…３歳児、４歳児、５歳児    対象…３歳児、４歳児、５歳児 

・20ｃｍ×25ｃｍくらいの大きさのもの 

・おおよそ同じ大きさならば、市販のものでも可 

・ヒモは長すぎないようにしてください。 

・キルティングのように厚い生地は扱いづらいので

避けましょう。 

 ・布製で大きすぎないもの 

・おおよそ同じ大きさならば、市販のものでも可 
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★お弁当箱、ゴムバンド（以上児）  （★）給食当番用三角巾 

  対象…３歳児、４歳児、５歳児    対象…４歳児、５歳児 

 使用対象、開始日は園やクラスによって異なります 

・お弁当箱はアルミ製、ステンレス製のもの。

（冬季は温めるため） 

・弁当箱をとめるゴムバンドは市販のもので

可。 

 ・後ろで結ばなくても良いように、平ゴムをつけ、 

かぶれるようにしてください。 

・市販の給食帽子でも良いです。 

（園であっせんする場合もあります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

（★）歯ブラシ・コップ・コップ袋  ★手拭きタオル 

対象･･･使用時期は年齢（クラス）によって異なります    対象…０，１，２，３歳児，（４歳児） 

・市販のもので可。 

・給食袋と同じくらいのサイズで。キルティング生

地は避けてください。 縦 20×横 15 ㎝く

らい 

・歯ブラシにも、消えないように名前を書いて

ください。 

 ・ハンドタオルのサイズ。 

・30ｃｍ×30ｃｍくらいのもの。 

・市販のもので可。 

・園により使用しない学年もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

≪お昼寝用品≫ 

★昼寝布団  敷布団 

 

 

 

掛布団 

 

 

  対象…全員 

敷きぶとん…６０×１２０㎝くらい 

掛けぶとん…９０×１２０㎝くらい 

・敷掛ともに取り外しのできる総ぐるみのカバーを付

けてください。 

・カバーには白布で記名を縫い付けてください。名

前の位置は頭の方に付けてください。 

・カバーの中で布団が丸まらないようにしてくださ

い。 
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≪その他用品≫ 
  

★カラー帽子  絵本袋 

  対象…2歳児～5歳児    対象…全園児 

使用時期は年齢（クラス）によって異なります 

・園で斡旋しますので事前の購入は不要です。 

・クラスや学年によって色が異なります。入園決定

した園で確認してください。 

・通園時、戸外遊びなどで使用します。 

・記名の場所は決定園の「入園のしおり」で確認し

てください。 

 ・フタつきで肩から掛けられるようにつけてくださ

い。 紐の長さが調節できるようにしてください。 

・口が開かないように、マジックテープなどを付け

てください。 

・４０×３５㎝くらい。・市販のものでも可。 

・キルティング生地がしっかりして良いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

★通園かばん  ★うわばき 

  対象…２歳児～5歳児    対象…3歳児、４歳児、5歳児 

・園で斡旋します。 

・毎日の通園や遠足などでも使用します。 

 ・白色のもの。 型は自由。 

・園で斡旋する場合もあります。 

・園によっては未満児も使用する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

★オムツ、お尻ふき、ビニール袋、オムツ替え用タオル 

  対象…必要なお子さん     

・オムツのお尻テープの下に記名をしてください。 

・オムツ替え用のタオルは、フェイスタオルのサイズ

を使用します。(おむつ替えや、座って紙パンツを

履くの時などに、お尻の下に敷いて使用します) 
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【園によって使用の確認が必要なもの】 

★着替え袋  対象…下記対象園の以上児 

 

 

 

 

 上記の園でも、変更になる場合があります。 

また、園の事情により、サイズ、形が違うので、 

入園決定後、園の「入園のしおり」で確認をしてください。 
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【現在、使用している園】 

のばら、さくら、寿、今井、双葉、梓川東、 

梓川西、みつば、渕東、波田中央、波田ひがし 

 

【お願い】 

 

 上記の写真は一例です。詳しくは、各園の「入園のしおり」を確認し

てください。 

 すべて手作り、同じサイズでなくてはいけないというものではあり

ません。同じくらいの物、サイズでしたら市販のものでもかまいませ

ん。 

 入園決定通知がご自宅に届いた後、保育園で「入園準備説明会」があ

ります。その際に、実際に持ち物を見ていただいたり、持ち物につい

ての説明があります。 

園によって多少異なる場合がありますので、入園する園が決定して

から準備していただいた方が良いでしょう。 

 ★印の付いている用品は、基本的に入園当初から使用します。★印が

ついていない用品は、使用する時期が来ましたら園からお知らせし

ます。 

 持ち物すべてに、名前を書くか、貼り付けるようにしてください。 

 プール用品等、季節により使用するものは、時期になりましたら、園

からお知らせします。 

 


