
第21回

松本クロスカントリー大会

2023年12月3日(日)

会場：信州スカイパーク

ファミリースポーツゾーン内

周回コース(距離非公認）

主催：松本クロスカントリー大会実行委員会

〔松本市・(一財)松本市スポーツ協会・信濃毎日新聞社・(公財)信毎文化事業財団

TOY BOX信州スカイパークサービスセンター・松本市陸上競技協会〕

主管：松本市陸上競技協会

後援：長野県教育員会･松本市教育委員会・ (一社)松本観光コンベンション協会･

(株)テレビ松本ケーブルビジョン

大会グランドコンディション

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速 備考

９：００ 晴れ 7.9℃ 49％ 南 11.5m/S

１０：００ 晴れ 7.1℃ 54％ 南南東 11.8m/S

１１：００ 晴れ 9.0℃ 50％ 南 13.0m/S

１２：００ 晴れ 9.0℃ 53％ 南南東 12.3m/S



2023/12/3

１部 8000m　一般男子(40歳未満)
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 1152 28:02 丸山 直生 松本深志高校 長野県
2 1145 28:18 金澤 拓則 松本市駅伝部 長野県
3 1121 28:27 野崎 元貴 - 長野県
4 1116 28:30 小林 怜生 上水内駅伝部 長野県
5 1153 29:00 上條 稜太 松本深志高校 長野県
6 1131 29:13 山田 悠晴 飯山高校 長野県
7 1135 29:53 中澤 大夢 長野俊英高等学校 長野県
8 1155 29:54 和久井 大夢 松本深志高校 長野県
9 1109 30:01 寺島 晃次郎 長野市 長野県

10 1129 30:17 糟谷 優蒼 塩尻志学館 長野県
11 1156 30:29 藤間 治樹 松本深志高校 長野県
12 1107 30:56 小長谷 祥治 長野俊英高顧問 長野県
13 1134 31:13 久保田 興輝 松本県ヶ丘高校 長野県
14 1150 31:13 手島 優誠 松本国際高校 長野県
15 1154 31:30 和田 陽輔 松本深志高校 長野県
16 1102 31:45 遠藤 昇平 - 長野県
17 1148 31:45 三村 祐輝 松本国際高校 長野県
18 1139 31:58 土橋 一範 (株)ｴｸｾﾙ 長野県
19 1143 32:05 山田 勇佑 ｽﾍﾟｼｬﾙｵﾘﾝﾋﾟｸｽ長野 長野県
20 1111 32:08 藤木 悠平 須坂市陸協 長野県
21 1130 32:57 古川 綾斗 長野俊英高等学校 長野県
22 1147 32:57 立道 国一 BIKE RANCH 長野県
23 1136 33:11 平澤 伊央利 - 長野県
24 1106 33:41 倉橋 慶成 屋上ﾗﾝﾆﾝｸﾞ部 長野県
25 1137 33:55 生坂 蛍汰 - 長野県
26 1151 34:00 田中 来波 松本国際高校 長野県
27 1149 34:03 岡田 虎汰朗 松本国際高校 長野県
28 1132 35:05 高津 玲 飯山高校 長野県
29 1128 36:18 堀内 颯人 長野俊英高等学校 長野県
30 1101 36:38 中村 恒太 大北陸協 長野県
31 1127 36:50 宮原 昊希 上田千曲高校 長野県
32 1115 36:52 上岡 大地 秋津AC 長野県
33 1123 37:04 大矢 宗太朗 - 長野県
34 1113 37:43 黒田 隼正 - 長野県
35 1119 37:58 吉本 純歩 ｶﾓﾐｰﾙﾊｳｽ野溝 長野県
36 1124 38:16 藤澤 友隆 - 長野県
37 1118 39:17 佐藤 大介ﾏｰｸ 上伊那陸協 長野県
38 1114 39:23 白木 翔太 - 長野県
39 1122 39:41 太田 真司 - 愛知県
40 1125 40:01 佐藤 悠太 - 新潟県
41 1105 41:27 大野 仁 - 長野県
42 1120 41:51 佐野 貴史 - 長野県
43 1110 45:01 長澤 建 - 長野県
44 1144 45:34 玉置 翔大 - 愛知県
45 1140 50:51 今井 真 - 東京都
46 1103 51:16 佐藤 学 - 長野県
47 1142 53:18 北澤 翔平 - 埼玉県
48 1146 55:12 北野 翔太郎 ﾏﾗｿﾝﾓﾘｽ 埼玉県
49 1141 56:12 田中 翔丸 - 東京都

主催：松本クロスカントリー大会実行委員会 会場：信州スカイパークファミリースポーツゾーン

第２１回松本クロスカントリー大会

1 / 12 ページ



2023/12/3

２部 8000m　一般男子(40歳以上)
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 1210 29:35 青木 雅史 長野市駅伝部 長野県
2 1286 29:39 山田 展行 八十二銀行 長野県
3 1358 29:40 岩崎 照儀 上越市陸上協会 新潟県
4 1232 31:13 小林 正次 小林組 長野県
5 1331 31:29 林 武史 - 長野県
6 1288 31:38 志儀 智史 安曇野市 長野県
7 1322 31:50 大西 康裕 - 長野県
8 1259 32:29 中島 哲也 昭和伊南総合病院 長野県
9 1215 32:52 西田 保則 - 長野県

10 1301 33:01 高寺 匠 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
11 1300 33:14 小山 正明 - 長野県
12 1342 33:40 池上 章太 信大運動機能学 長野県
13 1284 33:40 北原 正寛 TEAM9 長野県
14 1243 33:48 田中 秀世 - 長野県
15 1297 33:55 小林 亮太 安曇野AC 長野県
16 1228 34:03 嶋崎 清明 Jｸﾗﾌﾞ 埼玉県
17 1289 34:17 鳥羽 一彦 あづみのかけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
18 1345 34:21 石田 佳史 - 長野県
19 1299 34:36 足助 祐太 霧訪山 長野県
20 1310 34:55 坂井 孝行 - 長野県
21 1364 35:01 熊谷 憲 安曇野AC 長野県
22 1242 35:34 谷口 悠二 ﾅｶﾏﾁｯｸ 長野県
23 1254 36:00 町田 正人 - 長野県
24 1308 36:02 松本 大吾 - 長野県
25 1313 36:07 百瀬 泰伸 - 長野県
26 1220 36:29 大口 和哉 飯山赤十字病院 長野県
27 1332 36:30 須山 勲 - 長野県
28 1230 36:35 寺沢 真 ｱﾐﾉ長野 長野県
29 1290 36:36 東 勉 ﾋｶﾞｼｰｽﾞ 長野県
30 1355 36:47 坂井 一正 松本すすき川走る会 長野県
31 1303 36:48 小松 康則 - 長野県
32 1236 36:59 唐澤 和宏 - 長野県
33 1212 37:05 倉石 茂 - 長野県
34 1298 37:09 増田 高也 TDJ 長野県
35 1214 37:20 金沢 信隆 - 東京都
36 1292 37:50 早川 行宏 ALP RC 長野県
37 1295 37:56 熊代 陽一郎 - 長野県
38 1315 37:56 奥原 誠 - 長野県
39 1217 38:01 山口 健司 - 長野県
40 1282 38:02 米山 聡 ｲﾅｰﾒ水曜夜RUN 長野県
41 1206 38:17 上岡 健志 千曲川河川事務所 長野県
42 1233 38:21 向山 智啓 - 長野県
43 1283 38:26 安藤 宏 - 長野県
44 1328 38:28 勝家 隆 SHSR 長野県
45 1253 38:35 春日 達弥 上伊那医療生協 長野県
46 1258 38:36 本間 千里 日立Astemo上田 長野県
47 1360 38:45 羽生田 覚 - 長野県
48 1276 38:48 一瀬 博行 松川村AC 長野県
49 1348 38:58 杉本 満 橋詰会計事務所 長野県
50 1317 39:12 関 敬一郎 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
51 1326 39:14 井田 敬太 後藤組 新潟県
52 1287 39:25 征矢 芳友 - 長野県
53 1241 39:42 鈴木 昭彦 - 東京都
54 1302 39:48 中村 光 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
55 1240 39:48 原 浩美 御岳木曽駒ｸﾗﾌﾞ 長野県
56 1235 39:50 岩波 博史 足湯+ 長野県
57 1305 39:51 大込 貴志 ｶﾞｰｼｰｽﾞ 長野県
58 1281 39:59 小田切 実 - 長野県
59 1251 40:00 矢野倉 至 - 長野県
60 1318 40:03 柘植 一也 ﾆｼｻﾞﾜRC 長野県

第２１回松本クロスカントリー大会
主催：松本クロスカントリー大会実行委員会 会場：信州スカイパークファミリースポーツゾーン
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順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県
61 1314 40:17 内田 真治 あづみ野ﾌｧﾝらん 長野県
62 1330 40:22 宮下 徹 ﾆｼｻﾞﾜRC 長野県
63 1325 40:23 青木 洋平 後藤組 新潟県
64 1338 40:24 相場 真 - 長野県
65 1353 40:25 茂澄 修 ｲﾅｰﾒ水曜夜RUN 長野県
66 1341 40:30 小林 稔 松本盲学校 長野県
67 1219 40:32 丸山 剛生 - 長野県
68 1207 40:33 田村 雅彦 金さん&ﾎﾞﾁ 長野県
69 1337 40:34 赤羽 剛志 - 長野県
70 1267 40:43 下野 克巳 - 岐阜県
71 1285 40:47 小林 将生 木下RC 長野県
72 1306 40:50 三原 正純 - 長野県
73 1349 40:54 田下 昌志 高嶺走友会 守谷RC 長野県
74 1277 41:01 青山 哲也 - 長野県
75 1344 41:04 工藤 耕司 夜ﾗﾝ 長野県
76 1273 41:06 吉澤 万水 - 長野県
77 1278 41:20 笠井 勝也 ｱｲｱｰﾙ 新潟県
78 1250 41:30 木村 公男 裾花中 長野県
79 1275 41:31 小松 賢治 - 長野県
80 1334 41:39 藤川 元則 ｴﾌﾟｿﾝ 長野県
81 1293 41:44 西郷 忠雄 - 長野県
82 1357 41:51 奥原 敏彦 - 長野県
83 1221 42:05 山口 昌彦 長野県病害虫防除所 長野県
84 1205 42:05 守屋 郁男 ﾁｰﾑMOR 長野県
85 1209 42:11 大石 昭弘 - 長野県
86 1363 42:16 草間 厚伸 - 長野県
87 1321 42:18 高沢 靖昌 - 長野県
88 1202 42:46 山本 智幸 - 長野県
89 1304 42:52 大曽 佳延 - 長野県
90 1225 42:57 柴田 英雄 - 長野県
91 1336 42:58 小山内 聡 ﾆｼｻﾞﾜRC 長野県
92 1231 43:00 森谷 和郎 - 長野県
93 1312 43:02 矢澤 公一 - 長野県
94 1257 43:03 太田 貴史 水曜夜ﾗﾝ 長野県
95 1365 43:08 小林 至 長野高校 長野県
96 1280 43:29 村上 幸成 - 長野県
97 1279 43:30 塩沢 博充 - 長野県
98 1361 43:48 野口 悠司 関口流抜刀術 長野県
99 1291 43:54 西村 冨男 ﾁｰﾑﾀｶﾔﾏ 長野県

100 1335 44:01 最上 文夫 ｲﾅｰﾒ水曜夜RUN 長野県
101 1263 44:05 松原 良至 ﾁｰﾑﾄﾛ 東京都
102 1247 44:05 加藤 幸哉 なんちゃ走会 長野県
103 1252 44:40 石川 紳 いわかがみ 長野県
104 1261 44:46 山崎 和男 - 長野県
105 1362 44:49 林 純隆 - 長野県
106 1260 44:50 畠山 一宏 RunSou1 長野県
107 1271 44:59 村澤 哲 MU-Lab 夜RUN 長野県
108 1211 45:05 西岡 健一 飯田ﾚｰｼﾝｸﾞ 長野県
109 1354 45:28 吉岡 晴信 長野県教職員ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 長野県
110 1323 45:28 清水 典洋 - 長野県
111 1213 45:34 遠藤 拓郎 - 長野県
112 1229 45:41 増田 将洋 - 長野県
113 1264 45:48 正村 秀樹 - 長野県
114 1204 45:51 萩原 憲治 - 長野県
115 1268 46:05 三村 和彦 ﾂｼﾞの湯会 長野県
116 1272 46:30 清水 伸敏 ちｰむちょび 長野県
117 1201 46:40 田島 裕三 MAX!日精 長野県
118 1234 46:42 小川 大祐 - 長野県
119 1203 47:00 上條 修 松本すすき川走る会 長野県
120 1350 47:25 田中 進吾 - 長野県
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順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県
121 1329 48:46 大西 紘宇 - 長野県
122 1352 49:05 川上 顕生 - 長野県
123 1265 49:13 福島 和利 82RC昭和商事 長野県
124 1246 49:21 粕谷 一正 - 長野県
125 1256 49:36 白砂 一也 健美会 長野県
126 1222 51:49 宮田 輝男 - 長野県
127 1307 52:26 郡上 昭一 ｱﾙﾋﾟｺ交通 長野県
128 1249 52:32 小林 寛樹 - 長野県
129 1351 52:54 加藤 市朗 - 長野県
130 1218 53:16 天野 学 ZERO.RC 長野県
131 1324 54:22 日向 章二 - 長野県
132 1316 55:12 五味 義明 - 長野県
133 1319 56:11 佐藤 正人 - 東京都
134 1274 56:22 前島 則之 - 長野県
135 1270 56:28 丸山 貴由 TEAM26 長野県
136 1269 56:33 高城 靖典 - 長野県
137 1333 56:33 和泉 洋丈 - 長野県
138 1248 57:48 藤縄 辰朗 - 長野県
139 1343 59:09 神戸 嘉久 - 長野県
140 1245 59:30 向田 真一 飛騨山岳会 岐阜県
141 1327 00:24 古畑 正和 ｶﾈﾖ運輸 新潟県
142 1239 00:38 中塚 将徳 Runsou1 長野県
143 1227 01:17 阿部 浩二 東京讀賣巨人軍阿部慎之助監督 長野県
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2023/12/3

５部 4000m　一般男子(40歳未満)
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 826 13:52 木下 慎太郎 信州大学 長野県
2 805 14:20 小長谷 祥治 長野俊英高顧問 長野県
3 811 14:22 武井 湧平 (株)ﾏﾅﾃｯｸ 長野県
4 819 14:31 中澤 大夢 長野俊英高等学校 長野県
5 829 14:38 小林 陽琉 松本国際高校 長野県
6 828 14:43 原田 匠海 松本国際高校 長野県
7 820 14:48 岩藤 海門 上田高校 長野県
8 818 14:56 高橋 渉 上田高校 長野県
9 831 14:58 松澤 岳拓 大町岳陽高校 長野県

10 815 15:32 佐藤 公一郎 - 神奈川県
11 809 15:50 髙田 将光 - 長野県
12 827 16:03 冨永 大輔 松本市陸上協会 長野県
13 807 16:17 池田 太郎 ｱｽﾃｯﾌﾟ信州 長野県
14 810 16:19 小嶋 昂志 - 長野県
15 830 16:38 佐口 宙 松本深志高校 長野県
16 801 16:38 宮尾 淳矢 かもしか倶楽部 長野県
17 802 16:48 小林 健人 - 長野県
18 822 16:51 小澤 拓真 - 長野県
19 825 17:05 中澤 優斗 学生 長野県
20 813 17:34 大嶋 雄一 陸上自衛隊 東京都
21 806 17:50 白石 匠 - 長野県
22 821 18:09 横山 漣 上田高等学校 長野県
23 803 18:54 岩垂 武 - 長野県
24 814 20:46 武井 奨 - 長野県
25 816 21:05 大曽 駿登 - 長野県
26 812 21:33 西澤 勇斗 - 長野県
27 823 25:51 冨樫 敬明 - 長野県

第２１回松本クロスカントリー大会
主催：松本クロスカントリー大会実行委員会 会場：信州スカイパークファミリースポーツゾーン
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2023/12/3

６部 4000m　一般男子(40歳以上)
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 845 14:06 大村 一 癒しの森AC 長野県
2 849 15:11 清水 慎也 VAIO 長野県
3 861 15:24 河西 勇輝 ALSOK 長野県
4 864 15:25 手塚 道夫 松本自衛隊 長野県
5 843 15:28 細田 篤樹 ｲﾅｰﾒ水曜夜RUN 長野県
6 888 15:31 たかの ともひろ - 長野県
7 882 15:33 菊池 茂樹 - 長野県
8 872 15:37 下平 新 KNRCｱﾀﾞﾙﾄﾌｧｲﾀｰｽﾞ 長野県
9 857 15:55 岸本 俊朗 - 長野県

10 874 15:59 小岩井 聡志 長野県庁 長野県
11 852 16:21 北原 善文 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
12 889 16:31 手塚 寿利 となりの支所長 長野県
13 847 16:33 石田 義樹 - 長野県
14 859 16:48 大槻 徹 - 長野県
15 848 16:56 小野 和裕 ひろき~ず 長野県
16 851 16:58 木之下 宏行 - 長野県
17 871 17:03 中村 健志 - 長野県
18 858 17:07 高橋 朋裕 - 長野県
19 881 17:14 清澤 雅仁 朝日村 長野県
20 862 17:24 平林 州司 - 長野県
21 866 17:46 近藤 光俊 大輪寺 長野県
22 879 18:09 小川 篤史 KNRCｱﾀﾞﾙﾄ 長野県
23 887 18:10 内川 博喜 りきちゃんず 長野県
24 853 18:35 大沢 進二 STT 長野県
25 868 18:42 宮川 智和 RP松本 長野県
26 893 18:48 三村 茂 - 長野県
27 877 19:12 今井 明夫 ﾁｰﾑ今井 長野県
28 850 19:15 不破 茂道 安曇野かけっこ 長野県
29 844 19:27 松沢 裕次 - 長野県
30 846 19:31 小澤 健司 - 長野県
31 860 19:54 湯本 修 SRC 長野県
32 876 19:58 勝家 隆 - 長野県
33 873 20:00 北原 清人 ｼﾞｪｲｱｰﾙ東 長野県
34 885 20:09 小澤 雄次 - 長野県
35 883 20:09 上條 洋幸 - 長野県
36 863 20:24 臼田 守 ﾁｰﾑ臼 長野県
37 884 21:15 磯 篤志 - 埼玉県
38 841 21:50 唐沢 文生 ちいむもみじ-2 長野県
39 855 22:05 水野 哲男 辰野西小学校 長野県
40 890 22:51 吉岡 晴信 長野県教職員ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 長野県
41 892 24:21 浅品 孝史 長野観光AC 長野県
42 875 25:10 大槻 久 あるぷｷｯｽﾞ支援室 長野県
43 891 25:31 井口 裕治 ｸﾗﾌﾞとびっくら 長野県
44 854 27:09 市村 真一 ﾁｰﾑ新海 長野県
45 886 27:53 白鳥 泰夫 - 長野県

第２１回松本クロスカントリー大会
主催：松本クロスカントリー大会実行委員会 会場：信州スカイパークファミリースポーツゾーン
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2023/12/3

９部 3000m　高校生男子
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 703 10:45 今井 結斗 下諏訪向陽 長野県
2 710 10:51 宮坂 颯太 松本蟻ｹ崎高校 長野県
3 731 10:59 山本 浩輝 松本深志高校 長野県
4 712 11:00 山崎 凌汰 松本蟻ｹ崎高校 長野県
5 709 11:17 小林 悠太郎 松本蟻ｹ崎高校 長野県
6 728 11:17 柴垣 陽己 松本深志高校 長野県
7 704 11:21 杉田 真悟 俊英高校 長野県
8 733 11:21 奥原 星 大町岳陽高校 長野県
9 711 11:47 佐倉 晴 松本蟻ｹ崎高校 長野県

10 724 11:49 渡辺 直弥 松本国際高校 長野県
11 713 11:55 中村 駿汰 松本国際高校 長野県
12 708 11:55 土方 悠希 松本蟻ｹ崎高校 長野県
13 732 12:00 伊藤 日哲 松本深志高校 長野県
14 730 12:05 野邑 一心 松本深志高校 長野県
15 721 12:08 東 歩武 松本国際高校 長野県
16 726 12:09 近田 雅希 松本国際高校 長野県
17 707 12:10 樋口 亜夢 長野俊英高校 長野県
18 729 12:10 堀内 拓真 松本深志高校 長野県
19 716 12:16 大日向 孝雅 松本国際高校 長野県
20 727 12:24 遠藤 晄 松本国際高校 長野県
21 719 12:32 下戸 柊人 松本国際高校 長野県
22 706 12:33 倉澤 優太 長野俊英高校 長野県
23 734 13:02 丸山 史都 長野高校 長野県
24 735 13:15 嘉鳥 響 長野高校 長野県
25 720 13:20 浜 莉輝 松本国際高校 長野県
26 725 13:25 保科 琉生 松本国際高校 長野県
27 718 14:25 村井 優斗 松本国際高校 長野県
28 701 14:32 浦田 勇心 上田千曲高校 長野県
29 715 15:07 井澤 眞成 松本国際高校 長野県
30 714 15:07 三原 貴成 松本国際高校 長野県
31 723 15:54 古幡 寿一郎 松本国際高校 長野県

第２１回松本クロスカントリー大会
主催：松本クロスカントリー大会実行委員会 会場：信州スカイパークファミリースポーツゾーン

7 / 12 ページ



2023/12/3

１１部 3000m　中学男子
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 92 10:00 中澤 侑己 堀金中学校 長野県
2 71 10:09 野島 将夫 安曇野市立三郷中学校 長野県
3 8 10:13 杉山 丈慈 中郷中学校 新潟県
4 53 10:15 冨永 陽介 山辺中学校 長野県
5 84 10:17 板橋 岳隆 十日町市立南中学校 新潟県
6 67 10:32 小川 陽士 安曇野AC 長野県
7 5 10:33 山﨑 玲士 中郷中学校 新潟県
8 36 10:33 上條 悠太 鉢盛中 長野県
9 11 10:37 河西 隼叶 茅野東部中学校 長野県

10 62 10:38 三澤 岳士 安曇野AC 長野県
11 16 10:49 小林 泰雅 箕輪中学校 長野県
12 1 10:54 大村 春樹 塩尻中学校 長野県
13 12 10:54 松澤 晃佑 白馬中学校 長野県
14 27 10:56 小松 陽貴 筑摩野中学校 長野県
15 37 10:57 黒澤 陸 下諏訪町立下諏訪社中学校 長野県
16 90 11:02 竹内 開生 堀金中学校 長野県
17 18 11:02 鯨井 陽斗 熊谷市陸上教室 埼玉県
18 33 11:04 髙畑 陽奏 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ 長野県
19 49 11:05 武田 哲平 鉢盛中学校 長野県
20 39 11:05 磯 貴博 SSAC 埼玉県
21 77 11:05 大久保 志哉 十日町市立南中学校 新潟県
22 72 11:06 野島 将太 安曇野市立三郷中学校 長野県
23 4 11:08 田畑 泰司 岡谷南部中学校 長野県
24 29 11:10 小池 海莱 糸魚川中学校 新潟県
25 83 11:13 樋口 琉正 十日町市立南中学校 新潟県
26 82 11:14 徳永 惟吹 十日町市立南中学校 新潟県
27 10 11:18 南雲 晴陽 中郷中学校 新潟県
28 78 11:18 吉田 昊生 十日町市立南中学校 新潟県
29 95 11:20 黒岩 虹太 堀金中学校 長野県
30 61 11:20 茅野 壮佑 安曇野AC 長野県
31 80 11:25 徳永 歩昂 十日町市立南中学校 新潟県
32 22 11:26 竜野 誠一郎 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
33 42 11:27 石田 丈琉 山辺中学校 長野県
34 28 11:27 沼津 寿輝 丹生川中学校 岐阜県
35 54 11:29 河野 翔太 梓川中 長野県
36 44 11:31 原田 恵汰 松本市立山辺中学校 長野県
37 91 11:32 白澤 諒惺 堀金中学校 長野県
38 52 11:34 鈴木 岳人 木曽町中学校 長野県
39 94 11:39 神谷 颯哉 堀金中学校 長野県
40 9 11:41 南雲 朝陽 中郷中学校 新潟県
41 65 11:44 曽根原 颯 安曇野AC 長野県
42 100 11:45 田中 那月 堀金中学校 長野県
43 60 11:51 花村 武流 安曇野AC 長野県
44 74 11:52 久保田 遥 安曇野市立三郷中学校 長野県
45 15 11:55 清水 稜揮 高社中学校 長野県
46 6 11:55 相浦 友哉 中郷中学校 新潟県
47 58 12:02 横内 勇斗 安曇野AC 長野県
48 47 12:03 永沢 奏真 高社中学校 長野県
49 55 12:04 上條 瑛大 梓川中 長野県
50 32 12:04 塚田 健太 糸魚川中学校 新潟県

第２１回松本クロスカントリー大会
主催：松本クロスカントリー大会実行委員会 会場：信州スカイパークファミリースポーツゾーン
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順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県
51 26 12:08 齋藤 翠 高社中学校 長野県
52 79 12:10 吉田 昇生 十日町市立南中学校 新潟県
53 35 12:10 松宗 士織 松本市立丸の内中学校 長野県
54 14 12:10 高島 一真 - 静岡県
55 76 12:11 田村 理人 十日町市立南中学校 新潟県
56 7 12:14 竹内 颯汰 中郷中学校 新潟県
57 2 12:17 大村 秋志 塩尻中学校 長野県
58 23 12:18 高寺 翌桧 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
59 73 12:26 熊井 伸太郎 安曇野市立三郷中学校 長野県
60 34 12:28 上野 琥太郎 高社中学校 長野県
61 20 12:34 黒沢 天馬 腰越JSC 長野県
62 63 12:36 江津 柊人 安曇野AC 長野県
63 99 12:39 加藤 俊多 堀金中学校 長野県
64 87 12:40 遠山 珠璃 菅野中学校 長野県
65 38 12:47 ｽﾐｽ 誠士 松本秀峰中等教育学校 長野県
66 40 12:53 大蔵 駿 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ 長野県
67 57 12:54 小林 千隼 梓川中 長野県
68 98 12:56 板花 瑞樹 堀金中学校 長野県
69 64 13:01 長崎 翔 安曇野AC 長野県
70 88 13:03 下田 蒼空 菅野中学校 長野県
71 70 13:04 高樋 光 安曇野AC 長野県
72 81 13:17 宮澤 蒼空 十日町市立南中学校 新潟県
73 86 13:19 村上 遼太郎 菅野中学校 長野県
74 69 13:22 磐下 一樹 安曇野AC 長野県
75 50 13:30 北島 琉空 長野市立三陽中学校 長野県
76 25 13:34 中村 勇陽 腰越JSC 長野県
77 97 13:44 井澤 虹成 堀金中学校 長野県
78 46 13:48 北村 友悠 高社中学校 長野県
79 96 13:54 西山 紘平 堀金中学校 長野県
80 19 13:59 岡田 遥句 掛川東中 静岡県
81 43 13:59 毛利 嵐志 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ 長野県
82 13 14:18 小松 柚陽 - 長野県
83 93 14:26 丸山 悠成 堀金中学校 長野県
84 48 14:30 花岡 空翔 - 長野県
85 66 14:33 本多 遼翔 安曇野AC 長野県
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2023/12/3

１３部 1000m　小学生男子(5・6年)
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 333 3:24 堀内 陸希 篠ﾉ井東小学校 長野県
2 314 3:30 等々力 颯 安曇野かけっこ 長野県
3 316 3:30 鳥海 宏陽 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 長野県
4 335 3:31 小田 英太 松本市立山辺小学校 長野県
5 307 3:34 金井 立志 ZEROﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 長野県
6 319 3:34 田中 惺三郎 原PCｼﾞｭﾆｱ 長野県
7 323 3:35 橋詰 碧斗 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
8 310 3:36 吉川 銘二 戸上ｼﾞｭﾆｱ 長野県
9 334 3:38 中谷 颯太 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ 長野県

10 304 3:39 木之下 絢都 諏訪FA 長野県
11 317 3:40 荻原 翔真 箕輪TFC 長野県
12 331 3:41 池田 真人 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
13 318 3:41 横沢 星弥 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
14 368 3:43 深澤 陽向 安曇野かけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
15 305 3:44 田畑 真司 岡谷田中小学校 長野県
16 370 3:44 熊谷 颯真 安曇野かけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
17 371 3:45 矢口 諒星 安曇野かけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
18 340 3:45 荻原 翔大 箕輪TFC 長野県
19 322 3:48 須山 樹 - 長野県
20 320 3:49 德竹 凌太 栗小 長野県
21 347 3:53 丸山 颯心 NDFｼﾞｭﾆｱ 長野県
22 346 3:54 山田 奏汰 NDFｼﾞｭﾆｱ 長野県
23 359 3:57 佐藤 晴 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
24 306 3:57 岸本 作 通明小学校 長野県
25 372 3:58 茅野 圭佑 安曇野かけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
26 338 4:00 磯 将弘 SSAC 埼玉県
27 321 4:00 大島 力闘 - 長野県
28 309 4:01 片桐 潤楽 塩尻東小学校 長野県
29 336 4:01 下山 光祐 長野市陸上教室 長野県
30 369 4:02 武井 将翔 安曇野かけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
31 311 4:03 井田 惇貴 - 長野県
32 344 4:06 中嶋 優月 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
33 313 4:08 松澤 大和 小谷小学校 長野県
34 325 4:10 小山 暖太 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
35 343 4:12 冨樫 歩途 - 長野県
36 365 4:13 百瀬 創哉 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
37 326 4:14 鳥山 陸翔 箕輪TFC 長野県
38 302 4:14 金澤 憬太朗 - 東京都
39 355 4:15 浅井 勝太 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
40 312 4:16 北原 来瑠 広丘小学校 長野県
41 324 4:16 上原 至道 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
42 342 4:17 小松 泰千 松本市梓川小学校 長野県
43 328 4:18 笹井 澪 腰越JSC 長野県
44 361 4:20 手塚 大翔 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
45 354 4:20 赤羽 晴太 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
46 358 4:25 酒井 健有 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
47 339 4:29 窪田 琉成 筑北村立筑北小学校 長野県
48 315 4:30 小池 梓颯 糸魚川東小学校 新潟県
49 363 4:31 藤森 叶多 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
50 337 4:31 大森 翼 松本ｴｽﾃｨｰﾛ 長野県
51 345 4:34 齋藤 湊 並柳小学校 長野県
52 332 4:40 赤羽 倫太郎 - 長野県
53 360 4:41 杉山 陽祐 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
54 362 4:41 中戸川 大希 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
55 357 4:42 小林 蒼 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
56 366 4:44 野中 優成 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県
57 330 4:47 松宗 碧 松本市立田川小学校 長野県
58 301 4:56 縣 歩仁 山辺小学校 長野県
59 308 5:10 中島 悠真 赤穂小学校 長野県
60 364 5:36 松村 俐来 松本ｴｽﾃｨｰﾛSSS 長野県

第２１回松本クロスカントリー大会
主催：松本クロスカントリー大会実行委員会 会場：信州スカイパークファミリースポーツゾーン
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2023/12/3

１５部 1000m　小学生男子(3・4年)
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 427 3:31 田中 孔大 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
2 426 3:56 木下 蒼大 駒ヶ根中沢RC 長野県
3 423 3:58 星野 晴 - 愛知県
4 441 3:59 熊井 聡亮 安曇野かけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
5 438 3:59 小林 悠晴 NDFｼﾞｭﾆｱ 長野県
6 411 4:00 中村 弦輝 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
7 408 4:03 高橋 拓未 - 長野県
8 418 4:04 柘植 岳 飯島小学生 長野県
9 436 4:05 齋藤 健 並柳小学校 長野県

10 403 4:10 不破 圭悠 安曇野かけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
11 429 4:11 有馬 陽斗 菅野小 長野県
12 431 4:12 深澤 明日麻 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
13 405 4:12 芳賀 慶多 諏訪FA 長野県
14 420 4:13 坂井 希弥向 駒ヶ根中沢RC 長野県
15 412 4:14 沼津 嘉仁 丹生川小学校 岐阜県
16 422 4:15 高橋 碧一 真田ｸﾗﾌﾞ 長野県
17 409 4:17 滝澤 幸輝 腰越jsc 住まいるｻｶﾓﾄ 長野県
18 410 4:23 矢崎 裕也 - 長野県
19 437 4:24 塩原 駿智 下諏訪北小学校 長野県
20 434 4:27 藤森 珂伊 島立小学校 長野県
21 432 4:29 小山 碧斗 田川小学校 長野県
22 413 4:31 坂井 莉功 駒ヶ根中沢RC 長野県
23 425 4:31 田口 朔 ｻｸﾗﾝﾆﾝｸﾞ 長野県
24 414 4:33 田中 慧士郎 原PCｼﾞｭﾆｱ 長野県
25 402 4:35 大口 直 木島小学校 長野県
26 440 4:38 山田 和輝 NDFｼﾞｭﾆｱ 長野県
27 416 4:39 大西 礼央 - 長野県
28 428 4:40 塚田 紘大 開明小学校 長野県
29 439 4:42 青木 聡磨 NDFｼﾞｭﾆｱ 長野県
30 407 4:47 塩原 禅 菅野小学校 長野県
31 421 4:49 長岡 知陽 - 長野県
32 430 4:52 白鳥 和哉 辰野西小学校 長野県
33 435 5:00 木下 智博 信大付属松本小 長野県
34 433 5:25 上村 勇仁 ひがしｰずｷｯｽﾞ 長野県
35 401 5:30 縣 秀仁 山辺小学校 長野県
36 424 5:37 赤羽 要 - 長野県

第２１回松本クロスカントリー大会
主催：松本クロスカントリー大会実行委員会 会場：信州スカイパークファミリースポーツゾーン
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１７部 1000m　小学生男子(1・2年)
順位 Bib タイム 氏名 チーム 都道府県

1 1402 4:10 吉川 泰千 戸上ｼﾞｭﾆｱ 長野県
2 1404 4:21 廣田 凌久 - 長野県
3 1413 4:22 藤森 律喜 諏訪FA 長野県
4 1424 4:30 窪田 陽音 筑北村立筑北小学校 長野県
5 1416 4:31 髙畑 泉稀 加茂小学校 長野県
6 1417 4:35 笹井 圭 腰越JSC 長野県
7 1412 4:41 菊地 壮哉 昭和小学校 長野県
8 1405 4:42 福澤 航大 諏訪市立中洲小学校 長野県
9 1418 4:44 武田 晴真 梓川小学校 長野県

10 1422 4:45 齋藤 英介 大野川小学校 長野県
11 1408 4:47 滝澤 秀篤 腰越jsc 住まいるｻｶﾓﾄ 長野県
12 1415 4:47 大西 優 才教学園 長野県
13 1420 4:50 藤巻 直翔 芝沢小 長野県
14 1414 4:59 清澤 優翠 梓川小学校 長野県
15 1423 5:06 矢島 結仁 諏訪FA 長野県
16 1406 5:13 塩原 煌 菅野小学校 長野県
17 1409 5:16 白石 隼一 下諏訪南小学校 長野県
18 1427 5:16 柄戸 康晴 NDFｼﾞｭﾆｱ 長野県
19 1401 5:25 縣 恵仁 山辺小学校 長野県
20 1425 5:26 小山 維斗 田川小学校 長野県
21 1419 5:30 橋詰 佳依 - 長野県
22 1407 5:32 横山 遥人 開明小学校 長野県
23 1428 5:36 岩下 煌介 安曇野かけっこｸﾗﾌﾞ 長野県
24 1403 5:40 大野 優之介 - 長野県
25 1411 6:13 池田 一二三 附属松本小 長野県
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