
「子
こ

どもの居場所
い ば し ょ

」とは…子
こ

どものための、食事
しょくじ

を中 心
ちゅうしん

とした地域
ち い き

の団
だん

らんの場
ば

です。 

No. 地区 居場所名（実施団体） 場所 開催日、連絡先 

1 

第一
だいいち

 

信 州
しんしゅう

こども食 堂
しょくどう

in どん八
ぱち

 

（NPO ホットライン信州） 

松本駅前
まつもとえきまえ

記念
き ね ん

公
こう

園
えん

 

海鮮
かいせん

どん八 

第
だい

２木曜
もくよう

17 時～19 時 

�0263-75-8368（団体代表） 

�yff52160@nifty.com 

2 
信 州
しんしゅう

こども食 堂
しょくどう

in 学び 塾
じゅく

 

（NPO ホットライン信州） 
峯村
みねむら

ビル 

第
だい

４土曜
ど よ う

11 時～14 時 

�0263-75-8368（団体代表） 

�yff52160@nifty.com 

3 第三
だいさん

 
子ども食 堂

しょくどう

はらぺこあおむし 

(子ども食堂はらぺこあおむし) 

菜
な

じゃ 

日ノ出
ひ の で

町
ちょう

公民館
こうみんかん

 

不定期
ふ て い き

開催
かいさい

 

�090-7246-7697（ますだ） 

�masuta@mamma.co.jp 

4 

庄 内
しょうない

 

mini 子ども食 堂
しょくどう

プラス大人食 堂
しょくどう

 

（たんぽぽの会） 
並
なみ

柳
やなぎ

団地集
だんちしゅう

会所
かいじょ

 
毎週日曜

にちよう

18 時～20 時 

�090-4461-8966（ももせ） 

5 
まちラボ 

（なみカフェ） 
集
つど

い場
ば

ふらっと 
毎週水曜

すいよう

、金曜 日時
に ち じ

要確認
ようかくにん

 

�090-4462-8531（よしだ） 

6 島内
しまうち

 
愛
あい

ランド島内
しまうち

 

(「おらんち de ランチ」運営委員会) 
島内
しまうち

公民館
こうみんかん

 
第 2土曜

ど よ う

10 時～12 時 

�090-4463-8457（やまおか） 

7 中山
なかやま

 
わくわく☆ゆうクラブ 

（中山児童センター） 
中山
なかやま

児童
じ ど う

センター 
月 2 回（月

つき

により異
こと

なる）要確認
ようかくにん

 

�0263-58-5602（中山
なかやま

児童
じ ど う

ｾﾝﾀｰ） 

8 神 林
かんばやし

 
ヒッポポ食 堂

しょくどう

 

（ヒッポポ食堂） 
神 林
かんばやし

公民館
こうみんかん

 
第 3土曜

ど よ う

10 時～12 時 

�080-1318-0903（こやま） 

9 芳川
よしかわ

 
信 州
しんしゅう

こども食 堂
しょくどう

in バロー南松本
みなみまつもと

 

（NPO ホットライン信州） 
バロー南 松

みなみまつ

本店
もとてん

 

第 2日曜
にちよう

11 時～14 時 

�0263-75-8368（団体代表） 

�yff52160@nifty.com 

10 

寿
ことぶき

 

寿
ことぶき

小池町
こいけちょう

会子
か い こ

ども広場
ひ ろ ば

 

（寿小池町会） 
寿

ことぶき

小池
こ い け

町 会
ちょうかい

公民館
こうみんかん

 
毎月
まいつき

最後
さ い ご

の土曜
ど よ う

10 時～13 時 

�0263-33-4767(こども福祉課) 

11 
えがおの会

かい

 

（寿田町町会） 
寿田町
す だ ち ょ う

公民館
こうみんかん

 
土曜
ど よ う

（月により異なる）要確認
ようかくにん

 

�0263-86-2558（ももせ） 

12 
信 州
しんしゅう

こども食 堂
しょくどう

in ことぶき 

（NPO ホットライン信州） 

ＮＰＯホットライ

ン信 州
しんしゅう

事務所
じ む し ょ

 

不定期
ふ て い き

開催
かいさい

 日時
に ち じ

要確認
ようかくにん

 

�0263-75-8368（団体代表） 

�yff52160@nifty.com 

13 寿
ことぶき

台
だい

 
寿

ことぶき

台
だい

ハッピー食 堂
しょくどう

 

（寿台町会連合会） 
寿

ことぶき

台
だい

児童館
じ ど う か ん

 
月２～４回 日時

に ち じ

要確認
ようかくにん

 

�0263-33-4767(こども福祉課) 

14 里
さと

山辺
や ま べ

 
寄
よ

り添
そ

いこども 食
しょく

堂
どう

 

（寄り添いこども食堂） 
里
さと

山辺
や ま べ

3370－5 
第４月曜

げつよう

17 時～19 時 

�公式 LINE あり 

15 

新村
にいむら

 

笑和
しょうわ

はうす 

（笑和はうす） 
新村
にいむら

公民館
こうみんかん

 
第２、４土曜

ど よ う

9 時～12 時 

�0263-33-4767(こども福祉課) 

16 
信 州
しんしゅう

みんなの食 堂
しょくどう

 

（信州みんなの食堂） 

新村
にいむら

2218 

（旧アンダンテ） 

毎 週
まいしゅう

水曜
すいよう

他
ほか

 16 時～18 時 

�0263-33-4767(こども福祉課) 

17 波田
は た

 
波田
は た

コミュニティデザインクラブ 

（こども未来デザインひろば） 
波田
は た

公民館
こうみんかん

 
土曜
ど よ う

（月
つき

により異
こと

なる）要確認
ようかくにん

 

�090-4153-4950（ながつか） 

 


