
金融リテラシー講座（中学校） 

講師 長野銀行 瀬在 里穂 様 

 3月 8日（水）チャレンジタイム（本校独自の取り組み）に，金融リテラシー講座を行いました。 

長野銀行・瀬在 里穂 様を講師に招き，「１０代から始める資産のつくりかた」をテーマにお話をいた

だきました。前半は，「銀行にお金を預ける」を中心に“金利”や“ライフスタイルとお金”について具体的

にお話しいただきました。後半は，「貯めること増やすこと」について，“株”のしくみや“投資”について図

を交えて具体的に説明していただきました。感想の中には「まだまだ遠い話だと思っていたけど，考えるき

っかけになった。」や「中学を卒業するとお金に触れる機会も触れるので，意識したい。」などの意見が聞

かれました。 

 

 

  

  

  


