
　

４
月
１
日
付
け
で
、
白
板
地
区
地
域

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
長
と
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。

　

現
在
、
超
少
子
高
齢
型
人
口
減
少
社

会
の
進
展
に
よ
る
社
会
経
済
状
況
の

変
化
を
背
景
に
、
複
雑
化
す
る
地
域
課

題
や
人
間
関
係
の
希
薄
化
、
地
域
活
動

へ
の
無
関
心
な
ど
か
ら
、
地
域
は
厳
し

い
状
況
に
置
か
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
れ
ら
の
地
域
課
題
を
解

決
し
て
い
く
活
動
や
取
組
み
、
す
な
わ

ち「
地
域
づ
く
り
」を
推
進
す
る
た
め
、

支
所
・
出
張
所
、
公
民
館
及
び
福
祉
ひ

ろ
ば
の
機
能
が
一
体
と
な
り
、
住
民
主

体
の
地
域
づ
く
り
を
支
援
し
て
い
く

拠
点
と
し
て
、
今
年
度
、
市
内
全
地
区

に
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ

れ
ま
し
た
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
が
、
さ
ら
に
安
心
し

て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
住
み
よ
い

地
域
社
会
の
実
現
に
向
け
、
精
一
杯
努

め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

前
任
の
久
保
田
会
長
の
退
任
に
よ
り
、

白
板
地
区
町
会
連
合
会
の
会
長
職
を
引
き

受
け
る
こ
と
に
な
り
、
身
の
引
き
締
ま
る

思
い
で
お
り
ま
す
。

　

白
板
地
区
も
地
域
の
皆
様
の
深
い
ご
理

解
の
も
と
に
充
実
し
た
活
動
が
出
来
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

春
の
大
運
動
会
、
夏
の
ひ
ろ
ば
祭
り
、

毎
月
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
町
会
で
行
う
敬

老
会
行
事
、
秋
の
や
き
い
も
大
会
、
新
春

お
楽
し
み
会
等
々
で
す
。
ま
た
地
区
公
民

館
で
も
桃
の
節
句
、
端
午
の
節
句
、
公
民

館
に
泊
ろ
う
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
数
々

の
催
物
が
計
画
実
行
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

今
の
北
部
公
民
館
も
、
白
板
地
区
公
民

館
と
し
て
城
西
町
に
新
築
移
転
中
で
来
春

に
は
完
成
竣
工
の
運
び
と
な
り
ま
す
。

　

地
域
の
皆
様
に
は
な
お
一
層
の
ご
利
用

を
い
た
だ
き
、
地
域
の
和
と
絆
を
大
切
に

明
る
い
白
板
地
区
に
な
る
よ
う
に
微
力
な

が
ら
努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
皆
様
の
あ
た
た
か
い
ご
支
援
・
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

こ
の
４
月
か
ら
、
丸
ノ
内
中
学
校

長
と
し
て
着
任
し
ま
し
た
柳
澤
厚
志

で
す
。

　

丸
ノ
内
中
学
校
の
一
日
は
、
朝
の

十
分
間
読
書
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。全
校
か
ら
物
音
一
つ
し
な
い
静

寂
の
中
、
私
も
生
徒
に
交
じ
っ
て
本

の
世
界
に
浸
り
ま
す
。ま
た
、
清
掃

は
、
黙
想
か
ら
始
ま
り
ま
す
。心
を
静

め
、
気
持
ち
を
整
え
て
か
ら
清
掃
に

取
り
組
み
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、
丸
ノ

内
中
学
校
に
は
、「
静
」の
時
間
と
、
一

時
間
一
時
間
の
授
業
や
部
活
動
、
生

徒
会
活
動
に
見
ら
れ
る
「
動
」
の
時
間

が
あ
り
、
こ
の
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
る

力
が
生
徒
に
育
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
は
、
学
校
教
育
目
標「
自
治

の
精
神
」の
具
現
に
つ
な
が
り
、
日
常

の
積
み
重
ね
の
中
で
生
徒
が
育
つ
丸

中
の
良
さ
を
示
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

　
「
丸
中
で
学
ん
で
よ
か
っ
た
」
と
一

人
一
人
が
実
感
で
き
る
学
校
づ
く
り

に
向
け
、
地
域
の
方
々
の
お
支
え
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
全
校
二
百
七
十

七
名
の
生
徒
と
三
十
一
名
の
教
職
員

が
共
に
最
高
の
学
び
の
場
を
目
指
し

て
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。ど
う
ぞ
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

去
る
４
月
29
日
に
開
催
さ
れ
た
丸
ノ
内
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
総
会
を
皮
切
り

に
、30
日
に
は
子
ど
も
会
育
成
会
、5
月
8
日
に
は
町
会
連
合
会
・
社
会
福
祉
協
議

会
と
続
き
、
最
後
に
16
日
福
祉
ひ
ろ
ば
事
業
推
進
協
議
会
総
会
が
行
わ
れ
新
旧
役

員
の
交
代
も
終
了
し
白
板
地
区
の
地
域
づ
く
り
に
向
け
新
し
い
動
き
が
始
ま
り
ま

し
た
。ま
た
４
月
１
日
に
白
板
地
区
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
が
、北
部
公
民
館
内
に

設
置
さ
れ
、牧
垣
セ
ン
タ
ー
長
が
そ
の
任
に
当
た
り
ま
す
。い
ろ
い
ろ
な
地
域
の
課

題
の
対
応
を
み
な
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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自
治
の
精
神
の
具
現
を
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し
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白
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新
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と
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ま
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平
成
26
年
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簿
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「休憩時間」
朝どりレタスのジャンケン大会
校長先生に勝たないとだめだよ

１着ゴール
「おみやげ」忘れてるよ～

「みんなで走ろう」

「二人仲良く」　風船を割るんだって　根性ある風船でなかなか割れなかった

綱が切れそうなくらい頑張って引きました

カゴに嫌われてなかなか入らない「玉入れ」

天までとどけ(スリッパ飛ばし)　目の前に景品がチラツキなぜかスリッパは天高く

　

五
月
晴
れ
の一
日『
健
康
寿
命
延
伸

講
座
』旧
中
山
道
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
第
一

回
目
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

昨
年
度
の
塩
の
道
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

が
好
評
で
、今
回
は「
旧
中
山
道
を
歩

き
た
い
ね
」
と
い
う
希
望
も
あ
り
実

現
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
よ
り
南  

木
曽
路

（
桜
沢
〜
奈
良
井
宿
ま
で
約
12
キ
ロ
）

　

は
る
か
彼
方
の
京
ま
で
、険
し
い

山
道
を
ひ
た
す
ら
歩
き
続
け
た
昔
の

旅
人
を
思
い
、し
ば
し
黙
々
と
歩
い
て

み
ま
し
た
。

　

樹
木
は
や
わ
ら
か
い
芽
吹
き
の
色

合
い
で
、街
道
沿
い
に
は
桜
、花
桃
、

花
水
木
、水
仙
、石
楠
花
な
ど
の
花
々

が
咲
き
乱
れ
、身
も
心
も
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
、疲
れ
も
忘
れ
ま
す
。ま
た
仲

間
同
士
で
語
り
合
い
な
が
ら
歩
く
の

で
、長
い
道
の
り
も
無
事
完
歩
で
き

ま
し
た
。

　

現
在
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
い
ろ
ん
な

形
で
楽
し
む
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
の
人
の
年
齢
や
体
力
に
合
わ
せ

て
、誰
で
も
無
理
な
く
い
つ
で
も
と
い

う
手
軽
さ
が
人
気
の
よ
う
で
す
。ま

た
継
続
す
る
こ
と
で
確
実
に
健
康
、

ス
ト
レ
ス
解
消
、親
睦
な
ど
、多
く
の

効
果
を
期
待
で
き
る
こ
と
が
嬉
し
い

で
す
ね
。

　

い
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。自
然

を
大
い
に
満
喫
し
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

Ｋ・Ｋ

5月18日（日）
絶好の晴天に恵まれ、
340名の地域のみなさんが
運動会を楽しんだ。

白
板
地
区
大
運
動
会

第
14
回
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