
給食センターだより 

 

 暑
あ つ

い日
ひ

が続
つ づ

いていますね。給食
きゅうしょく

センターの調理場
ち ょ う り じ ょ う

も毎日
ま い に ち

34℃
ど

を超
こ

えていて、

体調
た い ち ょ う

を崩
く ず

さないように気
き

をつけています。地域
ち い き

で育
そ だ

った食
た

べ物
も の

からパワーを 

もらって、この暑
あ つ

さをのりきりましょう。 

 

８月 2４日（金） 

ごはん 

*米
こ め

   波田産
は た さ ん

コシヒカリ 

マーボー
ま ー ぼ ー

豆腐
と う ふ

 

*絞
し ぼ

り豆腐
と う ふ

  足立
あ だ ち

豆腐店
と う ふ て ん

さん(波田) 

 

 

 

 

 

 

*豚
ぶ た

ひき肉
に く

  松本産
ま つ も と さ ん

 

        山崎屋
や ま ざ き や

精肉店
せ い に く て ん

さん 

*た
 

まねぎ  田
た

多井
た い

八千子
や ち こ

さん(梓川
あ ず さ が わ

) 

*にんじん  堤
つつみ

 智則
と も の り

さん(山形村
や ま が た む ら

) 

*ねぎ    長野県
な が の け ん

産
さ ん

 

*みそ    みはらし味
あ じ

の会
か い

さん 

からしあえ 

*はくさい   長野県
な が の け ん

南牧村
み な み ま き む ら

 

*きゅうり   神通
じ ん つ う

川
が わ

長子
な が こ

さん(山形村
や ま が た む ら

) 

*しめじ    大久保
お お く ぼ

きのこ園
え ん

(波田) 

*えのきたけ  はやしきのこ園
え ん

(波田) 

*うす口
く ち

しょうゆ  たまりやさん(四賀
し が

) 

すいか    

百瀬
も も せ

 勝
か つ

仁
ひ と

さん 

(波田)) 

 

牛乳   協同
き ょ う ど う

乳業
にゅうぎょう

 

      信州
し ん し ゅ う

ミルクランド(梓川
あずさがわ

) 

今回も「恋人の丘サラダマーケットさん」に協力

していただいて、地域の食材（野菜・すいか）を

そろえてもらいました。 

きょう          まつもと         ひ 

56玉とどいたよ 

153丁 

使いました 

 


