
147

254

19

19

19

153

みどり湖

143

岡谷

諏訪湖

JR中央本線
岡谷

塩尻

塩尻市塩尻市

馬場家住宅

塩尻北

広丘

牛伏寺

埴原神社
大久保緑地

H

山形村山形村 信州スカイパーク・
信州まつもと空港

D

安曇野市

まつもと
医療センター

松本大学
松商短期大学部

窪田空穂記念館

アイシティ21

アルプス
公園

松本植物センター

大門沢ウォーターフィールド

キッセイ文化ホール
総合体育館

美須 ヶ々丘高校

美鈴湖

松本市
教育文化センター

信州大学
信州大学附属病院

歴史の里

浅間温泉

松本

安曇野

長
野
自
動
車
道

中央自動車道

アルピ
コ交通

上高地
線

JR
篠
ノ
井
線

JR
飯
田
線

新村

松本

北松本

村井

南松本

JR
篠
ノ
井
線

JR大糸線

豊科

三柱神社

南部公園

廣澤寺

弘法山古墳

リサイクルショップ
チャレンジ

ラ
ー
ラ
松
本

B

E

F

G

I

穂高穂高

河童橋

善五郎の滝

Mt.乗鞍

白骨温泉

上高地
大正池

いがやレクリエーションランド
みはらしピーポロ乗鞍

プチホテルアルピノ

C

A

松本市

アルプスの郷
新島々

波田
渕東

158

松川村

池田町池田町 筑北村

ほそばら

大王わさび農場

至長野

403

塩尻

陸上競技場

美鈴湖美鈴湖

E

■ 映画「ラストゲーム　最後の早慶戦」（����年）
■ 映画「SILK」（����年）
■ ドラマ「すべてがFになる」（����年）

■ 映画「岳-ガク-」（����年）
■ ドラマ「山女日記続編」（����年）
■ ドラマ「山女日記」（����年）
■ ドラマ「境遇」（����年）

標高�,���ｍの上高地はその美しい景観から「特別名勝」と「特別天然記念物」のふたつの称号を与えられた日
本でも稀有な場所です。人気ミステリー作家・湊かなえ原作、初のドラマ化として話題になった「境遇」（����
年）は、大正池で、「松本シネマ」認定第１号作品「岳-ガク-」は河童橋で撮影されました。また、「遠くへ行きたい」
や「もしもツアーズ」、「世界の果てまでイッテQ！」など旅
番組でも度々紹介されています。

上高地A

松本が舞台となった「あのシーン」、忘れられないワンシーンを探す旅。
観光も食もロケ地散策も、思う存分楽しむ旅に出かけませんか!

松本ロケ地MAP
2022

画になる松本 ロケ地の旅!! Location
Guide
Map

発行／2022.03-00,000

松本市観光案内所
〒390-0815 長野県松本市深志1-1-1　TEL.0263-32-2814
JR松本駅構内　《休業日》年末年始 《営業時間》 9：00～17：45

松本市観光情報センター
〒390-0874 長野県松本市大手3-8-13　TEL.0263-39-7176
松本市役所大手事務所1階　《休業日》年末年始 《営業時間》 9：00～17：45

松本市へのアクセス

●新宿から（東京・干葉から一部直通あり）→中央本線／特急約2時間30分（1時間に1本）
●東京から（長野経由）→新幹線利用約2時間20分
●名古屋から→中央本線／特急約2時間
●大阪から（名古屋経由）→新幹線利用約3時間10分

JRで

●名古屋から→中央自動車道（岡谷JCT）
長野自動車道利用で約200km松本l.C下車、松本城まで約10分

●東京から→中央自動車道（岡谷JCT）
長野自動車道利用で約220km松本l.C下車、松本城まで約10分

車で 飛行機で

〒390-0874 長野県松本市大手3-8-13
TEL.0263-34-3295 FAX.0263-39-7320
《休業日》 土・日・祝日・年末年始　《営業時間》 8：30～17：15

https://visitmatsumoto.com/

https://vis i tmatsumoto.com/access/

乗鞍高原C

標高�,���ｍから松本の市街地、北アルプス、八ヶ岳、富士山ま
でも望むことができる大パノラマが魅力の美ケ原高原。初夏
のレンゲツツジをはじめ色とりどりの高山植物、雲海、星空な
ど季節ごとにかわる自然を全身で感じることができます。

美ケ原高原E

東日本最古級の全長��ｍの前方後方墳です。����年公開の映
画「太陽とボレロ」では、ヴァイオリニストのあかねが練習する
シーンを撮影しました。黄金色の夕陽とあかねのシルエットが印
象的です。また、約�,���本の桜が山全体をピンクに覆う、桜の名
所としても知られています。映画「orange-オレンジ-」（����年）で
は、ピンクに染まった弘法山古墳がラストシーンに登場します。

国指定史跡  弘法山古墳I

江戸時代末期の民家建築で、����年に重要文化財に指定されまし
た。約��,���㎡の敷地に、主屋、文庫蔵、奥蔵、隠居屋が立ち並び、
中門の奥手には坪庭、茶室も配されています。随所に発揮された先
人の匠の技を身近に感じることができる博物館です。ドラマ「すべ
てがFになる」（����年）では、第�
話、第�話の事件の舞台、代々続く
仏画師の家として登場しました。

馬場家住宅H

松本市は��カ所もの温泉がある、国内屈指の大温泉郷です。な
かでも、「浅間温泉」は歴代の藩主に愛された名湯と言われてい
ます。温 泉 旅 館 の 仲居さんが主 人 公 のドラマ「はるちゃん �」

（����年）は、浅間温泉が舞台。多くのホテルや旅館の皆さんにご
協力をいただき、��年以上たっ
た今でも「はるちゃんの温泉」と
親しまれています。

浅間温泉G

毎年、指揮者・小澤征爾を中心に、世界的な音楽家が集まって開
催される「セイジ・オザワ 松本フェスティバル」の主会場となる
ホール。秋には、黄金色に染まるイチョウ並木に多くの人が訪れ
る紅葉の人気スポットです。

キッセイ文化ホールF

郊 外 編
ロケ地マップ

20年間でたくさんの作品が松本で誕生しました!
2017年から2022年までの作品を一部ご紹介します!!

流浪の月
公開 2022年5月 監督 李相日 撮影監督 ホン・ギョンピョ

出演
広瀬すず　松坂桃李　横浜流星　多部未華子
趣里　三浦貴大　白鳥玉季　増田光桜
内田也哉子　柄本明

出演
水谷豊　檀れい　石丸幹二　森マリア
町田啓太　檀ふみ　ほか
　　　

土を喰らう 十二ヵ月

公開 2022年秋（予定） 監督 中江裕司
出演
沢田研二　ほか

撮影場所
旧中信松本病院

わが青春つきるとも
ー伊藤千代子の生涯ー

公開 2022年4月 監督 桂壮三郎
出演
井上百合子　窪塚俊介　金田明夫　竹下景子
石丸謙二郎　ほか
撮影場所
あがたの森文化会館、歴史の里、蔵シック館、
ちきりや工芸店

裸足で鳴らしてみせろ（仮）

公開 2021年 監督 工藤梨穂
出演
佐々木詩音　ほか

撮影場所
松本少年刑務所周辺

さよならを
いわない家族たち
公開 2021年 監督 吉川啓太
出演
中山佳子　福山榮子　森勇太

撮影場所
あがたの森文化会館、あがたの森公園、
アルピコ交通上高地線、新島々駅

神様のカルテ

OA 2021年2月 P 田辺勇人
出演
福士蒼汰　清野菜名　中村蒼　新山千春
風吹ジュン　大島優子　高橋ひとみ
イッセー尾形　ほか
撮影場所
中町通り、松本城公園、松本市役所、田川  ほか

華麗なる一族

OA 2021年4月 監督 西浦正記
池澤辰也出演

向井理　中井貴一　内田有紀
麻生祐未　藤ヶ谷太輔　ほか
撮影場所
乗鞍高原（善五郎の滝）

サヨナラまでの��分

公開 2020年1月 監督 萩原健太郎
出演
新田真剣佑　北村匠海　久保田紗友
葉山奨之　上杉柊平　清原翔　ほか
撮影場所
上土劇場、アルプス公園、ソースダイナー、
なわて通り、伊勢町通り、女鳥羽川土手、松本大学、
アルピコ交通本社、キッセイコムテック　ほか

西村京太郎
トラベルミステリー
OA 2020年1月 監督 村川透
出演
高橋秀樹　高田純次　宮澤佐江
サンドウィッチマン　ほか
撮影場所
アルプス公園、松本城公園、旧開智学校校舎、
松本駅、中町通り　ほか

巻貝たちの歓喜

公開 2019年 監督 齋藤新
出演
古本恭一　きむらまさみ　神戸カナ
山城まこと　ほか
撮影場所
上土劇場、あがたの森文化会館、
あがたの森公園

楽 園

公開 2019年10月 監督 瀬々敬久
出演
綾野剛　杉咲花　佐藤浩市　柄本明　ほか

撮影場所
琴光堂、リサイクルショップ・チャレンジ　ほか

閉鎖病棟

公開 2019年11月 監督 平山秀幸
出演
笑福亭鶴瓶　綾野剛　小松菜奈　ほか

撮影場所
歴史の里

駐在刑事SP

OA 2017年10月 監督 皆元洋之助
出演
寺島進　鈴之助　笛木優子　お宮の松　ほか

撮影場所
美ケ原高原（王ヶ鼻・山本小屋）、パントキ

OA

出演

撮影場所
中町通り、なわて通り、松本城公園

あの頃、君を追いかけた

公開 2018年10月 監督 長谷川康夫
出演
山田裕貴　齋藤飛鳥　松本穂香　佐久本宝
國島直希　中田圭祐　遊佐亮介
撮影場所
アルピコ交通、追分屋旅館、ホテルブエナビ
スタ、城山公園、143号ガード付近、中条橋付
近、宮渕坂道、見晴橋　ほか

��回PFFスカラシップ作品

太陽とボレロ
撮影監督 会田正裕公開 2022年6月 監督 水谷豊

パレートの誤算

OA 2020年3月 監督 小林聖太郎
出演
橋本愛　北村有起哉　増田貴久
小林竜樹　ほか
撮影場所
松本駅前路地

キミの墓石を
建てに行こう
OA 2018年10月 監督 宮嵜瑛太
出演
磯村勇斗　白石聖　志田未来　他

撮影場所
松本城公園、弘法山古墳、松本市美術館、
なわて通り、中町通り

犬神家の一族

OA 2018年12月 P 金城綾香
出演
加藤シゲアキ　里見浩太朗　賀来賢人
黒木瞳　りょう　ほか
撮影場所
梓川下島橋付近

鑑識捜査官亀田乃武夫の
臨場ファイル

OA 2017年8月 監督 吉田啓一郎
出演
中村梅雀　黒川智花

撮影場所
松本市役所（屋上）

パーフェクトワールド

公開 2018年10月 監督 柴山健次
出演
岩田剛典　杉咲花

撮影場所
美ケ原温泉（翔峰）

信濃のコロンボ �

2017年11月 監督 中前勇児

寺脇康文　温水洋一　平田薫　ほか

OA

出演

撮影場所
上高地（岳沢湿原周辺・小梨平キャンプ場）

山女日記　続編

2017年10月 監督 水谷俊之

工藤夕貴　黒谷友香　黒川芽以　舞羽美海
黄川田将也

New
s
2022年公開作品をご紹介!

本屋大賞受賞の傑作小説×監督：李相日が贈る、
ある「愛」のかたち。

映画監督・水谷豊×世界的指揮者・西本智実
�人のプロフェッショナルの奇跡の

コラボレーションから生まれる
“本格オーケストラ映画”

広瀬すず   松坂桃李   ダブル主演

水谷豊監督第�弾

2022年5月13日公開!

● 原作：凪良ゆう「流浪の月」（東京創元社 刊）
● 出演：広瀬すず、松坂桃李
　　 横浜流星、多部未華子／
　　　 趣里、三浦貴大、白鳥玉季、増田光桜
　　　 内田也哉子／柄本明
● 監督・脚本：李相日
● 撮影監督：ホン・ギョンピョ
● 製作総指揮：宇野康秀

● 出演：檀れい
● 監督・脚本：水谷豊
● 撮影監督：会田正裕
● 制作プロダクション：東映東京撮影所、

東映テレビ・プロダクション
● 配給：東映

● 製作幹事：UNO-FILMS（製作第一弾）　● 共同製作：ギャガ、UNITED PRODUCTIONS
● 配給：ギャガ ©����「流浪の月」製作委員会

©����「太陽とボレロ」製作委員会

2022年6月3日公開! 太陽とボレロ
Life is a miracle !

松本ロケ作品

撮影場所
一つ橋、千歳橋、松本ガス
バーデンバーデン
コンコースカフェ　ほか

撮影場所
セラミカ、小昼堂、女鳥羽川
薄川緑地、上土通り、ナワテ横丁
本町通り、しらかば通り
アルプス公園、弘法山古墳

ーそれぞれの朝ー

作品紹介

■ 映画「神様のカルテ�」（����年）
■ 映画「神様のカルテ」（����年）
■ ドラマ「駐在刑事SP」（����年）
■ ドラマ「タクシードライバーの推理日誌��」（����年）
■ 連続テレビ小説「おひさま」（����年）
■ ドラマ「サマーレスキュー-天空の診療所-」（����年）など

作品紹介

■ 映画「orange-オレンジ-」（����年）
■ 映画「神様のカルテ�」（����年）
■ 映画「神様のカルテ」（����年）

作品紹介

■ ドラマ「はるちゃん�」（����年）

作品紹介

■ 映画「アンダルシア」（����年）
■ 映画「ミラーを拭く男」（����年）
■ ドラマ「華麗なる一族」（����年）
■ ドラマ「水曜ミステリー�　信州山岳刑事

道原伝吉�～反逆の山」（����年）
■ ドラマ「ラブジェネレーション」（����年）

作品紹介

■ 映画「岳-ガク-」（����年） ■ 映画「いま、会いにゆきます」（����年）
■ ドラマ「大空港����」（����年） ■ ドラマ「サマーレスキュー」（����年）

作品紹介

■ 映画「わが青春つきるとも −伊藤千代子の生涯−」（����年）
■ 映画「閉鎖病棟 −それぞれの朝−」（����年）
■ 映画「学校をつくろう」（����年）
■ ドラマ「破獄」（����年） ■ ドラマ「花燃ゆ」（����年）

作品紹介

■ 映画「太陽とボレロ」（����年）
■ 映画「orange-オレンジ-」（����年）
■ 映画「神様のカルテ�」（����年）  ■ 映画「神様のカルテ」（����年）

作品紹介

…映画作品 …テレビドラマ作品

乗鞍岳の東山麓に広がる乗鞍高原。一ノ瀬園地をはじめ、三大大滝、原生林や池、湿原など豊かな
自然を感じられる場所です。キャンプやスキーのアウトドアレジャー、天然温泉も人気です。

����年放送の「華麗なる一族」は最終回の氷瀑シーンを「善五郎の滝」で撮影しました。また、「Mt.乗鞍スノーリゾート」は映画「アンダル
シア」（����年）、「乗鞍温泉みはらし」は映画「ミラーを拭く男」（����年）、「いがやレクリエーションランド」はドラマ「ラブジェネレーショ
ン」（����年）のロケ地となりました。

まつもと医療センター

一止の勤める「本庄病院」として登場し
ました。

治す医療から支える医療を目標とし、幅
広くかつ専門的な診療ができる診療科
が揃ったケアミックス型病院です。

■神様のカルテ2
■神様のカルテ

須々岐水神社

翔の運命がかかった大晦日『二年参り』
の約束をした�人が待ち合わせをした場
所。大晦日の神社の賑わいを再現して撮
影されました。

古来よりこの地の開拓の祖神として、薄
川（すすきがわ）の 神を祀ります。年に
一 回（�月�日）、� 町会 が 須々岐水神 社
に向かってそれぞれ自慢の 優 雅な『お
船』を引くお船祭が行われます。

■ orange-オレンジ-

作品紹介

信州スカイパーク
（長野県松本平広域公園）・
信州まつもと空港

す す き がわ

明科

19

生坂村

筑北村

ほそばら

至長野至長野

403403403

穂高穂高

ほそばら

ラーラ松本

■テルマエロマエ2

松本クリーンセンターの余熱を利用し
た複合型スポーツ施設。温水プールや温泉、各種
運動施設があります。

古代ローマの浴場設計師が現代日本の銭湯にタ
イムスリップするという驚天動地のストーリーで
大ヒットした�作目。阿部寛さん演じる“ルシウス”
がウォータースライダーに!!

松本市四賀地区の山間にある蕎麦店。

�作目は主人公・一止の患者さんの
実家として、�作目は一止の同期の
実家として登場します。

日本の空港の中では最も標高が高い場所に位置しており、日本で一番
空に近い空港です。敷地内には長野県消防防災航空センターがあり、
消防防災ヘリコプター「アルプス」を用いた空からの消防防災活動を
行っています。信州スカイパークは「信州まつもと空港」を囲む長野県下
最大規模の公園です。花で
いっぱいの公園、各種球技
場、アスレチック遊具、多目
的ドームや図書館まで、個
性溢れる�つのゾーンでス
ポーツ・レクリエーション・
イベントなど、世代を超え
て幅広く利用されています。

D

歴史の里B 江戸時代から昭和にかけて建て
られた歴史的建造物が立ち並ぶ

「たてもの野外博物館」です。登録有形文化財 旧昭和興業製糸場をはじ
め、５棟の移築建造物で構成されています。����年放送の大河ドラマ

「花燃ゆ」では「旧松本区裁判庁舎」が県庁として撮影されました。����
年公開の「閉鎖病棟-それぞれの朝-」は、

「重要文化財 旧松本少年刑務所独居舎
房」で笑 福亭鶴瓶さんの登場シーンで
クランクインしました。

画になる松本、ロケ地の旅!!

松本情報を発信しています!
ぜひフォローお願いします!!

Instagram
更新中!

■神様のカルテ2
■神様のカルテ

信州
スカイパーク

信州
まつもと空港

信州まつもと空港
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※観光スポットではないため、訪れる際は
　周囲へのご配慮をお忘れなく。
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松本市では、松本にゆかりのある題材をテーマにした作品や
松本を舞台にした映画、市内でロケを行った作品の中から、観
光振興への貢献が期待される映画作品を「松本シネマ」に認
定し、表彰しています。

ロケ地マップ

市 街 地 編

画になる松本 ロケ地の旅!! Location
Guide
Map

松本ロケ地
ガイド
いつか見たあの風景

ドラマや映画の印象的なシーンは松本

で撮影されていた！？登場人物になり

きって物語の中へ。知らなければた

だの風景も、知っていれば特別な

場所。画になる松本、いつも

の旅も違ってくる。

■ 映画「太陽とボレロ」（����年）
■ 映画「サヨナラまでの��分」（����年）
■ ドラマ「西村京太郎トラベルミステリー」（����年）

市民に親しまれている公園です。 西に北アルプス連
峰、東には美ケ原と松本市街地を望むことができま
す。「小鳥と小動物の森」や「ドリームコースター」な
ど施設も充実しています。映画「サヨナラまでの��
分」では、毎年アルプス公園で開催されている屋外
音楽祭“りんご音楽祭”が、名前もそのままに屋外の
音楽フェスシーンとして登場。主人公のバンドのエ
ネルギーにあふれたライブシーンが撮影されました。

作品紹介

■ 映画「サヨナラまでの��分」（����年）　 ■ 映画「orange-オレンジ-」（����年）　 ■ 映画「神様
　のカルテ」（����年） ■ ドラマ「西村京太郎トラベルミステリー」（����年） ■ ドラマ「おひさま」

（����年）など。映画「サヨナラまでの��分」では外堀の桜並木が続く歩道でジョギングシーンが、
ドラマ「西村京太郎トラベルミステリー」では、太鼓門で聞き込みシーンが撮影されました。

作品紹介

作品紹介

■ 映画「わが青春つきるとも―伊藤千代子の生涯―」（����年）
■ 映画「さよならをいわない家族たち」（����年）
■ 映画「巻貝たちの歓喜」（����年）など
■ 映画「orange-オレンジ-」（����年）
映画「orange-オレンジ-」では、主人公たちの
学校帰りのシーンが撮影されました。

作品紹介
■ 映画「太陽とボレロ」（����年）
■ 映画「流浪の月」（����年）
■ 映画「サヨナラまでの��分」（����年）
■ 映画「神様のカルテ」（����年）
■ 映画「岳-ガク-」（����年）
■ ドラマ「西村京太郎トラベルミステリー」（����年）
■ ドラマ「サマーレスキュー」（����年）
■ ドラマ「白線流し」（����～��年 ほか）

作品紹介

■ 映画「神様のカルテ�」（����年）
■ ドラマ「西村京太郎トラベルミステリー」（����年）
■ ドラマ「キミの墓石を建てに行こう」（����年）
■ ドラマ「信濃のコロンボ５」（����年）

■ 映画「サヨナラまでの��分」（����年）
■ ドラマ「西村京太郎トラベルミステリー」（����年）
■ ドラマ「パレートの誤算」（����年）など

作品紹介

作品紹介

松本市アルプス公園

松本城への玄関口「お城口」と、北アルプスを望
む「アルプス口」があります。旅番組のオープニ
ングシーンに度々登場するお馴染みの場所です。

松本駅・松本駅周辺

善光寺街道沿いに位置し、城下町の風景を残す蔵のある街。明治��年の大火後、火から商品
などを守るために土蔵造りの建物が建設され、漆喰で作られた“なまこ壁の土蔵”が今も
数 多く残されています。建 物の中はリノベー
ションされておしゃれなショップやカフェに
なっています。松本民芸家具や民芸品店など
観光客に人気の通りです。

中町通り

■ 映画「orange-オレンジ-」（����年）
■ 映画「あの頃、君を追いかけた」（����年）
■ 映画「神様のカルテ」（����年）「神様のカルテ�」（����年）
■ 映画「サヨナラまでの��分」（����年）
■ ドラマ「キミの墓石を建てに行こう」（����年）など

長屋風の建物が並びレトロな景観が楽しめる、終日歩行者天国の商店街。カエルがシンボル。
四柱（よはしら）神社の参道としても栄え、すぐ横に流れる女鳥羽川には、なわて通りと中町
通りをつなぐ４つの個性的な橋がかかっています。松本が舞台の映画「orange-オレンジ-」、
映画「神様のカルテ�.�」では、通学・通勤路の
立ち寄りスポットとして登場しました。　

なわて通り

1

2

3

4

上土劇場

厨 十兵衛

松本市役所の屋上

松本城の
見える坂道

セラミカ

国宝松本城・松本城公園1 5

松本駅「お城口」からあがたの森通りを東へ直進した突き当りにあります。
���m以上にわたる��本のヒマラヤ杉の並木道が有名な緑豊かな公園で、
重要文化財の旧制松本高等学校校舎と講堂がシンボル。「あがたの森文
化会館」として今も活用されています。

松本市の中心部を流れる一級河川。女鳥羽川にかかる４つの橋と
ともに、数多くの撮影スポットとなっています。映画「太陽とボレロ」
では理子たちが牧田を呼び出すシーンが撮影されました。

あがたの森公園

女鳥羽川
め と ば

6

7

2

3

4 7

5

6

「岳 -ガク-DVD通常版」
ＤＶＤ発売中
発売元:小学館・テレビ朝日
販売元：東宝
©2011「岳 -ガク-」製作委員会
©2005 石塚真一／小学館

ロケ地以外にも、見どころ、
寄りどころが多彩です。
松本を代表する
人気スポット巡りもおすすめ

上土通り
松本城総堀東門近くの土を堀り上げたことか
ら「上土（あげつち）」と呼ばれるエリアです。大
正・昭和を通じてハイカラな街として栄え、現在
もその面影を今に伝える大正ロマン溢れる通
りです。

松本民芸館
雑木林に囲まれた「なまこ壁の蔵造り」の建物
が目印。中町で工芸品店を営んでいた故・丸山
太郎氏が、柳宗悦の民芸運動に共鳴し、1962
年に創館。水甕・猪口・壺・漆器・銭箱・箪笥・郷土
玩具など約800点を収蔵・展示。企画展や催
事も多彩です。

松本市時計博物館
古時計の研究者であり技術者でもあった本田
親蔵氏が、生涯をかけて収集した和洋の古時
計コレクションを展示し、約110点の時計を
できる限り動いている状態で展示しています。
蓄音機とSPレコードの鑑賞コーナーもあり
ます。

松本市はかり資料館
明治35年創業の「竹内度量衝店」がその前身。
往時は中南信地方の度量衝器の需要を一手に
引き受けていました。いまでは松本市が建物等
の受け手となって整備を行い、国内外の「度」
「量」「衡」に関わるはかり資料約1000点を
収蔵しています。

中町・蔵シック館
中町に隣接する宮村町にあった造り酒屋「大禮
（たいれい）酒造」の母屋・土蔵・離れの3棟を移築・
公開。土間の上部の吹き抜けの豪快な梁組や座敷
などは昔のままに復元され、母屋と離れは、無料
で見学できます。映画「わが青春つきるとも 伊藤
千代子の生涯（2022年）」の撮影が行われました。
　　

まつもと市民芸術館
4層のバルコニー席を備えた最大1,800席、馬
蹄形の主ホールと、ワンボックス型288席の
小ホールなどを備えた文化施設。「セイジ・オザ
ワ 松本フェスティバル」や「信州・まつもと大歌
舞伎」など、さまざまな芸術の創造や鑑賞の
場になっています。

松本まちなか観光ボランティアガイド

四柱神社（よはしらじんじゃ）
結びのご利益がある四柱の神様、天之御中主
神、高皇産霊神、神皇産霊神、天照大神が祀ら
れ、すべての願いが叶う「願いごとむすびの
神」として知られています。映画「ロックよ、静
かに流れよ」（1988年）、ドラマ「溺れる人」
（2005年）の撮影が行われました。

源智の井戸 松本神社前井戸

中町 蔵の井戸

2008年「まつもと城下町湧水群」として「平成の
名水百選」に選定されました。湧水を利用して地酒
やクラフトビール、味噌なども仕込まれています。
井戸ごとに少しずつ味が違いますので、「利き水」
をしてお気に入りを見つけて
ください。

第1号
認定

マツモトシネマ

『松本フィルムコミッション』は、2021年に創立20周年を迎えました。

携わっていただいた多くの皆様に感謝申し上げます。

中の橋  幸橋  見晴橋  居酒屋萬来 松本市役所
アイシティ21  西穂高岳  奥穂高岳  涸沢  本谷橋
上高地河童橋  坪田邸 ほか

監　督

出演者

ロケ地

片山修

小栗旬 長澤まさみ
佐々木蔵之介 石田卓也 ほか

名峰並び立つ日本アルプスを舞台にした、主人公・島崎
三歩と仲間、そして登山者たちの温かい交流と感動の人
間賛歌。多重遭難の救助で、想像を絶する雪山の脅威に
遭遇し…。穂高岳での撮影では、機材搬入などに上高地
の皆さんが全面協力。三歩役の小栗さんは、穂高岳山頂
まで自力で登頂したそうです。

なわて通り  まつもと医療センター  松本歯科大学
美ケ原高原  弘法山古墳  国道48号線
松本市総合体育館  キッセイ文化ホール
旧松本高等学校講堂  放光寺前の階段
城山公園近くの坂道  田川河川敷  厨十兵衛

監　督

出演者

ロケ地

深川栄洋

内科医／作家 夏川草介の松本を舞台にした同名小説が原
作の映画、第２弾。２では、友情、愛情、仕事、家族、そして人
間らしく“生きる”ということを、事情が異なる３組の夫婦の
話を絡ませた命をつなぐ希望のものがたりになっています。
２でも小説の舞台である松本の風景が全編に映し出されます。

なわて通り  中の橋  島々診療所  相澤病院
まつもと医療センター  松本歯科大学  美ケ原高原
弘法山古墳  宮渕坂道  蟻ケ崎高台  厨十兵衛
松本城公園  松本市役所

監　督

出演者

ロケ地

深川栄洋

櫻井 翔 宮﨑あおい  ほか 櫻井 翔 宮﨑あおい  ほか

長野県在住 内科医／作家 夏川草介の松本を舞台に
した同名小説が原作。主人公の内科医・栗原一止が、
地域医療の現場と最先端医療に触れられる大学病院
への道との選択で悩み、成長する物語。全編に松本の
風景があたたかく映し出されます。

「サヨナラまでの30分 初回限定盤」
Blu-ray発売中
発売元:ソニー・ミュージックレーベルズ
販売元：ソニー・ミュージックソリューションズ
©2020「サヨナラまでの30分」製作委員会

松本市アルプス公園  ザ・ソースダイナー
上土劇場  松本大学  Chez Momo前
居酒屋しんざん  城山公園に向かう坂道  ほか

監　督

出演者

ロケ地

萩原健太郎

新田真剣佑 北村匠海 久保田紗友 葉山奨之
上杉柊平 清原翔 牧瀬里穂 筒井道隆

松本市街地を中心に全シーン長野県内で撮影された
完全オリジナル作品。メジャーデビューを目前に解散
したバンド「ECHOLL」。ボーカルのアキが遺したカ
セットテープを偶然拾った颯太が再生する30分間だ
け、２人は入れ替わり１つの体を共有する…。バンドの
再結成に奮闘する青春音楽ラブストーリーです。

「orange-オレンジ- DVD通常版」
ＤＶＤ発売中
発売・販売元：東宝
©2015「orange-オレンジ-」製作委員会
©高野苺／双葉社

あがたの森公園　城山公園  城山公園の坂道
松本城　松本総合体育館  キッセイ文化ホール
なわて通り  幸橋　須々岐水神社  里山辺の道
弘法山古墳　ほか

監　督

出演者

ロケ地

橋本光二郎

土屋太鳳 山﨑賢人 竜星涼 桜田通 ほか

松本在住の漫画家・高野苺の累計販売数600万部
（1～６巻）を超える同名の人気漫画が原作。松本を
舞台にした『いま』と「未来」をつなぐ、切ないほどひ
たむきな青春純愛ストーリー。10年後の自分からの
手紙を受け取った高校２年生の菜穂は、未来で好き
な人を失わないように友人と奮闘します。

第2号
認定

「神様のカルテ スペシャル・エディション」
 Blu-ray発売中
発売元：博報堂DYメディアパートナーズ・小学館
 販売元：東宝
©2011 「神様のカルテ」製作委員会
©2009 夏川草介／小学館

「神様のカルテ2 スペシャル・エディション」
Blu-ray発売中
発売元：博報堂DYメディアパートナーズ・小学館
販売元：東宝
©2014 「神様のカルテ2」製作委員会
©2010 夏川草介／小学館

第3号
認定

第4号
認定

長野県内オールロケ

長野県内オールロケサヨナラまでの30分 (2020年)第5号
認定

松本市内観光には
自転車が便利です!

松本城周辺は一方通行と城下町

特有のクランク状交差点が多い

ため、駐車場に車を停めて、自転

車で観光スポットを散策すると

便利です。

24時間利用可能

24時間いつでも、決められた最寄りの専用駐輪場（ステーション）で自転車を借りて、目的地

近くのステーションで返却できます。松本市内では、松本駅、観光施設、ショッピングモール

や病院などに設置されています。

基本料金 12時間最大料金

30分 130円、以降15分ごとに100円加算 1,800円

■お客様サポート窓口／電話：050-3821-8282 （24時間365日）
※18時～翌9時は、事故などによるご連絡を除き、留守番電話につながります。予めご了承ください。

松本市へ訪れるお客様に、松本城を中心とした市街地の観光名所を無料でご案内します!

内容

注意点

案内場所：松本城を中心とし、中町通り・なわて通りなどの城下町を

ご案内します。実施期間：通年(1週間前までに予約)

ガイド料金は無料ですが、ガイドの際にかかる経費（交通費、食費等）
については、お客様のご負担となります。予約状況等によっては、ご希
望に添えない（お断りする）場合がありますので、予めご了承ください。

　9:30～15:30

松本観光コンベンション協会 （松本市観光情報センター）申込先
TEL：(0263)39-7176 FAX：(0263)39-7320 E-mail:oote-info@po.mcci.or.jp

ウェブ申込み

24時間
貸出・返却OK

貸出・返却時間

※場所によって異なる
場合があります。

…映画作品 …テレビドラマ作品

城山公園

■orange -オレンジ-

城山公園への坂道

■orange -オレンジ-
■サヨナラまでの30分

主人公・菜穂の家の近くの公園として登場。

桜の名所として親しまれる
高台の公園。約���度という大パノラマ
で北アルプスと松本市を見渡せる円柱型
の展望台があります。

松本大学

■サヨナラまでの30分

■サヨナラまでの30分

■流浪の月

■流浪の月

■サヨナラまでの30分

萬来
■岳-ガク-

■岳-ガク-

颯太とカナが通う大学として登場します。キャンパスでは授業風景や就
職の相談シーンなど、学生もエキストラとして参加し、いくつものシーン
が撮影されました。

地域社会との連携を重視した地域密着型の私立大学であり
地方創生推進事業を行っています。全面ガラス張りの逆円錐形が印象
的なフォレストホールなど充実した施 設があり、ヤマボウシ並木があ
る中庭は学生たちのくつろぎの場です。

主人公とバンドメンバーが打ち上げから帰るシーン
で登場。女鳥羽川沿いの車道を挟むタイル敷きの
広い歩道が印象的。背景に時計博物館が見えます。

主 人公・花 村理子の営む「Fashion 
Pla z a H A N A MUR A（ファッション
プラザハナムラ）」として登場します。

古い映画館を改修し、演劇公演やコ
ンサート・講演会など幅広く利用され
る地域の芸術文化活動の拠点。大正
ロマン薫る上土通りにある劇場です。

主人公が所属していたバンドECHOLL
のメンバーが、練習やライブをする
スタジオとして登場します。

病院の通勤シーンの坂道。

松本市時計博物館
向かいの道

コンコースカフェ

■太陽とボレロ

■神様のカルテ

■神様のカルテ
北アルプスが見える、お 父さんが 働く
ビル建設現場へ行って、一緒に男飯を
食べるナオタ。そこでナオタはお父さん
と「今度は、あの山のてっぺんで男飯す
るか！」と約束します。ナオタにとって、
お 父 さんとの忘 れら れ な いシ ーンに
なりました。

「岳−ガク−」のほか、映画「神様のカルテ」、
ドラマ「鑑識捜査官亀田乃武夫の臨場
ファイル」などにも登場します。 

松本市役所の屋上（本庁舎５階）は、市内が一望できる展望室になっており、
開庁時は自由に入ることができます。眼下に松本城の内堀、背景に北アルプ
スの山並み。特に桜の季節は、ピンクに染まる内堀と松本城の黒、北アルプス
残雪の白、さらに晴れ渡る青空も重なって色彩豊かな絶景です。

見晴らしがよく松本市街地が一望
できます。　

国宝に指定されている現存する五重六階の天
守の中で日本最古の城。戦国時代の永正年間
に造られた深志城が始まりで、黒と白のコント
ラストが北アルプスの山々に映える景観は圧巻。
内堀の外周を公園としており、桜の季節には
���本のソメイヨシノが咲き誇ります。

ロケ地めぐりをしながら、水めぐり！

「まつもと水巡り」マップの
ダウンロードはこちら

リニューアルオープン!

松本市美術館
2022年4月21日

学都松本における「心をひらく学びの森の美術館」として、2002

年4月に開館した松本市美術館は、鑑賞の場、表現の場、学習の場、

交流の場を4つの柱に、地域に根ざす総合美術館をめざしています。

松本市出身で、世界的に活躍している

前衛芸術家・草間彌生の作品も展示しています!

映画「サヨナラまでの��分」では外堀の桜並木が続く歩道でジョギングシーンが、

松本駅「お城口」からあがたの森通りを東へ直進した突き当りにあります。
���m以上にわたる��本のヒマラヤ杉の並木道が有名な緑豊かな公園で、
重要文化財の旧制松本高等学校校舎と講堂がシンボル。「あがたの森文

リニューアルオープン!

松本市美術館松本市美術館
2022年4月21日

学都松本における「心をひらく学びの森の美術館」として、2002学都松本における「心をひらく学びの森の美術館」として、2002学都松本における「心をひらく学びの森の美術館」として、2002

年4月に開館した松本市美術館は、鑑賞の場、表現の場、学習の場、年4月に開館した松本市美術館は、鑑賞の場、表現の場、学習の場、

Renewal
Open!!

松本郵便 局の隣。珈琲・紅茶・ココ
ア・豆乳のほか、アルコールも含めた
ドリンクメニューと、ランチやおつ
まみなどフードメニューも豊富です。
更紗がパート仲間の安西の娘を預
かるシーンに登場します。

Baden Baden
ドイツ料理とドイツビールの専
門店。ドイツから新鮮な生樽（生
ビール）を樽単位で輸入してい
る本格ビアレストラン。更紗が
バイト先のパート仲間たちと飲
みにいく居酒屋として登場しま
す。

TV
DramasMovies

救助隊員たちが久美の歓迎
会を開いた「居酒屋ケルン」
として登場。

一止やハル、同僚たち行き
つけの居酒屋として登場。

(2015年)

検 索松本　シェアサイクル

松本まちなか観光ボランティアガイド 検 索


