
9
月
19
日
は
敬
老
の
日
で
す
。

敬
老
の
日
は
、
昭
和
40
年
に
「
多
年
に
わ
た
り
社
会

に
つ
く
し
て
き
た
老
人
を
敬
愛
し
、
長
寿
を
祝
う
日
」

と
い
う
趣
旨
に
よ
り
国
民
の
祝
日
に
定
め
ら
れ
ま
し

た
。今

年
も
各
町
会
で
は
、
長
年
の
社
会
貢
献
へ
の
感
謝

の
意
を
込
め
て
、
長
寿
の
お
祝
い
や
敬
老
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
最
近
、「
地
域
包
括
ケ
ア
」
と
い
う
言
葉
も

聞
か
れ
ま
す
が
、
こ
う
し
た
機
会
を
通
じ
て
地
区
の
高

齢
者
福
祉
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い
く
こ
と
に
期
待
し

た
い
も
の
で
す
。

■東部地区町会別75歳以上人口 平成28.7.1現在
町　会　名 男　性 女　性 合　計

64
29
15
17
6
11
6
13
6
9
28
20
5
6
235

102
37
22
30
10
15
13
14
8
20
38
34
21
15
379

166
66
37
47
16
26
19
27
14
29
66
54
26
21
614

清 水 東
清 水 中
清 水 西
片 端 町
出 居 番 町
東 町 1 丁 目
東 町 2 丁 目
東 町 3 丁 目
鍛 冶 町
餌 差 町
桜 町
下 横 田 町
南 上 横 田 町
葭 町
合 計

■東部地区高齢化状況 平成28.7.1現在
地　区　名 総人口（Ａ） 65歳以上人口（Ｂ）高齢化率（Ｂ/Ａ）

241,339
3,307

65,065
1,143

26.96%
34.56%

松 本 市
東 部 地 区

いつまでもお元気で ! !いつまでもお元気で ! !

８
月
３
日
、
福
祉
ひ
ろ
ば
主
催

の
子
育
て
講
座
が
27
名
の
参
加
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
講
座
は
、

未
就
園
児
を
対
象
に
ほ
ぼ
隔
月
で

開
催
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

毎
回
、
ミ
ニ
運
動
会
や
工
作
、

手
遊
び
、
歌
と
踊
り
な
ど
工
夫
を

凝
ら
し
た
内
容
で
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
今
回
は
、
読
み
聞
か
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
山
本
佑
子
さ
ん

に
よ
る
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ

と
、
寺
平
美
樹
先
生
に
よ
る
体
操

の
指
導
が
あ
り
ま
し
た
。

紙
芝
居
で
は
、
絵
に
反
応
し
て

じ
っ
と
見
つ
め
る
赤
ち
ゃ
ん
と
一

緒
に
お
母
さ
ん
方
も
耳
を
傾
け
て

い
ま
し
た
。
寺
平
先
生
の
指
導
で

は
、
子
供
へ
の
接
し
方
の
ア
ド
バ

イ
ス
な
ど
も
交
え
つ
つ
、
親
子
が

一
緒
に
な
っ
て
楽
し
そ
う
に
体
を

動
か
し
て
い
ま
し
た
。

講
座
終
了
後
、
地
区
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に
よ
る
手
作
り

の
お
や
つ
を
み
ん
な
で
食
べ
、
同

じ
く
ら
い
の
年
の
子
供
を
持
つ
親

子
同
士
で
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い

ま
し
た
。

福
祉
ひ
ろ
ば
で
は
、
子
育
て
講

座
の
な
い
月
で
も
、
第
一
水
曜
日

は
未
就
園
児
を
対
象
に
ひ
ろ
ば
を

開
放
し
て
い
ま
す
。
講
座
時
や
開

放
日
に
は
保
健
師
が
来
て
子
育
て

に
関
す
る
相
談
も
で
き
、
子
育
て

世
代
の
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い

ま
す
。

東
部
地
区
で
は
、
子
供
が
占
め

る
割
合
は
年
々
減
少
傾
向
に
あ
る

と
同
時
に
核
家
族
化
も
進
ん
で
い

ま
す
。
身
近
に
頼
れ
る
人
が
多
く

な
い
環
境
の
中
、
子
育
て
講
座
や

開
放
日
は
、
子
育
て
世
代
同
士
の

交
流
や
悩
み
の
共
有
を
す
る
良
い

機
会
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

こ
れ
ま
で「
ひ
ろ
ば
ま
つ
り
」

と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た

が
、「
何
を
や
っ
て
い
る
か
名

前
だ
け
で
は
分
か
り
に
く
い
」

と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
20
回
を
期
に
名
称
が
誰
に
で

も
わ
か
り
や
す
い
「
東
部
地
区

文
化
祭
」
に
変
更
と
な
り
ま
し

た
。
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
が
公

民
館
に
親
し
む
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
絵
画
、
手
芸
、
工
芸
、

写
真
な
ど
の
作
品
を
東
部
地
区

文
化
祭
に
お
い
て
展
示
し
て
い

た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。詳
し
く
は
東
部
公
民
館（
電

話 

３
６
ー
８
５
６
５
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

子育て講座の様子

開放日の様子

「東部ひろばまつり」から
「東部地区文化祭」へ

福
祉
ひ
ろ
ば

「
子
育
て
講
座
」
開
催
し
て
い
ま
す

福
祉
ひ
ろ
ば

「
子
育
て
講
座
」
開
催
し
て
い
ま
す
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竹
倉
尚
子
さ
ん
は
、
清
水
東
区

公
民
館
活
動
と
し
て
35
年
も
の

間
、
地
域
の
方
々
に
活
花
を
教
え

て
お
ら
れ
ま
す
。
も
う
す
ぐ
85
歳

に
な
ら
れ
る
今
も
月
２
回
の
教
室

を
欠
か
す
こ
と
な
く
花
と
向
き
合

う
毎
日
で
す
。

―
華
道
を
始
め
ら
れ
た
き
っ
か
け
は
。

女
学
校
卒
業
当
時
、
結
婚
前
の

女
性
は
、
花
嫁
修
業
が
当
然
の
嗜

み
で
し
た
。
親
戚
の
華
道
の
先
生

に
勧
め
ら
れ
、
す
ん
な
り
華
の
道

に
入
り
ま
し
た
。
結
婚
後
も
夫
の

理
解
の
も
と
、
子
育
て
を
し
な
が

ら
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

―
公
民
館
の
活
花
教
室
を
35
年
間

も
続
け
て
こ
ら
れ
た
秘
訣
は
。

兎
に
角
良
い
仲
間
に
恵
ま
れ
た

こ
と
で
す
。
基
本
的
に
「
花
が
大

好
き
」
と
い
う
人
ば
か
り
な
の
で

自
然
に
温
か
い
絆
が
う
ま
れ
ま
し

た
。
お
稽
古
の
後
は
、
い
つ
迄
も

お
し
ゃ
べ
り
に
花
が
咲
き
ま
す
。

左から４人目

我
が
ま
ち
自
慢

我
が
ま
ち
自
慢

●
清
水
東
町
会

　竹
倉
　尚
子
さ
ん

花
に
魅
せ
ら
れ
・
華
道
ま
っ
し
ぐ
ら ―

―

仲
間
と
と
も
に
35
年

自
然
と
の
共
存
、

景
観
や
憩
い
の
場
な

ど
女
鳥
羽
川
の
あ
り

方
を
考
え
る
た
め
、

東
部
公
民
館
主
催
の

女
鳥
羽
川
観
察
会

「
夏
の
植
物
を
知
ろ

う
」
が
８
月
20
日

（
土
）
に
竹
田
正
博

さ
ん
（
㈱
総
合
環
境

研
究
所
）
を
講
師
に

11
名
の
参
加
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

女
鳥
羽
川
の
植

物
は
種
類
２
３
０
を

数
え
、
土
砂
を
抑
え

る
植
物
や
華
や
か
で

目
を
楽
し
ま
せ
て
く

れ
る
花
な
ど
で
憩
い
の
場
を
作
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
在
来

植
物
の
駆
逐
や
交
雑
な
ど
に
よ
り

生
態
系
へ
悪
影
響
を
与
え
、
花
粉

症
な
ど
人
体
へ
も
影
響
を
与
え
る

外
来
種
が
約
半
分
、
量
的
に
は
９

割
と
驚
き
。
根
気
よ
く
駆
除
し
て

取
り
除
く
こ
と
が
必
要
と
な
っ
て

い
ま
す
。

女
鳥
羽
川
護
岸
改
修
も
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
防
災
、

緑
地
公
園
、
散
歩
コ
ー
ス
や
生
態

の
確
保
等
の
為
、
心
地
よ
い
空
間

に
す
る
の
が
目
的
。
防
災
と
憩
い

潤
い
の
場
を
共
存
す
る
に
は
、
女

鳥
羽
川
の
生
態
系
保
全
に
関
心
を

持
ち
皆
で
取
り
組
む
こ
と
が
大
切

だ
と
感
じ
ま
し
た
。

年
１
回
の
親
睦
旅
行
、
新
年
会
、

季
節
毎
の
食
事
会
等
に
よ
っ
て
、

一
層
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
深

ま
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

―
公
民
館
以
外
に
も
教
え
て
お
ら

れ
る
よ
う
で
す
が
。

あ
る
病
院
の
患
者
さ
ん
達
に
、

リ
ハ
ビ
リ
の
一
環
と
し
て
、
活
花

を
教
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

花
を
活
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
患

者
さ
ん
は
心
の
落
ち
着
き
が
得
ら

れ
る
よ
う
で
す
。
病
院
も
30
年
続

け
て
お
り
ま
す
が
、
何
事
も
「
継

続
は
力
な
り
」
で
す
ね
。

一
つ
の
道
を
ま
っ
す
ぐ
続
け
て

こ
ら
れ
た
85
年
の
人
生
を
淡
々
と

話
し
て
下
さ
る
竹
倉
さ
ん
。
花
の

美
に
こ
だ
わ
り
花
に
癒
さ
れ
る
穏

や
か
な
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。

松
本
城
の
東
に
位
置
す
る
「
う

ら
町
」。「
う
ら
町
」
と
言
え
ば
あ

る
年
代
以
上
に
は
賑
や
か
な
夜
の

街
が
浮
か
び
ま
す
。
夜
の
賑
わ
い

は
薄
れ
て
き
た
け
れ
ど
、
最
近

違
っ
た
顔
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

３
年
前
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ち
っ

ち
ゃ
な
ち
っ
ち
ゃ
な
チ
ー
ズ
ケ
ー

キ
と
雑
貨
の
店
「
む
に
。」。
店
の

主
は
今
年
４
月
に
２
人
目
を
出
産

し
た
35
歳
の
母
ち
ゃ
ん
。
福
島
県

い
わ
き
市
出
身
で
、
東
日
本
大
震

災
と
原
発
事
故
を
き
っ
か
け
に
知

人
の
い
る
松
本
へ
転
居
し
ま
し

た
。
当
時
１
人
目
の
育
児
中
で
、

原
発
事
故
に
よ
る
「
食
」
へ
の
影

響
を
懸
念
。
心
配
し
て
い
る
く
ら

い
な
ら
「
子
供
に
食
べ
さ
せ
た
い

物
」
を
自
分
で
作
れ
ば
い
い
と
奮

起
し
た
と
の
こ
と
。

う
ら
町
で

の
開
店
理
由

を
た
ず
ね
る

と
「
家
賃
が

安
か
っ
た
。」

そ
う
だ
ろ
う

と
頷
け
ま

す
。初
め
て「
む
に
。」の
前
を
通
っ

た
と
き
「
な
ぜ
こ
こ
で
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
？
」と
思
っ
た
も
の
で
す
。

「
む
に
。」
の
開
店
を
き
っ
か
け

に
、
う
ら
町
で
は
若
い
創
業
者
に

よ
る
「
昼
の
店
」
の
出
店
が
徐
々

に
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
空
き
地

で
は
イ
ベ
ン
ト
も
始
ま
り
ま
し

た
。
ま
ち
が
変
わ
る
気
配
が
し
ま

す
。
是
非
う
ら
町
の
新
し
い
顔
を

覗
い
て
み
て
下
さ
い
。

東
部
地
区
体
育
協
会
は
、
心
身

の
健
康
づ
く
り
と
地
域
の
親
睦
を

図
る
た
め
、
恒
例
の
２
事
業
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。「
ボ
ウ
リ
ン
グ

大
会
」
は
８
月
７
日
（
日
）
に
ア

ピ
ナ
城
山
で
62
名
が
参
加
、「
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
・
卓
球
大
会
」
は
９

月
４
日
（
日
）
清
水
中
学
校
体
育

館
で
30
名
の
参
加
が
あ
り
、
共
に

心
地
良
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。
参

加
者
か
ら
「
笑
い
と
歓
声
を
頂
き

楽
し
か
っ
た
。
ま
た
参
加
し
た

い
。」
と
の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
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水生生物の観察も

―

手
作
り
の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
屋
さ
ん―

女鳥羽川自然観察会

夏の植物を知ろう

ボ
ウ
リ
ン
グ
と
バ
レ
ー
・
卓
球
大
会

ボ
ウ
リ
ン
グ
と
バ
レ
ー
・
卓
球
大
会

心
地
よ
い
汗
流
す
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