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５　実施すべき施策、実施スケジュール

　４つの計画目標を実現するために、以下の 12の施策を定め、これらの施策を着実に実施す
るため、計画期間中に講ずべき 31の事業を推進します。なお、各事業のうち、特に重点的に
取り組むべき 11の事業を、重点事業として定めます。
　各事業の詳細は次ページ以降をご覧ください。
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計画の目標・施策・事業・スケジュール一覧

計画の目標 施　　策 事　　　　　業

目標１
自転車を活用し
た人中心の通行
空間・都市環境
づくり

①自転車通行空間の
計画的な整備推進 1 自転車ネットワーク計画に基づく自転車通行空間の整備推進

②地域のニーズに応
じた駐輪環境の整
備推進

2 サイクルアンドライドを支援する駐輪環境の整備推進

3 まちなかの回遊を支援する中心市街地における小規模駐輪施設
の整備推進

③シェアサイクルの
普及促進

4 シェアサイクルのステーション設置支援
5 ステーション周辺における自転車通行空間の整備推進
6 シェアサイクルの利用方法等に関する市民向けの広報啓発

④歩行者・自転車中
心のまちづくりと
連携した総合的な
取組の実施

7 ゾーン 30や狭さく等による安全対策の実施

8 歩行者利便増進道路（ほこみち）等と連携した自転車通行空間
の整備推進

目標２
歩行者や自転車
事故のない安全
で安心なまちづ
くり

①市民への自転車安
全教育の推進

9 ライフステージに応じた交通安全教育の充実・実施
10 子ども・若者に向けた重点的な自転車安全教育の実施

②自転車の安全利用
の促進

11 自転車利用時における交通安全意識向上を図るための広報啓発
12 ドライバーに対する広報啓発

13 ヘルメット着用の促進に向けた広報啓発

14 安全性の高い自転車の定期点検につながる広報啓発

15 自転車損害賠償保険等の加入促進に向けた広報啓発
16 自転車通行の視点も踏まえた通学路の安全点検の実施

目標３
市民の自転車利
用による脱炭素・
健康まちづくり

①自転車通勤等の促
進

17 自転車通勤等のための快適・円滑な利用環境整備の推進

18 『自転車通勤推進企業』宣言プロジェクトへの参画促進と市民
における自転車通勤促進のための広報啓発

19 日常生活における電動アシスト付き自転車等の活用促進

②自転車を活用した
健康づくりの推進

20 自転車を活用した健康イベントの実施
21 健康維持・増進に関する広報啓発
22 自転車レクリエーション施設の利用促進に向けた広報啓発

③サイクルスポーツ
の振興

23 自転車競技と触れ合う機会づくり
24 多彩な自転車利用促進に向けた環境整備の支援

目標４
サイクルツーリ
ズムの推進によ
る観光まちづく
り

① e-BIKE の利用機
会の創出に向けた
環境づくり

25 各種イベントでの e-BIKE の活用促進に向けた広報啓発

②松本市を象徴する
サイクリング大会
等の実施

26 『松本ヒルクライム』や『アルプスあづみのセンチュリーライド』
等の推進

③世界に誇るサイク
リング環境の創出

27 地域資源を活かした多彩な支線コースの設定
（「Japan Alps Cycling Road」や周辺自治体との連携）

28 地域資源を活かしたサイクリングツアー等の促進

29 サイクリストや観光客等の受入環境の整備支援

30 休憩・エイドのためのサイクルステーションの整備促進

31 サイクルトレインの検討や輪行環境づくりの推進
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