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오른쪽의 QR코드로부터도 등록 가능

재해 시에는, 정확한 정보를 재빠르게 모으는 것이 생명을 지키기 위해서 중요해집니다.
TV나 라디오외, 인터넷 등을 활용하고, 정보의 수집에 노력합시다.
또, 평소부터, 어디에 어떠한 정보가 있을까 확인해 둡시다.

마츠모토시 해저드 맵

시에서는, 등록한 사람 의 휴대 
전화나 컴퓨터등에, 기상 정보, 화재 
정보, 피난 정보, 시에서의 소식등을 
전자 메일로 배포하고 있습니다.

마츠모토 안심 넷(메일 배포 서비스)
빈 메일을 송신

t-matsumoto@sg-m.jp
오른쪽의 QR코드로부터도 등록 가능

사전 등록이
필요합니다

휴대 전화나 스마트폰을 사용하고 있지 
않는 분의 자택의 유선전화 및 팩스에 
「피난·피난소에 관한 정보」 「국민 보호 
정보」를 알려 드리겠습니다. 右のQRコードからも登録可能

재해 전화 서비스

방재 행정 무선·텔레폰 서비스
옥외 스피커등을 통해서, 긴급·재해 정보 등을 
시민 여러분에게 전하겠습니다.
【방송을 (들)물어 놓치면, 잘 들리지 않았으면】
텔레폰 서비스로 내용을 확인할 수 있습니다. ※과거 48시간 이내의 방송에 한정합니다.

0263-36-8686
0120-07-8686 통화료 무료

통화료가
걸립니다

TV　데이터 방송・라디오

인터넷

【나가노현　하천 사방 정보 스테이션】

http://www.mobile.sabo-
nagano.jp

【나가노현내의 재해 정보】

http://www.pref.nagano.lg.jp/
kurashi/shobo/saigai/

「web site 신슈」
(나가노현 공식 홈페이지)

【강의 방재 정보】

https://www.river.go.jp/portal/

강의 수위 정보나 토사 재해 위험도 
분포등을 확인할 수 있습니다.

【마츠모토시의 재해 정보】

https://www.city.matsumoto.
nagano.jp/smph/kurasi/bosai/

(마츠모토시 공식 홈페이지)

재해가 발생했을 경우, 전기·가스·수도등이 스톱 하거나 도로가 파손되어 방재 기관에 
의한 구원 물자가 닿지 않는 것도 생각할 수 있습니다.몇일간은 자력으로 생활할 수 
있도록 식량·일용품의 준비에 노력해 주세요.

비축품(재해 후의 준비)
비축품은, 재해 발생으로부터 복구까지의 몇일간을 지지하는 것입니다.할 수 있으면 1
주간분 이상을 준비해 둡시다.또, 각가정의 상황에 맞추어 필요한 것을 준비해 둡시다.

그 외

□

□

□

□

□

□로프

□신문지

□간이 화장실

의류품

□윗도리·방한벌

□속옷·양말

비축 식료

□음료수

□알파미

□통조림

□레토르트 식품

□인스턴트 식품

일용품

□휴대용 가스렌지

□카셋트 봄베

□타포린 

□랩

□알루미늄 호일

□식기(일회용)

□타올·모포

□비누

□칫솔(컵)

□화장지

□구급 세트

식료품의 비축에는 「롤링스 떡」도 추천입니다!

재해가 발생해도 빨리 지원은 닿지 않습니다.각가정에서, 1주간 가족과 함께 보내서 
갈 수 있을 만한 물자를 꺼내기 쉬운 장소에 비축하도록(듯이) 노력해 주세요.
평소부터 사용하고 있는 식료품·생활필수품(예:식료품·건전지·상비약)을 조금 
넉넉하게 구입해 두는 것으로, 재해시의 준비가 됩니다.낡은 것으로부터 사용해 가 
사용한 만큼만 사 더하는 「롤링스 떡」을 유의합시다.

비상지출품(최저한의 준비)
비상지출품은, 비상시 곧바로 꺼낼 수 있는 장소에 둡시다.너무 무거우면 피난의 방해가 
되므로, 최저한의 것을 양손이 비는 배낭에 컴팩트 수납합시다.또, 감염증 예방을 위해 
「마스크·체온계·소독액등」사전에 준비를 하고 대책을 해 둡시다.

□포유병

□종이 기저귀

□어부바 끈

□방한 용품　등

노인이 있는 경우

□상비약　등

여성 용품

□생리 용품　등

애완동물이 있는 경우

□펫푸드

□리드

□케이지　등

비축 식료

□음료수

□비상식

일용품

□휴대 라디오

□손전등

□예비의 전지

□휴대 전화·충전기

□휘슬

□비닐 봉투

□타올

□웨트 타올

□휴대 카이로

□휴대 화장실

□화장지

의료품(감염증 대책)

□약수첩

□마스크

□체온계

□소독액

□반창고

□붕대

귀중품

□운전면허증(카피가능)

□건강 보험증

  (카피가능)

□마이 넘버 카드

□현금(지폐·동전)

□통장·인감

알레르기 질환의 경우

□알레르기에 대응한 식품

□상비약　등

유아가 있는 경우

□모자 수첩

□액체 밀크

□이유식

그 외
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□

□

□

□
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위기 관리부　소방 방재과

전화 번호33-1191, FAX33-1011

◆ 문의 ◆

경계 레벨에 의한 피난 행동

경계 레벨

４
재해의 우려 높다
위험한 장소에서 전원 피난

《시가 발령》

피난 지시
지역의 상황에 따라 긴급적으로 발령

경계 레벨

５
긴급 안전 확보

《시가 발령》

재해가 실제로 발생하고 있는
것을 파악했을 경우에, 
가능한 범위에서 발령

재해 발생 또는 임박
생명의 위험, 즉시 안전 확보

범람 경계 정보
홍수 경보
대우 경보등

범람 위험 정보
토사 재해 경계정보등

범람 발생 정보
큰 비 특별경보등

경계 레벨

３
재해의 서로 무서워해
위험한 장소에서
고령자들은 피난

《시가 발령》

고령자들피난

경계 레벨

２
스스로의 피난 행동을
확인한다 홍수 주의보

호우 주의보
조기 주의 정보등

경계 레벨

１
재해에의 마음가짐을 높인다

여러분이 취해야 할 행동 기상청이 발표피난 정보등경계 레벨

피난 행동

사전에 침수 상정을 확인해 주셔서, 피난 정보가 발령되었을 경우는, 그 자리소의 
리스크에 응한 피난 행동을 부탁합니다.예를 들어, 침수 상정이 얕은 경우는 자택내에서의 
안전한 장소에의 「실내 안전 확보」 , 또, 침수 상정이 깊고, 실내에서 안전을 확보 할 수 
없는 경우는, 빠른 「퇴거 피난」을 취해, 그 때는 강 등 리스크가 있는 경로를 피해 안전한 
장소(인접지의 지정 피난소를 포함한다)에 이동을바랍니다.

【주의】
각종의 정보는, 경계 레벨 1~5의 
차 례로  발표된다고는인가  선 .
상황이 급변하기도 합니다.

수
직 

피
난

실내 안전 확보

수평 피난

퇴거 피난

해 저 드  맵 이  새 로 워 졌 습 니 다 !
최근, 지금까지의 상정을 넘는 호우에 의해, 전국 각지에서 홍수나 토사 재해등이 발생하고 

있습니다.이것으로부터, 헤이세이 27년 5월에 수방법이 개정되어 나라나 나가노현에서 「상정 

할 수 있는 최대 규모의 강우를 대상으로 한 침수 상정 구역」의 지정·공표가 되었습니다.

이 때문에, 마츠모토시에서는 종래부터 있는 100년에 1번 정도 일어나는 큰 비(계획 규모)에 

더하고, 1000년에 1번 정도 일어나는 큰 비(상정 최대 규모)에 의한 침수 상정 구역도를 

게재한 해저드 맵을 이번에 작성했습니다.

만약의 재해에 대비해 이 해저드 맵을 활용해, 피난하는 장소나 피난시의 마음가짐, 재해대비 

등, 평소부터 가족이나 지역 여러분으로 서로 이야기해, 확인합시다.

【사과】해저드 맵이 수정, 재배포가 되어, 시민 여러분에게는, 
        매우 폐를 끼친 것을  깊은 사과 말씀 올립니다.

【주의점❷】
100년에 1번 정도 일어나는 큰 비(계획 규모)에 대해서는, 종래의 
해저드 맵과 같은 확률입니다만, 하천 수정이나 침수 상정한 계산 
정밀도의 향상에 의해, 재검토해 되고 있습니다.

【주의점❶】
이번 맵은, 상정한 위험 개소 모두로 「제방을 넘고 물이 흘러넘치는, 
제방이 결궤 한다」일을 상정해 작성되었습니다.따라서 맵에 나타낸 
모든 범위가 동시에 침수되는 것은 아닙니다.

마츠모토시에 사시는 여러분
2021년 5월

마츠모토 시장와운의상

《문의》

1시간
강수량

24시간
강수량

59.0mm

55.2mm

51.5 mm

1위

2위

3위

172.0mm

158.5mm

150.5mm

1981년 7월 18일

1947년 8월 28일

1947년 8월 27일

2006년 7월 18일

1983년 9월 28일

2000년 9월 11일

【참고】지금까지의 마츠모토의 강수량

수정판

<경계 레벨 4까지 반드시 피난>

(우)390-8620 나가노현 마츠모토시 마루노우치 3번 7호 전화:0263-33-1191(직통) 0263-35-3000(대표) FAX:0263-33-1011

평소부터 눈에 
띄는 곳에 붙여 

두자

계획 규모
(우량) 100년

186 mm(2일)

235 mm(2일)

상정 최대 규모
(우량) 1000년

396 mm(2일)

707 mm(2일)

하천명

아즈사가와

나라이강

각 하천의 유역 전체에 2일간으로 내리는 비의 양

※상기 「피난 정보등」은, 령화 3년 3월 5일에 각의 결정된, 「재해 대책 기본법 개정안」에 근거하는 것입니다.

《기상청이 발표》

홍수 주의보
호우 주의보등

《기상청이 발표》

조기 주의 정보

※

마츠모토시　위기 관리부　소방 방재과
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소


