
Disability-Adjusted Life Years によるわが国の２０４０年度推計調査

169疾患別のDALYs上位20疾患, 2040年推計 (DALYは死亡と障害の両方を鑑みた包括指標)

2040年
DALYs per 
100,000人

2015年*からのDALYs rate 
変化率 (不確実性の領域)

疾患の分類

1 アルツハイマー病 3048.9 52.2 (47.4 to 56.7) 老年医学・認知症

2 腰痛 2141.3 10.8 (-20.7 to 35.9) 老年医学・認知症

3 虚血性心疾患 1951.8 29.4 (25.3 to 33.3) 生活習慣病

4 脳卒中 1543.0 -7.7 (-20.3 to 4.8) 生活習慣病

5 老人性難聴 1323.5 39.9 (17.6 to 57.7) 老年医学・認知症

6 転倒 1179.7 26.7 (3.9 to 45.0) 傷害(老年医学）

7 下部呼吸器感染症 1093.0 27.6 (23.3 to 31.3) 感染症

8 糖尿病 919.2 35.7 (13.0 to 54.8) 生活習慣病

9 うつ病 723.6 20.4 (-7.5 to 44.2) 精神・神経疾患

10 気管支および肺のがん 675.0 -36.6 (-42.9 to -30.5) がん

11 肝硬変 580.6 29.3 (22.6 to 35.7) 消化器

12 口腔疾患 578.2 39.9 (8.0 to 63.0) その他非感染症

13 頚部痛 575.1 9.7 (-26.1 to 37.1) 老年医学・認知症

14 大腸がん 552.8 -25.7 (-33.3 to -18.6) がん

15 視覚障害 512.7 33.8 (6.1 to 55.3) 老年医学・認知症

16 膵がん 500.6 18.7 (15.7 to 21.3) がん

17 頭痛 489.5 -17.1 (-74.1 to 24.2) 精神・神経疾患

18 慢性腎臓病 475.2 -8.4 (-23.2 to 5.6) 生活習慣病

19 新生児の障害 433.9 14.2 (-10.8 to 35.0) 成育

20 慢性閉塞性肺疾患 425.4 -47.4 (-68.2 to -28.4) 呼吸器
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