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はじめに

　本市は、東に美ヶ原高原、西に北アルプスの山岳が広がり、これら山地に囲まれた松本平に

は梓川、奈良井川、田川、女鳥羽川が流れ、随所に湧水が見られるなど豊かな自然環境に恵

まれています。また、国宝松本城を中心とした城下町として発展した市街地には、重要文化財

旧開智学校など歴史文化資源が数多く残されています。 

　面積は、周辺町村との合併により県内最大面積 978.48k㎡を有し、平成 27 年（2015 年）国

勢調査による人口は 243,293 人で、平成 12 年（2000 年）のピーク 243,465 人に近い人口を維

持しています。

　一方で全国的に少子高齢化社会が進行していくなか、国立社会保障・人口問題研究所が平

成 29 年（2017 年）に行った将来人口推計によると、2045 年には総人口 215,113 人まで減少し、

65 歳以上の老年人口は 80,349 人（総人口比約 37％）となる予測がされています。

　こうした社会経済情勢の変化に対応し、将来にわたり魅力あるまちを残していくため、様々

な分野の施策と連携しながら、誰もが健康でいきいきと暮らせる利便性の高い持続可能なま

ちづくりを進めます。

　松本市の都市計画は、無秩序な開発等を防ぎ計画的な土地利用コントロールを行うための

ルールを定めるとともに、恵まれた自然・歴史・文化資産を活かしながら都市の基盤となる道路・

公園の整備や市街地開発を実施し、風格ある景観づくりと魅力あるまちづくりに取り組んでき

ています。

　本冊子は、こうしたまちづくりの基礎となる都市計画に関する情報をまとめたもので、平成

31 年（2019 年）3 月 31 日現在の松本市における都市計画の諸制度やデータを中心に記載して

います。この冊子が、より良いまちづくりを行っていく上での市民の皆さまの情報源としてご活

用いただければ幸いです。

松本市　建設部　都市政策課

北アルプスと街並みと松本城
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