
松本市市制施行110周年記念事業

主催　松本市　全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会
共催 環境省　農林水産省　消費者庁

【お問合せ先】
松本市　環境政策課　0263-34-3268
MAIL s-kankyo@city.matsumoto.lg.jp

わ だ  あ す か き く ち　 ま  いば る と

10月30日月平成29年

パネリスト

コーディネーター

テーマ

勝見　潤子 氏 （先進自治体：京都市 環境政策局循環型社会推進部
  ごみ減量推進課 技術担当課長）
祢津　一宏 氏 （外食産業：軽井沢ホテルブレストンコート 総料理長）
金丸　治子 氏 （小売業：イオン株式会社 グループ環境・社会貢献部 部長）
田丸せつ子 氏 （消費者：全国生活学校連絡協議会 会長）
三沢　眞二 （開催自治体：松本市 環境部環境政策課 課長）

崎田　裕子 氏 （全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会 会長）

 ミニ講演
気象からとらえる
食品ロス削減の取組み(仮)

トークショー
食品ロスをテーマとした
会場と一体となるトークショー

気象予報士

菊池 真以 氏
食育インストラクター

和田 明日香 氏
元大関 

把瑠都 氏

パネルディスカッション

まつもと市民芸術館
長野県松本市深志３丁目１０番１号

日時 会場
13時～16時30分（12時開場）

“食品ロス”は私たちの生活に深く結びついた、世界的な問題です。食品ロスを減らすために、私たちに何ができるでしょうか。「３０・１０運動」発祥の地、松本から発信します！

入場無料
当日参加可

10月31日火 9時00分～11時00分
●自治体向け研修会

in

各分野での食品ロス削減の取組みを共有し、会場の皆様と一緒に
食品ロスについて考えます。

運動

さんまる いちまる



　まだ食べられるのに廃棄されるもの、“食品ロス”。国内では、年間約621万トンもの食品ロスが発生しており、これは
世界全体の食糧援助量（約320万トン）の約2倍に相当します。この量を国民一人あたりに換算すると、およそお茶碗1杯分
（約134g）の食べものを、毎日捨てているということになります。約621万トンのうち、半分近くの約282万トンは、私たち
の家庭から発生しています。世界的な問題となっている食品ロスは、私たちの生活にも密接に関わっているのです。
　松本市では、「残さず食べよう！３０・１０運動」の推進をはじめ、食品ロス削減の取組みを、全国に先駆けて取り組んでき
ました。国内の食品ロス削減の取組みが一層広がっていく契機となるよう、多様な立場の方々にお集まりいただき、食品ロ
スについて一緒に学び、考える場として、「第１回 食品ロス削減全国大会」を、松本市にて開催します。

第１回 食品ロス削減全国大会 ～広げよう30・10inまつもと～
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ゲ ス ト ● 講 演 者 紹 介

まつもと市民芸術館

あなたの携帯電話・デジカメなどがメダルに生まれ変わります！
松本市は、東京2020組織委員会が主催する「都市鉱山からつくる！みんなのメダルプロジェク
ト」に加入しています。会場内に回収ボックスを設置しますので、お持ちください。
※集める品目は、ステーション回収している小型家電の品目と同じです。

長野県松本市深志3-10-1
会場には駐車場がございません。
公共交通機関をご利用ください。

■バス：JR松本駅から
　　　 「タウンスニーカー」
　　　 東コース・南コース
　　　 「市民芸術館」下車
■徒歩：JR松本駅から約10分

12:00 開場・パネル展開始
13:00 開会・あいさつ・来賓紹介
13:15 オープニングインフォメーション
 「自治体で取り組む食品ロス削減(仮)」松本市
13:30 トークショー
 ゲスト：把瑠都氏、和田明日香氏
14:20 ミニ講演
 「気象からとらえる食品ロス削減の取組み(仮)」
 講師：菊池真以氏
14:50 パネルディスカッション
16:30 閉会
※大会二日目は自治体関係者のみご参加いただけます。

松本市　環境政策課
TEL  0263-34-3268
MAIL s-kankyo@city.matsumoto.lg.jp

全国大会ホームページは
こちらからご覧ください→
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まつもと市民芸術館

N

プログラム

会場・アクセス

お問合せ先

食育インストラクター
和田 明日香 氏

1984年11月5日生まれ、エストニア
出身。最高位は東大関。その外見か
ら、「角界のディカプリオ」とも言われ
た。2013年に大相撲力士引退後は、
タレント業を中心とした活動でテレビ、
舞台など多方面で活躍中。豪快な食
べっぷりから『食』の番組にも多数出
演。

2010年より、平野レミのもと修行を重
ね、食育インストラクターとして活動中。
3児の母で、こどもと一緒に楽しめる料
理を得意する。レシピ本の出版や、
TV・雑誌でのレシピ紹介、企業様への
レシピ提供、情報番組への出演やコラ
ム執筆など、多方面で活動中。

茨城県竜ケ崎市出身。ＮＨＫ「ニュー
ス７」土・日・祝日気象キャスター。
大学時代にお天気キャスターを務め、
ＮＨＫ水戸、東海テレビ、ＮＨＫ大阪
を経て、現在に至る。気象予報士、
防災士、健康気象アドバイザー。
著書『12ヶ月のお天気図鑑』

元大関 
把瑠都 氏

気象予報士 菊池 真以 氏

まつもと「城のまち」フードドライブ
を開催します

10
月
30
日
月

  9:00 自治体向け研修会
11:00 閉会
【要事前申込】
①自治体名、②氏名、③ふりがな、④役職を記入のうえ、
下記連絡先までメールにてお申込みください。

■日時：10月30日（月）12:00～14:00
■場所：まつもと市民芸術館（第1回食品ロス削減全国大会会場内）
■寄付していただきたい食品
　缶詰、カップ麺、レトルト食品、乾麺など
　保存できるもの
　※賞味期限が明記され、1カ月以上あるもの、未開封の
　　ものに限ります。その他詳細はお問合せ下さい。
■持ち寄っていただいた食品は、NPO法人フードバンク信州を
　通じて、困窮世帯や地域の支援団体にお届けします。

10
月
31
日
火

1人1品お持ち寄り下さい！


