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毎月30日は、
冷蔵庫
クリーンアップデー
冷蔵庫の賞味期限・
消費期限の近いものや
野菜・肉等の傷みやすいものを
積極的に使用しましょう。

毎月10日は、
もったいない
クッキングデー
今まで食べられるのに捨てられていた
野菜の茎や皮等を活用する
「もったいないクッキング」を
子どもといっしょに楽しみましょう。

松本市環境部環境政策課〒390-8620 長野県松本市丸の内３番７号

TEL：0263-34-3268（直通）お問い合わせ

ごちそうさま　家族で確認
空いたお皿とみんなの笑顔

食品ロスの約半分は
一般家庭からのものです。
家庭から出る生ごみのうち、
約３割はまだ食べられるのに

廃棄されています。

おうちで

食品ロス削減標語コンクール　小学３・４年生の部　最優秀作品


