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※新型コロナウイルス感染防止のため、受付での検温や消毒等を行いますが、体調不良及び風邪症状のある

場合は参加しない等のご協力をお願いいたします。また、歩く際に一定距離をとるなどのご協力をお願いする

ことがあります。(詳細は、開会式でご案内します。)  

※体力に合わせてコースをお選びください。 

※少雨決行（荒天等の場合は中止） 
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◆おにぎり 

◆ペットボトル飲料 

◆ラーラ松本優待券 


