
 

 

 ８月１９日（月）までに、公民館 

もしくは福祉ひろばへ 

■問合せ先／島内公民館（℡47-0264）・島内福祉ひろば（℡47-0168） 

島内地区民生児童委員協議会・島内福祉ひろば・島内公民館 共催 

【申
込
】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月21 日(水) 10 時から 

やっちゃおう!! 

島内公民館 講堂 

【参加費】無料 
 

【持ち物】水筒（水分補給用） 

親子で体操 

日時 

会場 

講師 高山裕子さん(運動指導士) 

8   1 元 


