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	四賀公民館
	　　 お知らせ
	からの
	蕎麦祭りも
	同時開催！
	令和８年度 松本ペタンク連盟冬期練習に参加しませんか？
	第67回 四賀一周駅伝競技大会
	西宮バス停 11時スタート
	四賀支所ゴール



	MAB結成20年 感謝感謝コンサート
	入場
	無料
	日（月・祝）
	13:30開演
	四賀支所 ピナスホール
	後援：四賀公民館

	虚空蔵山と善光寺街道～祈りの道環境整備
	ボランティア募集！
	日（日）
	8:30～12:00
	まつもと文化遺産に認定された、虚空蔵山登山道と善光寺街道の環境整備、周辺の石造文化財等の環境整備を四賀文化財保護協会と一緒に実施しています。是非ご協力をお願いします！
	四賀支所前駐車場に8:30
	※打合せ後各作業場所へ移動します
	虚空蔵山、立峠の登山道への階段設置
	登山道、文化財周辺の倒木・雑草の除去
	刈払機、草刈り鎌、なた、のこぎり、チェーンソー、かけや、ヘルメット、手袋
	募集期間：11月2日（月）～11月16日（月）


	靴下の端材で円座を作ってみよう！
	日（火）
	靴下工場で出る端材を使って、指で円座を編みます。
	道具を使いませんので、どなたでも気軽に楽しめます。
	9:30～11:30
	四賀支所 303会議室
	公民館で用意します
	500円
	10名
	定員になり次第締め切ります


	てまりサークル参加者募集！
	日 (木)
	日 (木)
	10:00～12:00
	11月は
	四賀支所 303会議室
	針、まち針、ストッキング（お古）、毛糸、糸など
	※出欠は取りませんので、直接会場へお越しください

	お問い合わせはこちら　　四賀公民館：64-3112



