
今年は記録的な猛暑が続いただけでなく、台風や秋雨前線の影響で線状降水帯がたびたび発生し、河川の氾濫

や市街地への浸水等、豪雨による災害が各地で起きています。ここ数年で私たちを取り巻く自然環境や社会が大

きく変わってきています。これからは環境や社会の変化に適応する力がますます必要になってきます。 

適応力や吸収力が高い学童期の子ども達は、学習や生活体験、人間関係等を通して、智恵や価値観を身につ

け、心身ともに大きく成長していきます。健やかな成長のために、児童センターでは何ができるのか？職員はどう

支援すべきか？ということを常に考え、児童に寄り添いながら、楽しい児童センターづくりに努めて参ります。 
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松本市社会福祉協議会 

 
松本市高宮南７－４０ ＴＥＬ２５－９２６３ 

児童館・児童センターは「子どもの権利に

関する条例」「子どもの居場所づくり」を推

進しています。児童相談をいつでも受け付

けています。  

                                            

 

 

 

      今月の予定       
  おはなしの会    5 日（月）15:50～16:10 

「おはなし玉手箱」さんによる楽しいお話です。 

今月はどんな絵本が登場するかな？お楽しみに。 

 

  地域交流行事①「モルック体験会」 

         ６日（火） １４：４５～15:3５ 

鎌田地区公民館長さんから「モルック」のやり方を教 

えていただき、競技を体験します。（３～６年生対象） 
 

  福祉体験教室    １6 日(金) １４：００～１５：２０ 

  車椅子体験、アイマスク体験など、自分の身体を使い 

ながら、身近にある「福祉」について学びます。 

 

  「ハロウィン工作」  19 日（月）～２3 日（金） 

 ハロウィン気分が味わえるような、 

楽しく遊べるかわいいおもちゃを作ります。 

 

   

 月 

  うんどうあそび   

 ２日（金） ・9 日（金） ・16 日（金） 

23 日（金） ・30 日（金） 

※汗拭きタオルを忘れないように持ってきてくださ

い。 （実施日は変更になることがあります。） 

◆夏休み科学工作教室◆ 

高宮町会の五十嵐町会長さんを講師にお招きし

て、「紙コップ UFO」を作りました。子ども達はサラ

ンラップの芯に糸を通し、紙コップを折り曲げまし

た。体育館で糸を引っぱり UFO が飛ぶと、とても

嬉しそうにしていました。 

◆こども企画 

「紙芝居の読み聞

かせ会」何度も練習

してきた３年生が、１

年生の前で紙芝居を

発表してくれました。 

・・・・【高宮児童センター地域活動クラブ】から・・・ 

◆「環境整備活動」について （お願い） 

【期間】：１０月１日（木）～9 日（金）（学校の保護者懇談会期間） 

【参加対象】：２年生の保護者の皆様  

   お迎えの折に 10 分程度「館内の窓ふき」をお願いします。 

       親子バス遠足            ※児童センター集合８：２０ 

【日時】：10 月 4 日（日）  8:３０～15:30 

年に一度の地域活動クラブの交流・親睦行事です。 
目的地：発酵パーク（味噌作り）＆鳥居平やまびこ公園 

 

 

  

 



 

 

 

はじめてのアート 

２日(金) ９:３0～11:０0 

☆予約が必要です。 定員 1２組 

来館順で行います。 

０歳（首が座った頃）からできる、フィンガーペイントで

す。絵の具遊びをしながら、世界に１つだけの作品を完成さ

せましょう♪ 

カレンダー工作 

１５日(木) 10:00～11:10 

☆予約が必要です。 定員 15組 

10:00～／10:30～の時間予約制です。 

毎月季節にちなんだ工作を親子で楽しみます。 

見本は、センターにあります。 

＊作品持ち帰り用のクリアファイルをお持ちください。 

えいごであそぼう 

２１日(水) 10:３０～11:10 

☆予約が必要です。 定員 15組 

福井智子先生による、英語あそびです。 

ハロウィンにちなんだ、絵本や歌などを英語で楽しみま

す。 

福井先生がもしかしたら、魔女に変身して来てくれるかも

…?！みんなも仮装して参加もOK です。 

１０月生まれさんのお誕生日会 

&スペシャルおはなし会 

２７日（火） 10:30〜11:10 

☆お誕生児のみ予約が必要です。 

＊定員制限なし 

１０月生まれのお友だちの成長をみんなでお祝いしましょ

う。お誕生日会後半には、おはなしポケットさんによるス

ペシャルおはなし会もあります。 

☆当日参加された１０月生まれのお友だちには、お誕生日

カードのプレゼントを用意しています。 

予約時に足型をとります。 

ふうちゃんタイム 

毎日 11:15～ 

予約は不要です。 

行事日以外は毎日、子育て支援員による体操・手遊び・お

名前呼び・読み聞かせなどを行います。 

お気軽にご参加ください。 

☆予約が必要な行事について☆ 

・参加を希望される方は、各行事の前日までにご来館の上、お申し込みください。 

定員になり次第、受付終了とさせていただきます。 

・行事日で予約されていない方も、空いているお部屋で遊ぶこともできますので、お気軽にお越しください。 

☆おねがい☆ 

・赤ちゃんをお連れの際は、お子さんを寝かせておくための専用のバスタオルをお持ちください。 

・館内で遊ぶ前の手洗いにご協力ください。 

・発熱等、体調がすぐれないお子さん、保護者の方はご利用を控えていただきますようお願いします。 

♪おしらせ♪ 

・お子さんの身長・体重はいつでも計測することができます。子育て支援員までお声がけください。 

１０ 月 の 予 定 

202６年１０月号 

 

 
高宮つどいの広場 

～ふうちゃんだより～ 

松本市社会福祉協議会 

高宮つどいの広場 

☎Tel 25-9263 

 

《つどいの広場》は、未就園児、就園している 3 歳未満児と、その保護者の方が自由に遊べる広場です。育児に

関する情報交換や相談等もできる場所としてご利用いただけます。利用できる時間は平日の 9時～14時です。

小さいお子さん向けの遊具をそろえて２名の子育て支援員がお待ちしています。ぜひお気楽にご利用ください♪ 


