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あ
る
日
の

お
こ
ま
り
町
会
長

困っちまったよー
○○

○○さんは
免許返したっていうし…

このままじゃみんなの生活が…
町会長の私はどうしたら良いだいねー

えっそれは
一体誰が
やってるだい？

住民のなかで
そういうことを
してくれる人が
いるんですよ

地域づくりなのかやぁ？

でもイメージが…
もう少し何か…

そうしたら
もっと詳しく
説明しますね！

次ページから
ご覧ください！

家族の
介護が…

ゴミだし 居場所づくり

今そういうことを

地域づくり

高齢化などによる
町会のいろいろな
問題に悩んでいる。

おこまり町会長

地域づ
くりって
なぁに？

※【参考】（松本市地域づくりを推進する条例）
「地域づくりとは、安心して、いきいきと暮らせる住みよい地域社会を構築するため、
市民が主体となって地域課題を解決していく活動や取組みをいう。」

地域づくりとは住民のいろいろな
地域活動をやさし
く支援している。

できすぎ町会長

ということですよ

「地域に住む人みんなが幸せに暮らすために、
一人ひとりの住民が、
地域の皆さんの困りごとを
自分のこととしてとらえて、
できることをする」

登場
人物
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地域ではどんな

取組みをしているの？

人間関係
互いを尊重し、学び合い支え合う

支援
誰かが困ったり、何かしようとするときの

場
集い、生きがいを感じることができる

自治の仕組み
お互いにゆずり合って暮らしていける

協働の仕組み
色んな人や団体が結びついて活動する

ご近所と良い関係でつながろう！

地域の中で楽しめる場所や生きがいを感じられる
仲間を見つけるのもいいよね。

地域のことについて意見を言おう！
周りの人の意見に耳を傾けてみよう！

いろいろな地区の
事例を

紹介します

地区を超えた賑わい創出
入山辺地区・中央地区

マンガとイラスト地図で地域学習
第三地区

防災を通した絆づくり
庄内地区

高齢者の生きがいづくり
中山地区

集い、学び、実践してみた
寿地区

未来をつくる「地域教育」
島立地区　寺子屋  大庭未来塾

四賀にきましょ
四賀地区

地域づくりに
大切な視点

地域での取組みがうまくいく
コツってあるだ？

こんなことがポイントって
言われてますよ！

他の地域は、
どんなことをしているだ？

例えば、実際にこんなことを
している地域がありますよ

入山辺地区の野菜を
中央地区の市場で販売

インターン生が地域の懸け橋に！

親しみやすい歴史冊子と今昔地図で
自分の住むまちに関心を！
知れば深まる地域への愛着

防災がテーマの運動会
老いも若きも和気あいあい
普段から顔の見える
関係づくりが大切！

地区の資源である農地を活用
高齢者がトマトなどを栽培して
楽しみながら地域を活性化！

住民が集い、学び、
話し合い、実践へ

そこから生まれたオレンジカフェ！

学校外での学びの大切さに注目し、
地域が子ども達に学びの場を提供

みんなで協力して新しい
地域社会をつくろう！

新旧住民が協力して開催！
地区をあげての

ワークショップイベント

5つの
ポイント！
むこう三軒
両隣だよ

困っている人には
「お互いさま」の気持ちで！

自分1人でできないことは、
地域の人たちと一緒に取り組もう。

松本市町会連合会
マスコットキャラクター

「町会フェアリー　
　　　  ユイちゃん」

地域発！支えあい活動
中央地区

地区福祉互助会を設立
隊員が住民の困りごとをお助け！
(草取り、蛍光灯交換、雪かきなど)
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ハンドブック 役員

運営

ちょっと分かったぞ
できることからやってみるかいね！

そうですね
一人だと大変ですから
仲間を増やして楽しみながら
やっていくと良いですよ！

市はどんな

支援をしているの？

●●町会

他団体 他町会

地区の他団体

市だけじゃなく
いろんな人たちが
支えてくれるんだね

緩やかな協議体
（地域づくり協議会など）

行政等の支援

緩やかな協議体

協働

協働

協働

支援 支援

支援 調整

支援

福祉
ひろば

地域づくり
センター 公民館

担当
保健師

社協
地区担当

その他
関係機関

地区支援企画会議

福祉
計画課

地域
づくり課

中央
公民館

健康
づくり課

社会福祉
協議会

その他
関係課

地域づくり関係課調整会議

関係課関係課関係課

本庁地区支援チーム大学 NPO

企業 専門家

町会活動
ハンドブック
の発行・配布

町会長
初任者等
研修会の開催

魅力ある
町会運営
役員の負担
軽減の研究

地区のさまざまな団体や個人が集まって、
お互いを支え合い、地域の課題について、
役員だけでなく、住民誰もが学び、
解決に向けて意見を出し合える場を
創ります。

地区支援企画会議
地域づくりセンター、公民館、福祉ひろばなど、
地区を担当する職員が定期的に集まって、
地区を支援する具体策や役割分担などを
話し合います。

地域づくり関係課調整会議
本庁の関係課などが定期的に集まって、
各地区で地域づくりが進むためには、
どんな支援をどのように行っていけばよいかを
話し合います。

本庁地区支援チーム
地区だけで解決することが難しい
課題が出たときは、
本庁の関係課がチームを組織して、
地区の課題解決を支援します。

町会の自治力
強化への支援

町会ががんばっていくためには？

町会を元気にするために、
町会連合会と市が協働で
次のような支援をしていますよ！

そうは言っても行政の
支援があれば心強いが…

もちろん市もいろいろな
支援をしていますよ！

主な
財政支援制度 住民主体の活動に対して

例えば次のような
財政支援制度がありますよ！

小さなグループの
地域福祉活動を
応援する

地域福祉活動
推進事業交付金等

単位町会の
活動を応援する

単位町会運営
活動費交付金

地区町会連合会の
活動を応援する

地区町会連合会
運営活動費交付金

地区を単位とする
様々な地域づくり
活動を応援する

地 域 づ く り
推 進 交 付 金

新たに地区をあげて行う
大規模な地域おこし事業
などを応援する

地 域 振 興
事 業 補 助 金

加入の促進 町会加入
促進チラシ
の作成・活用

さぁ、あなたもできることから
はじめてみませんか？

13 詳しいことは
地域づくり課又は

お住まいの地域づくりセンターへ
お問合せください！

おしまい。

活動にお金がかかることもあるけど
市からのお金の支援ってあるだ？

5 6
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