
添付書類  １ 会社の保険証の写し 

      ２ 松本市国保の保険証（本物） 

      ３ 免許証の写し等（本人確認書

類） 
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  郵送手続き（会社の保険の取得日を届け出ます。） 

  必要書類 （会社の保険証の写し、国保の保険証、本人確認書類） 
   
 

 ○ 

  

○   

記入例 
お一人の異動の場合 

マーカーの箇所の記載をお願いします。 

（扶養の方がいる場合は、異動する人の欄

に扶養全員の記載をしてください。） 

○ 
＝＝ 

 
＝＝ 

○ 
 

マイナンバー（個人番号）

を記載してください。 



添付書類の例 
※ 社会保険等の保険証の全員分をコピーしてください。（国保の保険証は本物をお返し下さい。） 

※ 裏書きのあるものは、裏面のコピーも添付して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会社の保険証 免許証 

本人確認書類 
 官公署から発行・発給された書類又はこれ

に準じた書類で、写真の表示等のあるもの

（氏名、生年月日又は住所が記載されている

もの）が困難な場合は次のものを２つ以上 

健康保険証、年金手帳、介護保険証、福祉医

療受給者証など 


