
 

 

子育て応援ボランティア 

ブラッシュアップ講座のご案内 

本郷地区では、「子育て応援ボランティア」の皆さんの活動がスタートします！ 

今後の活動に活かせるよう“ブラッシュアップ講座”を開催いたします。 

地域の皆さんのサポートや一緒に過ごす時間が、子育て中の皆さんの笑顔につながっています。 

ぜひ一緒に活動してみたい方、関心のある方は、気軽にご参加ください。 

 

日時   令和 7年 7月 16日（水） 午後１：３０～ 

会場   本郷福祉ひろば 

対象   子育て応援ボランティアさんまたは子育てに関するボランティアに 

興味がある本郷地区の方 

募集   20 名 

参加費  無料 

主催   松本市社会福祉協議会本郷支会 

内容   『子どもたちが しあわせに 育つために』  講師 百瀬敬子先生 

  ～プロフィール～ 

 本郷地区洞出身 山形村在住 小学校教諭を長く勤め、退職後も親子をはじめと
する人間関係の問題に関わり続けている。 モモの会（不登校親の会代表） 認定
子育てハッピーアドバイザー（自己肯定感を育むスペシャリスト） アドラー心理学カウ
ンセラー 他 

    申込・お問合わせ      

・本郷地区生活支援員 小口  

TEL：直通電話 070‐8684‐8038 46‐1500（本郷地区地域づくりセンター） 

E-mail：s-hongou@syakyo-matsumoto.or.jp 

・社会福祉法人 松本市社会福祉協議会 本郷地区担当 西澤（北部） 

TEL：38‐7671 FAX：34‐0180    E-mail：hokubu-chiiki@syakyo-matsumoto.or.jp 

 

 
お申込みは、７/１１（金）まで 

ご参加おまちしています！ 


