
加入保険等
採用人数

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時45分～18時30分

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0498
正社員 7人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10489551 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所 長野県松本市
20020-10491651 従業員数 11人

39歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-36-9795
正社員 200人

就業場所
20020-10494051 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

195,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-10496251 従業員数 6人

39歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-36-9795
正社員 200人

就業場所
20020-10497551 従業員数 23人

18歳～39歳 月給 (1)14時00分～23時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-36-9795
正社員 200人

就業場所
20020-10499751 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 看護師
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

285,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-10500751 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

(2)10時00分～17時00分

230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3600
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020-10501851 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,400円～221,000円 全従業員数 TEL 0263-72-1871
正社員 496人

就業場所
20020-10505051 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給

195,500円～198,500円 全従業員数 TEL 0263-72-1871
正社員 496人

就業場所
20020-10506351 従業員数 8人

不問 月給 (1)9時00分～17時00分

200,000円～210,000円 全従業員数 TEL 090-8278-5418
正社員以外 1人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10510651 従業員数 3人

管理栄養士
不問 日給 (1)8時30分～17時15分

180,800円～180,800円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-10511951 従業員数 1,439人

変形（1年単位） １級管工事施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級管工事施工管理技士

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-32-6434
正社員 16人

就業場所
20020-10518751 従業員数 16人

介護職員（デイサー
ビス）シニアリゾー
トふれあい征矢野

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

必要な免許資格
経験

歯科衛生士 歯科手塚医院 長野県塩尻市宗賀７３－２
５８

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

カラオケ機器の
提案営業

株式会社　長野第一
興商

長野県松本市元町１丁目８
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

理学療法士・作業療法
士（正社員）【訪問看
護ステーション】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

医療施設または福祉施
設での経験

1人

パーキング事業
の提案営業

株式会社　長野第一
興商

長野県松本市元町１丁目８
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

葬祭業務 株式会社　ニシマ 長野県松本市大字島内３５
０３－４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は8時00分～21時00
分の間の7時間程度

1人

看護師（正社
員）【訪問看護
ステーション】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師業務経験３年程
度

1人

カラオケ機器
（ＤＡＭ）の提
案営業

株式会社　長野第一
興商

長野県松本市元町１丁目８
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

ぶどう栽培から
ワイン醸造・販
売

株式会社　ＶＯＴＡ
ＮＯ　ＷＩＮＥ

長野県塩尻市洗馬１２０６ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

児童館　児童厚
生員【フルタイ
ム】

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６
０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は9時15分～19時00
分の間の8時間程度

1人

福祉活動専門員・ボ
ランティアコーディ
ネーター　ほか

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６
０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

その他の福祉・介護関
係資格

営業 日管建設株式会社 長野県松本市蟻ケ崎１－１
－３８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建設工事の現場管理経
験

1人

【臨床栄養部】臨時
技術補佐員（有期雇
用職員）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

幼稚園教諭免許（専修・
１種・２種）

小学校教諭免許（専修・
１種・２種）

中学校教諭免許（専修・
１種・２種）

子育て支援に関する業務経
験

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年６月１３日１７：１５発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 時給 (1)8時05分～16時55分

194,880円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3846
正社員以外 22人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10519851 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)7時55分～16時25分

(2)6時55分～15時25分
(3)11時30分～20時00分

182,115円～182,115円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 593人

就業場所 長野県松本市
20020-10526751 従業員数 33人

変形（1年単位） 日商簿記２級
30歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

221,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2830
正社員 816人

就業場所
20020-10530351 従業員数 299人

変形（1ヶ月単位）
50歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9840
正社員 489人

就業場所 長野県松本市
20020-10532551 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時45分～16時45分

235,000円～276,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10535851 従業員数 86人

変形（1年単位） 中型自動車免許
40歳以下 月給

290,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3020
正社員 9人

就業場所
20020-10536651 従業員数 9人

変形（1年単位） １級管工事施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級管工事施工管理技士

200,000円～480,000円 全従業員数 TEL 0263-32-6434
正社員 16人

就業場所
20020-10540251 従業員数 16人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

191,200円～262,000円 全従業員数 TEL 0263-53-4019
正社員 51人

就業場所
20020-10547151 従業員数 38人

作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

245,000円～316,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10548051 従業員数 70人

交替制あり 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10550451 従業員数 70人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

241,000円～266,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10551751 従業員数 70人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

251,000円～276,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10553651 従業員数 70人

変形（1年単位） 危険物取扱者（丙種）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

183,500円～249,500円 全従業員数 TEL 0263-86-0891
正社員 16人

就業場所
20020-10554951 従業員数 16人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-10561651 従業員数 240人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

286,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8209
正社員 44人

就業場所
20020-10562951 従業員数 40人

美容師
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 管理理容師

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2318
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020-10564051 従業員数 4人

ＮＣ旋盤加工の
機械オペレー
ター

株式会社　シンリア
ル

長野県塩尻市広丘野村２２
１０　２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

製造工場等での機械オ
ペレーター

1人

営業（松本南営
業所）

三井マネジメント
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島立１０６４
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

【急募】事務職 ニチコン大野株式会
社　長野工場

長野県安曇野市豊科４０８
５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

駅舎、駅ビルの
清掃

ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は15時30分～0時00
分の間の7時間程度

2人

施工管理（現場
監督）

日管建設株式会社 長野県松本市蟻ケ崎１－１
－３８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建設工事の現場管理経
験

3人

ピアノ等の運
搬・移動

有限会社　松本ピア
ノ輸送

長野県松本市大字空港東９
０６３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～21時00
分の間の8時間程度

2人

介護支援専門員 社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護員 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験

1人

作業療法士 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業事務 ヤマサ總業　株式会
社

長野県塩尻市大字広丘野村
字高田２３５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

2人

看護師（豊科診
療所訪問看護）

医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

訪問看護経験があれば
好ましい

1人

看護師（豊科診
療所　デイケ
ア）

医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

設備会社の開発
設計職（電気回
路設計）

山清電気　株式会社 長野県安曇野市豊科高家１
２６９ー１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

品質管理業務
（松本第２工
場）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業 長野喜楽鉱業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘吉田
２９０２－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

美容師　イオン
南松本店

株式会社　ミツイユ
ニバーサルクリエイ
ト

長野県松本市深志２丁目４
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

美容師経験　あれば尚
可

2人

・食品製造工場での品
質管理業務の経験のあ

る方

・食品工場での勤務経

験のある方

・大学などで食品衛生
について学ばれた方

・電気回路設計者また
は電気回路の知識があ

る方

・普通自動車免許（Ａ
Ｔ限定可）（通勤用）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-33-4200
正社員 76人

就業場所
20020-10367451 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） ８トン限定中型自動車免許

44歳以下 日給 (1)8時00分～16時50分 中型自動車免許

336,000円～402,000円 全従業員数 TEL 0263-92-7500
正社員 25人

就業場所
20020-10368751 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～44歳 日給 (1)8時00分～16時50分 玉掛技能者

380,000円～468,000円 全従業員数 TEL 0263-92-7500
正社員 25人

就業場所
20020-10369851 従業員数 25人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

188,600円～306,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0250 準中型自動車免許
正社員 116人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10371051 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
(3)13時00分～22時00分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-40-3377
正社員 286人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020-10372351 従業員数 24人

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)20時00分～4時00分

178,500円～244,020円 全従業員数 TEL 0263-50-5242
正社員 120人

就業場所 長野県松本市
20020-10373251 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
(3)11時00分～20時00分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-40-3377
正社員 286人

就業場所 長野県松本市
20020-10374551 従業員数 54人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～69歳 月給 フォークリフト運転技能者

移動式クレーン運転士

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-98-3963
正社員 51人

就業場所
20020-10375451 従業員数 39人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

206,000円～223,500円 全従業員数 TEL 0263-31-3728
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10379951 従業員数 10人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)5時00分～14時00分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-98-5559
正社員 107人

就業場所
20020-10382551 従業員数 88人

変形（1ヶ月単位）
18歳～40歳 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)15時00分～0時00分

245,800円～365,400円 全従業員数 TEL 0263-87-1153
正社員 80人

就業場所 長野県松本市
20020-10383451 従業員数 65人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～64歳 月給 フォークリフト運転技能者

中型自動車免許

225,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-40-3500
正社員 370人

就業場所
20020-10385851 従業員数 163人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39歳 月給 (1)9時00分～20時00分

(2)20時00分～9時00分

235,625円～271,625円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員 1,111人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10386651 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39歳 月給 (1)20時00分～9時00分

(2)9時00分～20時00分

221,800円～257,800円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員 1,111人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10387951 従業員数 14人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 準中型自動車免許

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2644
正社員 16人

就業場所
20020-10389051 従業員数 13人

２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

220,000円～550,000円 全従業員数 TEL 0263-54-7475
正社員 7人

就業場所
20020-10391551 従業員数 6人

4人

技術営業職（松
本市）

中信アスナ　株式会
社

長野県松本市大手１－３－
２６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

住宅のサッシ・エク
ステリア取付・組
立・加工・配送

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人

索道（ケーブル
クレーン）架設
作業スタッフ

筒木土木　株式会社 長野県松本市波田１０２６
４

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

建設作業スタッ
フ【キャリア形
成】

筒木土木　株式会社 長野県松本市波田１０２６
４

雇用・労
災・健康・
厚生

介護職 社会福祉法人　松本
ハイランド

長野県松本市大字和田２２
４０－３３

雇用・労
災・健康・
厚生

介護業務の経験

2人

警備員 株式会社　ユニオン
警備保障　松本支社

長野県松本市大字岡田松岡
１６８番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

警備経験　（優遇（給
与面））

10人

介護職 社会福祉法人　松本
ハイランド

長野県松本市大字和田２２
４０－３３

雇用・労
災・健康・
厚生

介護業務の経験

1人

総合職（倉庫管理
者、大型中型トラッ
クドライバー）

松本倉庫　株式会社 長野県東筑摩郡山形村８２
２８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

障がい者の地域
生活自律支援

ＮＰＯ法人　ＣｏＣ
ｏ（ココ）

長野県塩尻市片丘１１１３
９－１


雇用・労
災・健康・
厚生

介護職員初任者研修修
了、１年以上の実務経
験


又は7時00分～19時00
分の間の8時間程度

1人

大型運転手（移動式
クレーン車）〔事前
見学可能〕

長野県貨物　株式会
社

長野県東筑摩郡山形村５５
８３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

長距離運送業務
又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

セキュリティス
タッフ／安曇野
営業所

セコム上信越　株式
会社　松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は9時00分～18時00
分

1人 拠出

大型ドライバー（１
０ｔ）【資格取得支
援制度あり】

阿南自動車　株式会
社　松本支店

長野県松本市大字和田字下
西原４６２０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

配送経験
又は3時00分～15時00
分の間の8時間程度

1人

喫茶店スタッフ コメダ珈琲店　（株
式会社　あいゆう）

長野県松本市出川１丁目１
２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

工事現場管理
【経験者】

株式会社　幸成建設 長野県塩尻市大字大門７２
－４

雇用・労
災・健康・
厚生

施工管理、または補助
の経験

2人

電気工事作業員 株式会社　有賀電気
工事

長野県安曇野市穂高北穂高
２８１１－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

電気工事の経験

2人

セキュリティスタッフ
／安曇野営業所（長野
県内限定正社員）

セコム上信越　株式
会社　松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は9時00分～18時00
分

1人 拠出

小型移動式クレーン運
転技能者

８トン限定中型自動車
免許

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 保育士
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

203,500円～277,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4312
正社員 15人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10392451 従業員数 13人

裁量 １級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

355,000円～569,500円 全従業員数 TEL 0263-47-7766
正社員 19人

就業場所
20020-10393751 従業員数 19人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

270,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-59-6151
正社員 273人

就業場所 長野県松本市
20020-10395651 従業員数 20人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

320,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-59-6151
正社員 273人

就業場所 長野県松本市
20020-10396951 従業員数 20人

不問 時給 (1)9時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

148,050円～197,400円 全従業員数 TEL 080-4171-3576
正社員以外 5人

就業場所
20020-10397151 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4039
正社員 28人

就業場所
20020-10399351 従業員数 28人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時25分

200,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7155
正社員 77人

就業場所 長野県松本市
20020-10400951 従業員数 58人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分 社会福祉士

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5500 精神保健福祉士
正社員 23人

就業場所
20020-10404251 従業員数 23人

35歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

203,890円～287,790円 全従業員数 TEL 0263-48-0606
正社員 97人

就業場所 長野県松本市
20020-10412251 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5957
正社員 270人

就業場所
20020-10413551 従業員数 36人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時30分～18時30分

172,200円～204,200円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020-10421451 従業員数 85人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時45分

(2)7時00分～16時15分
(3)6時00分～15時15分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7558
正社員 20人

就業場所
20020-10426151 従業員数 10人

64歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1100
正社員 34人

就業場所
20020-10427051 従業員数 34人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時45分

(2)7時00分～16時15分
(3)6時00分～15時15分

259,200円～345,600円 全従業員数 TEL 0263-47-7558
正社員以外 20人

就業場所
20020-10430751 従業員数 10人

64歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1100
正社員 34人

就業場所
20020-10431851 従業員数 34人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分
雑踏警備業務検定２級

197,800円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3627
正社員以外 220人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10445251 従業員数 28人

人事労務事務員 南信貨物自動車　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－７

雇用・労
災・健康・
厚生

企業での給与計算経験

1人

工事監理補助業
務

株式会社　アーキ
ディアック

長野県松本市大字島立１１
３２－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生

保育教諭 学校法人　御子柴学
園　よしだ幼稚園

長野県塩尻市大字広丘吉田
４９８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

プログラマー／
システムエンジ
ニア

株式会社　アルテッ
クス

長野県松本市井川城１－１
０－２７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ソフトウェア開発の経
験

1人

【正社員登用前
提】アクリル
グッズ製造

ｒａｙ　ａｒｔ　ｗ
ｏｒｋｓ株式会社

長野県安曇野市明科七貴５
７６１－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生

人事管理職候補 南信貨物自動車　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－７

雇用・労
災・健康・
厚生

人事経験があれば尚可

1人

営業（松本営業
所　医療機器）
≪急募≫

フクダライフテック
北信越　株式会社
松本営業所

長野県松本市島立東田８２
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 給付

障害者就労施設にお
ける職業指導員及び
生活指導員

エア・ウォーター・
スマイル　株式会社

長野県松本市梓川倭３８７
８番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

技術職（システ
ム設計）

エイコー測器株式会
社

長野県松本市笹賀５６５２
－４１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

フォークリフトオペ
レーター　アルミ合金
製造作業（正社員）

株式会社　カンノ 長野県松本市大字和田南西原３
９６７－４２

　　松本臨空工業団地

雇用・労
災・健康・
厚生

又は5時00分～14時15
分の間の8時間程度

1人

看護補助（ナー
スエイド）

医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は16時30分～9時30
分

1人 給付

医療関連施設の清
掃業務管理（松本
市エリア）

十字屋リース　株式
会社

長野県松本市筑摩１丁目１
５番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

プレス加工（生
産部生産課）

カンリウ工業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘野村
１５２６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

金属加工経験

1人

フォークリフトオペ
レーター　アルミ製
造作業（契約社員）

株式会社　カンノ 長野県松本市大字和田南西原３
９６７－４２

　　松本臨空工業団地

雇用・労
災・健康・
厚生

フォークリフトの実務
経験又は5時00分～14時15

分の間の8時間程度
1人

組立（生産部生
産課）

カンリウ工業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘野村
１５２６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形




1人

総合職（準社員）
（交通誘導・管制
員・企画営業等）

株式会社　全日警
サービス長野　松本
営業所

長野県松本市野溝西１－１
１－８

鵬ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 給付

一級建築施工管理技士の資格
を有し、豊富な現場経験によ
り、設計者への報告・相談・

助言が出来る者

施工図チェック、収まり検

討、現場調整他

正確性とスピードが求め
られる製造現場で、１年
以上継続して作業を任さ

れていた経験優遇

未経験でも意欲重視しま

す

その他の福祉・介護関
係資格

フォークリフト運転技
能者

フォークリフト運転技
能者

交通誘導警備業務検定
２級

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

高圧ガス製造保安責任
者（甲種化学）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-10447451 従業員数 106人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-10448751 従業員数 106人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
(3)11時00分～20時00分

188,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-54-7351
正社員 93人

就業場所
20020-10451051 従業員数 93人

59歳以下 年俸制 (1)9時00分～17時30分

333,300円～416,600円 全従業員数 TEL 0263-88-8512
正社員 14人

就業場所
20020-10464751 従業員数 6人

薬剤師
30歳以下 月給 (1)8時45分～17時15分

219,200円～249,800円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所
20020-10465851 従業員数 751人

64歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0525
正社員 22人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10478051 従業員数 22人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)5時45分～14時45分

(2)13時00分～22時00分

199,200円～237,600円 全従業員数 TEL 0263-99-2611
正社員以外 578人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020-10483651 従業員数 115人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者
(3)16時30分～9時30分

205,000円～302,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5013
正社員 25人

就業場所
20020-10484951 従業員数 25人

変形（1年単位）
69歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

170,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-54-2313
正社員 9人

就業場所
20020-10485151 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 保育士
64歳以下 月給 (1)13時00分～19時00分

(2)8時00分～18時00分

219,800円～224,000円 全従業員数 TEL 0263-72-1871
正社員 496人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10486051 従業員数 15人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

(2)7時30分～17時00分
(3)9時00分～18時30分 保育士

189,370円～247,200円 全従業員数 TEL 0263-32-4688
正社員 37人

就業場所 長野県松本市
20020-10230851 従業員数 37人

準中型自動車免許
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5585
正社員 19人

就業場所
20020-10234051 従業員数 19人

不問 時給 (1)8時15分～17時05分

165,683円～182,251円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員以外 53人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10243351 従業員数 50人

第二種電気工事士
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時30分

253,000円～358,000円 全従業員数 TEL 0263-58-7575
正社員 14人

就業場所 長野県松本市
20020-10244251 従業員数 14人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

179,300円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-10246451 従業員数 37人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1101
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020-10249651 従業員数 9人

資材・設計補助・営
業補助【Ｉ・Ｕター
ン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

社内ＳＥ（Ｉ・
Ｕターン併用）

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ＳＥの経験

1人

薬剤師 社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

製造管理業務
（工場管理）

株式会社　彩世

あづみ野テクノロ
ジーセンター

長野県安曇野市穂高北穂高
２８２７－２９

雇用・労
災・健康・
厚生

精密部品の製造現場の
管理実務経験５年以上
の経験必須。

1人

介護職員（特別
養護老人ホーム
えんれい）

社会福祉法人　塩嶺
福祉協会

長野県塩尻市片丘６７７８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護職員（常勤職）
介護福祉士、初任者
研修

株式会社　テトラ 長野県塩尻市大門一番町９
番１５号

雇用・労
災・健康・
厚生

施設介護又は在宅介護
の経験あれば尚可
又は11時00分～20時00

分の間の8時間程度
1人

グミキャンディー検
査・包装・箱詰【正
社員登用制度あり】

カンロ　株式会社
朝日工場


長野県東筑摩郡朝日村大字
古見字柳久保２２１６番地
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

精密部品の製造 有限会社　多門製作
所

長野県塩尻市広丘野村字角
前１８１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

保育業務（０歳
児～５歳児　ク
ラス担任）

学校法人　聖十字学
園　認定こども園聖
十字幼稚園

長野県松本市開智１－６－
２５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

障がい福祉　放
課後デイサービ
ス　支援員

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６
０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

一般事務 協業組合　塩尻車検
センタ－

長野県塩尻市大字広丘野村
１７８８－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

電気工事作業員 株式会社　サンテッ
クシステム

長野県松本市平田東１－１
９－２６

雇用・労
災・健康・
厚生

電気工事経験

2人

機械オペレー
ター（日勤）

株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業でのマシニング
センターまたはＮＣ旋
盤経験者優遇

2人

施工管理（見習
い）　　（Ｕ・Ｉ
ターン併用求人）

丸善土木　株式会社 長野県松本市南原２丁目２
０番４号

雇用・労
災・健康・
厚生

建設現場の作業経験


3人

イベント企画・
運営・営業

エービーシー　株式
会社

長野県松本市野溝木工１丁
目２－３４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業の経験があれば尚
可

1人

本社設備保全業
務

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

【いずれか必須】・建築
図面を作成できる方　・

生産技術の経験

　がある方　・設計の作
成経験または能力がある

方　・建築の現

　場監督の経験がある方

一般事務、接客

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

(2)5時20分～14時00分
(3)10時00分～19時00分

160,700円～160,700円 全従業員数 TEL 0263-25-2303
正社員 300人

就業場所
20020-10250051 従業員数 183人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

206,000円～267,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2303
正社員 300人

就業場所
20020-10251351 従業員数 183人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

206,000円～242,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2303
正社員 300人

就業場所
20020-10252251 従業員数 183人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時05分

玉掛技能者
170,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1800

正社員 93人
就業場所 長野県塩尻市

20020-10257651 従業員数 91人

59歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

233,700円～349,100円 全従業員数 TEL 0263-47-2211
正社員 71人

就業場所
20020-10259151 従業員数 68人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 作業療法士

看護師

226,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020-10269251 従業員数 16人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

215,000円～345,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所 長野県松本市
20020-10271851 従業員数 106人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,032人

就業場所
20020-10273951 従業員数 29人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所 長野県松本市
20020-10277251 従業員数 106人

フレックス
29歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

175,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所 長野県松本市
20020-10278551 従業員数 106人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 時給 (1)4時00分～13時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

190,080円～198,880円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員以外 94人

就業場所
20020-10279451 従業員数 16人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-10280651 従業員数 13人

59歳以下 月給 (1)8時40分～17時35分

221,000円～354,000円 全従業員数 TEL 0263-40-1111
正社員 48人

就業場所 長野県松本市
20020-10282151 従業員数 42人

59歳以下 月給 (1)8時40分～17時35分

221,000円～354,000円 全従業員数 TEL 0263-40-1111
正社員 48人

就業場所 長野県松本市
20020-10283051 従業員数 42人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級自動車整備士

(2)10時00分～19時00分

180,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-10285251 従業員数 13人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-83-7200
正社員 12人

就業場所
20020-10286551 従業員数 12人

厨房職員 医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１
３番２９号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

プレスオペレー
ター

株式会社　サイベッ
クコーポレーション

長野県塩尻市大字広丘郷原
字南原１０００番地１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

作業療法士 医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１
３番２９号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出・給付

精神保健福祉士 医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１
３番２９号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出・給付

サービスエンジ
ニア

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

レクリエーショ
ン担当

株式会社　ウェルライフ
信州　複合福祉施設セン
トラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業職（未経験
可）

株式会社　田中機器
製作所

長野県松本市大字島内５５
４３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

機械設計技術者
【Ｉ／Ｕターン
併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

冷凍機技術者
【Ｉ／Ｕターン
併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

セールスドライバー
（正社員）【キャリ
アアップ転勤あり】

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 拠出

制御系ソフト設
計【Ｉ・Ｕター
ン併用求人】

株式会社　ＳＹＮＡ
Ｘ

長野県松本市大字和田南西
原３９６７－２９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ソフト設計の実務経験
２年以上

1人

フロント業務＃
正社員＃松本市
村井町南

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

調理補助 株式会社　ウェルライフ
信州　複合福祉施設セン
トラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

又は4時00分～19時30
分の間の8時間程度

2人

ＬＰガス容器再
検査に係わる作
業

ヨーケン　株式会社 長野県安曇野市穂高牧１７
９－４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車整備士＃
正社員＃松本市
村井町南

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

自動車整備経験

1人

装置機械設計
【Ｉ・Ｕターン
併用求人】

株式会社　ＳＹＮＡ
Ｘ

長野県松本市大字和田南西
原３９６７－２９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

実務経験２年以上

　Ｓｏｌｉｄ　Ｗｏｒ
ｋｓ必須

1人

フォークリフト運転技
能者

８トン限定中型自動車
免許

ヒートポンプの知識・経験。
冷凍空調技士・冷凍機械責任
者等の資格。熱交換器の設計
経験。ＣＡＤ／ＣＡＭ／ＣＡ

Ｅへの興味。

経験はなくとも冷凍機への興
味があり、工学などの素養が

ある方。

床上操作式クレーン運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4112
正社員 287人

就業場所
20020-10288751 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9626
正社員 38人

就業場所
20020-10298651 従業員数 8人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5465
正社員 380人

就業場所
20020-10299951 従業員数 19人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-4200
正社員 76人

就業場所 長野県松本市
20020-10300451 従業員数 5人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8578
正社員 0人

就業場所
20020-10309551 従業員数 0人

歯科衛生士
不問 月給 (1)9時00分～18時30分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5559
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020-10311651 従業員数 5人

交替制あり 保育士
不問 月給 (1)12時30分～18時30分 幼稚園教諭免許

(2)13時00分～19時00分 小学校教諭免許

168,100円～168,100円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所
20020-10312951 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分 准看護師

(2)16時30分～0時00分
(3)0時00分～9時00分

191,800円～227,500円 全従業員数 TEL 0263-37-5611
正社員 85人

就業場所
20020-10313151 従業員数 85人

準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分 中型自動車免許

219,245円～243,605円 全従業員数 TEL 0263-85-2111
正社員 15人

就業場所
20020-10315351 従業員数 15人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

262,800円～335,050円 全従業員数 TEL 0263-88-3911
正社員 150人

就業場所 長野県松本市
20020-10317551 従業員数 100人

18歳以上 月給 (1)12時00分～22時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-38-1341
正社員 3人

就業場所 長野県松本市
20020-10321151 従業員数 3人

社会福祉士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分 精神保健福祉士

(2)8時45分～17時15分

201,700円～201,700円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-10323351 従業員数 2,900人

変形（1年単位）
18歳～44歳 月給 (1)8時25分～17時25分

(2)17時25分～2時25分
(3)5時00分～14時00分

194,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1850
正社員 208人

就業場所 長野県松本市
20020-10326451 従業員数 36人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1211
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10329651 従業員数 11人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1211
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10330051 従業員数 11人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2322
正社員 15人

就業場所
20020-10331351 従業員数 13人

快適環境コー
ディネーター

株式会社　コン
フォール

長野県松本市野溝西３丁目
４番５号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

システム運用・保守
メンテ（完全週休二
日制・未経験可）

ソフメイト　株式会
社

長野県松本市大字島立２１
６０－３しんえつビル

雇用・労
災・健康・
厚生

ＩＴ業界の経験者が望
ましいですが、経験の
無い方でも、学ぶ意欲
があれば歓迎します。2人

ソフトウェア開
発

株式会社　システ
ム・サイエンス　長
野オフィス

長野県松本市大手３－４－５
明治安田生命松本大手ビル７階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

システム開発等の経験

3人 厚生

歯科衛生士 いわま歯科医院 長野県松本市大字島立１４
１８－４

雇用・労
災・健康

1人

水道設備工
（キャリア形
成）

フリハタ設備 長野県塩尻市大門２－３－
４

雇用・労災

2人

事務職 中信アスナ　株式会
社

長野県松本市大手１－３－
２６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

配送及び営業
【急募】

中央鶏卵　株式会社 長野県松本市村井町西１－
２－６６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

看護師 松本市城山介護老人
保健施設

長野県松本市大字蟻ケ崎２
１３２番地

雇用・労
災・健康・
厚生

３年以上の看護業務経
験

4人

児童厚生員 社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６号


　松本市総合社会福祉センター内

雇用・労
災・健康・
厚生

保育士、幼稚園教諭・小学校教
諭免許（中学・高等学校可）
。
資格、免許のない方は、大学等
で社会福祉学、心理学、社会
学、教育学を専修する学科の卒
業者

2人

社会福祉士 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

飲食店キッチ
ン・ホール

有限会社　ＳＫＩ
（海鮮創作いざよ
い）

長野県松本市中央１－１０
－１１　　　　　　

　伊勢町第二ビル１Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

【松本市】営業職
（環境と衛生の調
査・分析の企業）

環境未来　株式会社 長野県松本市和田４０１０
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

重機オペレー
ター及び土木作
業員

新栄土木　株式会社 長野県松本市大字島内６９
３１－ロ－２－３８

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

土木技術者 新栄土木　株式会社 長野県松本市大字島内６９
３１－ロ－２－３８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造職（松本市
今井）

花村産業　株式会社 長野県松本市市場５番２６
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

建築技術者 株式会社　フジ・シ
ステムズ

長野県松本市大字島内４１
５７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

建築の経験

3人

フォークリフト運転技
能者

その他の建設工事関係
資格

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)6時30分～15時00分
(3)11時00分～19時30分

197,400円～316,630円 全従業員数 TEL 0263-24-0325
正社員 2,029人

就業場所
20020-10333551 従業員数 27人

交替制あり 看護師
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時00分 准看護師

(2)11時00分～19時30分

200,170円～320,130円 全従業員数 TEL 0263-24-0325
正社員 2,029人

就業場所
20020-10335751 従業員数 27人

18歳～30歳 月給 (1)3時30分～12時30分
(2)2時30分～11時30分

260,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5555
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020-10337651 従業員数 9人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-92-7101
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020-10339151 従業員数 11人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

176,200円～176,200円 全従業員数 TEL 0263-40-3500
正社員 370人

就業場所
20020-10340551 従業員数 163人

１級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

265,200円～331,500円 全従業員数 TEL 0263-87-8346
正社員 5人

就業場所
20020-10341451 従業員数 5人

大型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

玉掛技能者

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1953
正社員 4人

就業場所
20020-10353951 従業員数 3人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

198,800円～292,000円 全従業員数 TEL 0263-81-0611
正社員 86人

就業場所
20020-10357251 従業員数 75人

獣医師
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時45分～17時15分

285,700円～285,700円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-10358551 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 社会福祉士

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8221
正社員 260人

就業場所
20020-10359451 従業員数 83人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8271
正社員 500人

就業場所 長野県松本市
20020-10365251 従業員数 9人

変形（1年単位）
65歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-0532
正社員 26人

就業場所
20020-10095751 従業員数 26人

社会福祉士
不問 月給 (1)8時30分～16時30分 介護福祉士

156,610円～205,000円 全従業員数 TEL 090-9669-0675
正社員 5人

就業場所
20020-10097651 従業員数 5人

交替制あり
18歳以上 時給 (1)8時30分～18時30分

(2)17時30分～3時00分

190,080円～224,640円 全従業員数 TEL 0263-59-5040
正社員以外 2人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10099151 従業員数 2人

変形（1年単位） 乙種消防設備士
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5071 第二種電気工事士
正社員 17人

就業場所
20020-10115451 従業員数 17人

35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

248,594円～269,407円 全従業員数 TEL 0263-31-0721
正社員 390人

就業場所
20020-10116751 従業員数 5人

看護職員（正・
准）

株式会社　シダー
「ラ・ナシカ　まつ
もと弐番館」

長野県松本市並柳１－１７
－１２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護職員 株式会社　シダー
「ラ・ナシカ　まつ
もと弐番館」

長野県松本市並柳１－１７
－１２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護経験あれば可（基
本給を考慮します）

1人

一般事務 阿南自動車　株式会
社　松本支店

長野県松本市大字和田字下
西原４６２０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

製造業務（仕込
み担当）

株式会社　ヒロタカ 長野県松本市波田４８６２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

販売の職業 松本大同青果　株式
会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－４１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生

フォークリフト運転技
能者

ケアマネー
ジャー

有限会社　あづみの
会　「福祉ステー
ション　ひまわり」

長野県安曇野市穂高北穂高
１７１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ケアマネージャーの経
験

2人

自動車解体及び
修理・板金塗装
作業【急募】

株式会社　車屋商店 長野県松本市大字今井７０
３０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

現場管理者
【週休２日制導
入】

株式会社　景観創造 長野県塩尻市大字洗馬２４
９３番地６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車鈑金、塗
装（中信）≪急
募≫

株式会社　北関東ク
リーン社　長野支店

長野県松本市野溝東１丁目
５－３８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

デイサービス管
理者　兼　生活
相談員

オーチャード・ケア　株
式会社

オーチャード開智／オー
チャード開智ＷＥＳＴ

長野県松本市開智２丁目３
番５０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

獣医師 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

送迎ドライバー Ｍ・Ｙ・Ｃ株式会社 長野県塩尻市大字広丘吉田１１５０番
地３　

オーイケ第二ビル２Ｆ－２号室

雇用・労
災・健康・
厚生

接客業・営業経験者

1人

就労支援Ａ型事
業所の職業指導
員

一般社団法人　長野
県障がい者支援セン
ター

長野県塩尻市大字大門６４
－８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

受付事務スタッ
フ

泉カーサービス　株
式会社

長野県松本市大字島立２９
５番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出・給付

損害調査査定員 株式会社　廣建　松
本サービスセンター

長野県松本市深志１－４－２５

　松本フコク生命駅前ビル６Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

消防用設備の点
検及び工事

コバボーシステム
株式会社

長野県松本市石芝４丁目４
－２７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

官公庁発注工事経験
（あれば尚可）


介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

自動車板金又は塗装の
業務経験


◆経験の少ない方でも
研修制度がありますの

でご相談下さい

障害福祉サービス系の資
格（介護福祉士、保健福

祉士）

生活指導員、職業指導員

の経験者

行政事務経験

第２種消防設備点検資
格者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
(3)10時00分～19時00分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所 長野県松本市
20020-10118651 従業員数 16人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

267,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10120351 従業員数 250人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所
20020-10121251 従業員数 62人

交替制あり
18歳～59歳 月給 (1)6時00分～14時00分

(2)14時00分～22時00分
(3)22時00分～6時00分

213,300円～217,300円 全従業員数 TEL 0263-72-4600
正社員 79人

就業場所
20020-10122551 従業員数 79人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 言語聴覚士

255,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10123451 従業員数 250人

18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分

182,500円～182,500円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 705人

就業場所
20020-10124751 従業員数 47人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

270,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2465 中型自動車免許
正社員 5人

就業場所
20020-10126651 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6303
正社員 55人

就業場所
20020-10127951 従業員数 55人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

164,000円～175,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5760
正社員 62人

就業場所 長野県松本市
20020-10132451 従業員数 8人

看護師
59歳以下 日給 (1)8時30分～17時15分

210,000円～273,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020-10135651 従業員数 350人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

206,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020-10141751 従業員数 350人

交替制あり ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

(2)16時30分～1時15分 介護職員実務者研修修了者
(3)0時30分～9時15分

167,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020-10142851 従業員数 350人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

206,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10144951 従業員数 350人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

(2)8時00分～16時45分
(3)9時30分～18時15分

167,000円～236,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所
20020-10148251 従業員数 350人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

170,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10149551 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

170,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所
20020-10150851 従業員数 5人

介護職員（正社
員）シニアホー
ムふれあい新橋

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

介護実務経験

2人

フイルム製造品の包
装・軽作業（操業オ
ペレーター）

豊科化工　株式会社 長野県安曇野市豊科５０５
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

オフィス製品・
福祉用品の営業

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

外来看護師 医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

病院での看護師として
の業務

1人

現場作業員（地
盤改良マシンオ
ペレーター）

株式会社　ビッグ
アーム

長野県松本市大字島立１８
０７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務 セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５
８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 給付

作業療法士・言
語聴覚士

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

看護師　日勤
（城西病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生

医療事務（レセ
プト業務）

株式会社　ひまわり
（保険薬局グルー
プ）

長野県松本市大字新村１７
０３－３

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時45分～17時45
分

1人

和食店ホールス
タッフ（ヒカリ
ヤヒガシ）

シックスセンス　株
式会社　（ヒカリ
ヤ）

長野県松本市大手４－７－
１４　ヒカリヤ

雇用・労
災・健康・
厚生

飲食店等での接客経験
をお持ちの方は歓迎い
たします。

又は9時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

看護師（安曇野
北訪問看護ス
テーション）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

看護業務

1人 厚生

介護職員（城西
病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

看護師（松本西
訪問看護ステー
ション）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

看護業務

1人 厚生

不動産営業（松
本美須々店）

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

不動産営業（塩
尻店）

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

病院事務職員
（城西病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

建設重機の運転経験


宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

医療事務の経験

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-10152951 従業員数 35人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給 (1)9時00分～16時15分

(2)15時45分～0時00分

250,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6680
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020-10155351 従業員数 14人

準中型自動車免許
64歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

163,200円～195,840円 全従業員数 TEL 0263-97-3222
正社員以外 250人

就業場所
20020-10156251 従業員数 25人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給

206,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6303
正社員 55人

就業場所
20020-10157551 従業員数 55人

交替制あり 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
(3)16時30分～10時00分

180,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-10159751 従業員数 170人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給 (1)9時00分～16時15分

(2)15時45分～0時00分

250,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6680
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020-10161151 従業員数 19人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

160,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6840
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020-10164251 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

212,198円～280,919円 全従業員数 TEL 0263-54-7351
正社員 93人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10165551 従業員数 93人

管理栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

195,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020-10168851 従業員数 170人

交替制あり 薬剤師
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)9時30分～18時30分

300,000円～465,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-10169651 従業員数 170人

変形（1年単位） 臨床工学技士
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時30分

(2)7時00分～22時00分

220,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所
20020-10170051 従業員数 170人

交替制あり 臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

187,000円～352,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所
20020-10171351 従業員数 170人

変形（1年単位） 液化石油ガス設備士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 中型自動車免許

232,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6968
正社員 28人

就業場所
20020-10172251 従業員数 28人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1337
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020-10173551 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給 (1)9時00分～17時00分

(2)16時00分～0時00分
(3)0時00分～9時00分

160,700円～175,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2303
正社員 300人

就業場所
20020-10174451 従業員数 183人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64歳 月給 (1)9時00分～17時00分 准看護師

(2)16時00分～0時00分
(3)16時00分～9時15分

209,900円～256,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2303
正社員 300人

就業場所
20020-10175751 従業員数 183人

＜急募＞ドライ
バー（２ｔ）
（４ｔ）

株式会社　イーピー
イ　松本事業所

長野県東筑摩郡山形村野尻
８１９０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

レジャーホテル
の支配人候補
（松本市）

富岡開発　株式会社 長野県松本市大字島内３４
４３番地１３

雇用・労
災・健康・
厚生

サービス業の経験があ
れば尚可。即戦力とし
て活躍していただける
方を求めています。

又は9時00分～8時59分
の間の7時間程度

1人

管理栄養士（松
本中川病院）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

病院勤務経験３～５年
以上

2人

レジャーホテル
の支配人候補
（松本市）

富岡開発　株式会社 長野県松本市大字島内３４
４３番地１３

雇用・労
災・健康・
厚生

サービス業の経験があ
れば尚可。即戦力とし
て活躍していただける
方を求めています。

又は9時00分～8時59分
の間の7時間程度

1人

看護助手（一般病
棟・回復期リハビリ
テーション病棟）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

病院、介護施設等での
勤務経験又は11時30分～20時30

分の間の8時間程度
2人

和食の調理師
【ヒカリヤヒガ
シ】

シックスセンス　株
式会社　（ヒカリ
ヤ）

長野県松本市大手４－７－
１４　ヒカリヤ

雇用・労
災・健康・
厚生

飲食店・宿泊施設等で
の調理職としてのご勤
務経験をお持ちの方は
歓迎いたします。

又は9時00分～22時00
分の間の8時間

1人

管理栄養士 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

生活相談員 社会福祉法人　塩嶺
福祉協会

長野県塩尻市片丘６７７８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

警備員スタッフ
【入社お祝い金
あり】

有限会社　ＭＡＲＭ
ＳＴＥＲ　（マーム
スター）

長野県松本市元町三丁目６
－１０－３

雇用・労
災・健康・
厚生

10人

臨床検査技師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

臨床工学技士 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

透析業務の経験があれ
ば尚可又は7時00分～22時00

分の間の5時間程度
2人

薬剤師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

調剤業務経験者


1人

看護補助者 医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１
３番２９号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

お客様担当・販
促営業

株式会社ダイソー 長野県松本市大字島立８１
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

ガス配管工 株式会社　長栄ガス
サービス

長野県松本市大字島内１６
６６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

液化石油ガス設備士の
経験

1人

看護師又は准看
護師

医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１
３番２９号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 厚生

・２年以上の経験者で心電
図検査、血液検査、生化学

検査の経験のある方

・超音波（エコー）検査の
できる方歓迎いたします

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

220,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5451
正社員 73人

就業場所
20020-10177651 従業員数 18人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

192,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5529
正社員 17人

就業場所
20020-10178951 従業員数 17人

ドクターズクラーク
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

215,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020-10179151 従業員数 170人

39歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9077
正社員 9人

就業場所
20020-10182751 従業員数 8人

不問 月給 (1)6時00分～15時00分

170,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7495
正社員 8人

就業場所
20020-10187051 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)9時30分～18時30分

217,728円～217,728円 全従業員数 TEL 0263-87-0601
正社員 42人

就業場所
20020-10189251 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～15時30分 介護福祉士

(2)8時30分～17時00分 介護職員初任者研修修了者
(3)10時00分～18時30分

192,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所 長野県松本市
20020-10192651 従業員数 28人

ホームヘルパー２級
不問 時給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

178,880円～194,360円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員以外 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10195051 従業員数 22人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

225,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020-10197251 従業員数 16人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-10202551 従業員数 38人

交替制あり 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

181,000円～213,000円 全従業員数 TEL 0263-24-0573 社会福祉士
正社員 72人

就業場所 長野県松本市
20020-10203451 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

210,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2400
正社員 46人

就業場所
20020- 9962751 従業員数 38人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

228,700円～256,300円 全従業員数 TEL 0263-85-7785
正社員 16人

就業場所
20020- 9964651 従業員数 12人

30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

240,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3613
正社員 70人

就業場所
20020- 9967051 従業員数 22人

小学校教諭免許
不問 月給 (1)8時25分～16時55分 中学校教諭免許

特別支援学校教諭免許

235,102円～356,510円 全従業員数 TEL 0263-86-0046
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 9968351 従業員数 111人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記３級
44歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

188,000円～188,000円 全従業員数 TEL 0263-57-4187
正社員 16人

就業場所 長野県松本市
20020- 9969251 従業員数 16人

事務員 株式会社　フクトミ 長野県松本市新村５２１
新村ビル２０４

雇用・労
災・健康・
厚生

パソコンの知識

2人

大型ミキサー車
運転手

昭和産業　株式会社 長野県松本市平田東１－２
０－１９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

大型自動車運転経験者

1人 厚生・給付

精密板金の溶接
加工

株式会社　ＴＣＯ 長野県塩尻市大字広丘野村
２５１－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

◎製造経験者・溶接経
験者優遇




1人

造園・土木作業
員　≪急募≫

株式会社　高岡組 長野県松本市大字島内３５
１６－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

医師事務作業補
助者

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（無暦
日庵）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（有料老人
ホーム）【ミドルシ
ニア歓迎求人】

株式会社　ウェルライ
フ信州　複合福祉施設
セントラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

弊社の求める接遇やマナー
が理解でき、介護員として
お客様に受け入れていただ
ける人間性を重視していま
す。

2人

小規模保育園
保育士

合同会社　未来ファ
ミリー

長野県松本市村井町南２丁
目６番９号

雇用・労
災・健康・
厚生

保育士経験３年以上

（未経験者・３年未満
も相談可能）

又は7時00分～19時00
分の間の8時間程度

3人

生活相談員【こ
こたいむ】【急
募】

社会福祉法人　てま
り

長野県松本市南松本２－１
３－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

経理業務（本
社）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

生活相談員 株式会社　ウェルライ
フ信州　複合福祉施設
セントラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

消防点検作業員
（消防設備工事
業）

富士防災設備　株式
会社　松本支社

長野県松本市高宮西５番１
２号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造業者へのシール・
接着剤他、工業化学材
料の営業・販売

長野スリーボンド
株式会社　　松本本
社

長野県松本市村井町西２－
２－３

雇用・労
災・健康・
厚生

営業職の経験、自動車
製造・販売・修理等で
の職歴

1人 拠出

機械装置の設計 株式会社　南安精工 長野県安曇野市豊科２３０
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械設計（ＣＡＤ）の
経験

1人

事務（一般事
務・経理事務）

株式会社　松本花市
場

長野県松本市笹賀７６００
－４１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

特別支援学校講
師（教員）

長野県　寿台養護学
校

長野県松本市大字寿豊丘８
１１－８８




雇用・公
災・健康・
厚生

小学校・中学校または
特別支援学校での指導
経験

1人

・医師事務作業補助業務（主
に文書作成）の経験　あれば

尚可

・業種問わず、記録文書作成
等の業務経験　あれば尚可


・医師事務作業補助研修受講
あれば尚可

経理の業務経験がある
方または簿記２級保有

者

（簿記２級相当の知識
を有する方を含みま

す）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

生活相談員の経験者
優遇

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 11



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 保育士
59歳以下 日給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

183,920円～263,000円 全従業員数 TEL 090-9838-0943
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020- 9971851 従業員数 9人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

239,000円～289,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2451
正社員 71人

就業場所
20020- 9972651 従業員数 71人

変形（1ヶ月単位）
18歳～40歳 月給

180,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5553
正社員

就業場所
20020- 9973951 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時30分

195,430円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020- 9977251 従業員数 170人

64歳以下 月給

185,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-82-3533
正社員 17人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9979451 従業員数 1人

変形（1ヶ月単位）
34歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

280,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9840
正社員 489人

就業場所
20020- 9981951 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)10時00分～21時30分

(2)10時00分～15時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3005
正社員 14人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9986551 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)10時00分～21時30分

(2)10時00分～15時00分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3005
正社員 14人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9987451 従業員数 14人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3136
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 9988751 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

175,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9992351 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

233,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9993251 従業員数 330人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2664
正社員 25人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9995451 従業員数 23人

フレックス 保健師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

262,737円～355,295円 全従業員数 TEL 0263-40-1937
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-10002751 従業員数 65人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

233,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-10003851 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)9時30分～20時00分

(2)9時30分～19時00分

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5771
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-10008351 従業員数 3人

視能訓練士
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-81-3317
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10010751 従業員数 7人

児童発達支援・
放課後等デイ
サービス

株式会社インフォ
メーションバンク

長野県松本市大字里山辺２
７５９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

・障がい児、障がい者
施設での実務経験

・児童センター、児童
クラブでの実務経験

又は9時00分～18時30
分の間の8時間程度

1人

看護師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

コンビニエンス
ストア店員業務
全般

セブンーイレブン安
曇野豊科高家店

長野県安曇野市豊科高家５
１２３番地１

雇用・労災

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

ＮＣ旋盤工（段
取り・プログラ
ム経験者）

株式会社　東陽 長野県塩尻市大字広丘郷原１０
００－５　アルプス工業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ＮＣ旋盤の段取り（必
須）

プログラム作成

1人 拠出

精肉加工 株式会社　和牛厨ふ
か尾

長野県安曇野市三郷温６１
１０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

精肉加工経験

2人

施工作業員
（キャリア形
成）

三井マネジメント
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島立１０６４
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

ケアマネー
ジャー

株式会社　なかむら 長野県安曇野市穂高柏原１
４２５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ケアマネージャー業務


又は8時30分～17時30

分の間の8時間程度
1人 厚生

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

上條記念病院で
勤務する介護支
援専門員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

発達障がいのあ
る方の就労・生
活支援スタッフ

株式会社　ハートフ
ル松本ＦＶＰ

長野県松本市大字島立２２
６７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

調理責任者 株式会社　和牛厨ふ
か尾

長野県安曇野市三郷温６１
１０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

保健師（臨時的
任用職員（産休
代替））

松本保健福祉事務所 長野県松本市大字島立１０
２０番地

雇用・公
災・健康・
厚生

行政機関での勤務経験

1人

ＣＡＤオペレー
ター

有限会社　パステッ
ク

長野県安曇野市豊科１０１
４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

「有料老人ホーム
ローズガーデン」で
勤務する看護師

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

視能訓練士 医療法人　横山眼科
医院

長野県安曇野市穂高５６０
０－３

雇用・労
災・厚生

1人

歯科衛生士 ＮＯＲＩ　Ｄｅｎｔ
ａｌ　Ｃｌｉｎｉｃ

長野県松本市双葉５－２０


　イオン南松本店２階

雇用・労
災・その他

1人

通所介護で勤務
する看護師

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

和・洋・中を問わず、また正社
員やアルバイトなどの雇用形態

を問

わず、外食チェーン店、スー

パー等での惣菜調理、居酒屋、
食品加


工、その他「食」に携わった経
験のある方

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

その他の福祉・介護関係
資格

糖尿病認定看護師、消
化器内視鏡技師、認知
症ケア指導管理士等を

お持ちの方には資格手
当を別途支給いたしま

す。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 12



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時50分

180,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0208
正社員 56人

就業場所 長野県松本市
20020-10014151 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所 長野県松本市
20020-10016351 従業員数 10人

臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～13時00分

185,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-51-2933
正社員 8人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10017251 従業員数 8人

35歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分

190,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6677
正社員 43人

就業場所
20020-10018551 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所 長野県松本市
20020-10019451 従業員数 18人

59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時00分

190,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0648
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-10020651 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
(3)10時00分～19時00分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所 長野県松本市
20020-10021951 従業員数 18人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分 准看護師

(2)8時30分～12時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-35-1652
正社員 8人

就業場所
20020-10022151 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時40分～18時10分

(2)8時40分～15時40分

220,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8788
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020-10027451 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

203,000円～262,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-10029851 従業員数 60人

三級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)8時55分～17時30分 自動車車体整備士

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2536
正社員 7人

就業場所
20020-10030151 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 液化石油ガス設備士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030 危険物取扱者（乙種）
正社員 567人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10031051 従業員数 14人

18歳～69歳 日給 (1)8時00分～17時00分

212,500円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8376
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-10034551 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～61歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)11時00分～20時00分
(3)17時15分～8時45分

239,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-24-0852
正社員 76人

就業場所
20020-10035451 従業員数 76人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記３級
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

166,400円～228,800円 全従業員数 TEL 0263-77-5871
正社員 109人

就業場所
20020-10039951 従業員数 27人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

256,600円～300,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-10040351 従業員数 57人

臨床検査技師 医療法人　椎名医院
しいな医院

長野県塩尻市大門桔梗町
１４番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

超音波検査技能があれ
ば尚可

1人

看護師　正社員　デイ
サービスシニアリゾー
トふれあい征矢野

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師としての経験

1人

事務（本社） 株式会社　ワイドデ
ンタル

長野県松本市大字笹賀７１
７８－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経理経験

1人

歯科助手（急
募）

医療法人　松本歯科
クリニック

長野県松本市宮田６－７ 雇用・労
災・厚生

歯科助手経験

2人

介護職員（正社員）
有料老人ホームふれ
あい荒井荘

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

介護実務経験


2人

総務事務 株式会社　ビジネス
ブレーン

長野県松本市城西２－５－
１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士 医療法人ｉＤＣ　い
こい歯科クリニック

長野県松本市大字島内字中
田４１５５－１

雇用・労
災・厚生

1人

看護師（整形外
科）

木下整形外科　小児
科

長野県松本市沢村１－１０
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師の経験がある方
（小児科・整形外科の
勤務経験がなくても大
丈夫です）1人

介護職員（正社
員）リゾートタウ
ンふれあい波田

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

介護実務経験


5人

総合職（営業）
（安曇野支店）

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 給付

自動車整備、板
金、塗装

有限会社　安曇野自
動車

長野県安曇野市明科中川手
１０６－２

雇用・労
災・健康・
厚生

自動車修理に携わった
経験

1人

看護師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

事務一般 社会福祉法人　誠心
福祉協会

長野県安曇野市三郷小倉２
６８５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

看護師（病棟） 神應透析クリニック 長野県松本市筑摩２丁目１
７番５号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

型枠解体、雑工
事　　【未経験
者歓迎】

有限会社　塩入建築 長野県松本市大字里山辺１
２２８－７

雇用・労
災・健康・
厚生

6人

看護師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経験年数１０年以上の
方希望

1人

高圧ガス販売主任者
（第２種）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 13



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

205,200円～205,200円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10042551 従業員数 1,322人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時15分～17時00分

185,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5757
正社員以外 12人

就業場所
20020-10048151 従業員数 12人

不問 時給 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

176,000円～176,000円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員以外 557人

就業場所
20020-10050251 従業員数 479人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～12時00分

244,400円～303,500円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020-10051551 従業員数 479人

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

179,200円～313,600円 全従業員数 TEL 090-2228-8219
正社員以外

就業場所 長野県松本市
20020-10052451 従業員数 3人

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

179,200円～313,600円 全従業員数 TEL 090-2228-8219
正社員以外

就業場所 長野県塩尻市
20020-10053751 従業員数 3人

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

179,200円～313,600円 全従業員数 TEL 090-2228-8219
正社員以外

就業場所 長野県安曇野市
20020-10054851 従業員数 3人

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

69歳以下 月給 ホームヘルパー２級

215,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-31-8200
正社員 280人

就業場所
20020-10056951 従業員数 11人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

215,000円～268,750円 全従業員数 TEL 0263-26-5957
正社員 270人

就業場所
20020-10059351 従業員数 36人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

18歳～45歳 月給 (1)6時00分～14時45分
(2)13時00分～21時45分
(3)21時30分～6時15分

190,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3415
正社員 766人

就業場所
20020-10061751 従業員数 552人

変形（1ヶ月単位） 自動車検査員
59歳以下 月給 (1)9時10分～18時00分 二級自動車整備士

一級小型自動車整備士

179,600円～266,600円 全従業員数 TEL 0263-58-3246
正社員 289人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10066051 従業員数 19人

変形（1ヶ月単位） 自動車検査員
59歳以下 月給 (1)9時10分～18時00分 二級自動車整備士

一級小型自動車整備士

179,600円～266,600円 全従業員数 TEL 0263-58-3246
正社員 289人

就業場所 長野県松本市
20020-10071651 従業員数 26人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時00分～17時00分

175,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5071
正社員 17人

就業場所
20020-10072951 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)10時30分～19時30分 ホームヘルパー２級
(3)12時30分～21時30分

178,300円～280,600円 全従業員数 TEL 0263-51-1128
正社員 88人

就業場所 長野県塩尻市
20020-10074051 従業員数 32人

変形（1ヶ月単位）
18歳～45歳 月給 (1)6時00分～14時45分

(2)13時00分～21時45分
(3)21時30分～6時15分

190,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3415
正社員 766人

就業場所 長野県安曇野市
20020-10075351 従業員数 332人

変形（1年単位）
69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-58-0521
正社員 3,500人

就業場所
20020-10076251 従業員数 10人

一般事務 有限会社　部落解放
同盟中南信地区物資
販売センター

長野県松本市大字神林３９
２７－８

雇用・労
災・健康・
厚生

注文書の入力、電話対
応、帳票の作成等

1人

栄養士【育児休業等
代替職員】（会計年
度任用職員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

警備員（中信地域）
【松本・安曇野・塩
尻・東筑】

松本警備綜合保障 長野県松本市高宮中７－１
９　１０５号

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

病院事務（健診
センター事務
管理職）

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

管理業務経験者

1人

病院事務（医師
事務作業補助
者）

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・医師事務作業補助、
もしくは医療事務の経
験者。

1人

ホームヘルパー
《正社員・急
募》

長野県高齢者生活協
同組合　かがやき福
祉センター中信

長野県松本市本庄２－３－１８

不動産情報センタービル１階東

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～20時00
分の間の8時間

1人

警備員【安曇
野・北安・大
町】

松本警備綜合保障 長野県松本市高宮中７－１
９　１０５号

雇用・労災

5人

警備員　　【塩
尻・木曽方面】

松本警備綜合保障 長野県松本市高宮中７－１
９　１０５号

雇用・労災

5人

【急募】自動車
整備士（安曇
野）

長野ダイハツ販売
株式会社

長野県松本市平田東２－３
－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造職（ジュー
ス製造）＜松本
市＞

ゴールドパック　株
式会社

長野県松本市双葉１２－６
３号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時45分～17時30
分の間の8時間程度

5人 拠出

ルート配送営業
（松本）

十字屋リース　株式
会社

長野県松本市筑摩１丁目１
５番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職（特養・
ショート・グ
ループホーム）

社会福祉法人　恵和
会　こまくさ野村

長野県塩尻市広丘野村２１
４６番地

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

一般事務 コバボーシステム
株式会社

長野県松本市石芝４丁目４
－２７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

一般事務経験

2人

自動車整備士
（松本・塩尻）

長野ダイハツ販売
株式会社

長野県松本市平田東２－３
－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

明治宅配専用人
気商品の宅配

布亀　株式会社　松
本デリバリーセン
ター

長野県松本市寿北６丁目３
２－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

製造職（ジュー
ス製造）＜安曇
野＞

ゴールドパック　株
式会社

長野県松本市双葉１２－６
３号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時45分～17時30
分の間の8時間程度

5人 拠出

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 14



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

213,960円～213,960円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-10077551 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 ホームヘルパー２級
(2)8時00分～17時00分 介護福祉士

200,080円～200,080円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-10081151 従業員数 37人

交替制あり 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)7時00分～15時40分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時10分～16時50分 介護職員実務者研修修了者
(3)8時30分～17時10分

165,000円～245,500円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県松本市
20020-10082051 従業員数 1,696人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,300円～241,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-10083351 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

183,900円～228,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-10088851 従業員数 56人

変形（1ヶ月単位） 診療放射線技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～12時30分

189,600円～258,100円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020-10090051 従業員数 479人

【正社員】訪問
介護員　ニチイ
松本もとまち

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～17時00
分の間の8時間

1人

介護支援専門員 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護支援専門員（ケア
マネージャー）の経験

1人

サービス付き高
齢者向け住宅
介護福祉士

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

介護員（ディサービ
ス）【正社員】【ニ
チイ松本笹賀】

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

介護職員初任者研修修
了者等、必要な資格に
基づく経験

1人

診療放射線技師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

診療放射線技師業務経
験者

1人

訪問介護員 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護経験者　歓迎

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、窓口にてご確認ください。 15


