
農業所得目標達成のための経営規模の目安（個人の場合）

作目 営農類型 地　域 面　積 品目構成

水稲＋小麦＋大豆＋作業受託 標準
11ha+作業受
託

水稲6.3ha、小麦4.2ha、大豆4.2ha　+　作業受託（22ha）

水稲＋小麦＋そば＋作業受託 標準
12ha+作業受
託

水稲7.2ha、小麦4.8ha、大豆4.8ha　+　作業受託（20ha）

りんご 標準 220ａ
ふじ80ａ、シナノゴールド40ａ、シナノスート40ａ、秋映30ａ、シ
ナノリップ30ａ

りんご＋もも 標準 200ａ
ふじ60ａ、秋映30ａ、シナノゴールド50ａ、あかつき30ａ、川中
島白桃30ａ

りんご＋なし 標準 200ａ
ふじ60ａ、シナノゴールド50ａ、シナノスイート20ａ、幸水30ａ、
南水40ａ

りんご＋ぶどう 標準 220ａ
ふじ80ａ、シナノゴールド80ａ、ナガノパープル20ａ、巨峰（露
地）40ａ

ぶどう 標準 100ａ
シャインマスカット（露地）50ａ、（加温）20ａ、無核巨峰20a、ナ
ガノパープル10ａ

葉洋菜（レタス基幹） 標準 540ａ レタス300ａ、ハクサイ150ａ、キャベツ40ａ、ブロッコリー50ａ

セルリー 標準 250ａ セルリー250ａ（半促成、無加温）

すいか＋ながいも＋ねぎ 標準 340a すいか200ａ、ながいも70ａ、ねぎ70ａ

きゅうり 標準 70ａ 半促成30ａ、夏秋40ａ

カーネーション 標準 50ａ カーネーション50ａ

カーネーション+トルコギキョウ 標準 70ａ カーネーション40ａ、トルコギキョウ（抑制）30ａ

アルストロメリア 標準 60ａ アルストロメリア60ａ

酪農 標準 ― 経産牛50頭、育成牛24頭

肉専用種肥育 標準 ― 黒毛和種常時200頭

養豚一貫 標準 ― 母豚120頭

りんご 中山間 130ａ ふじ50ａ、シナノリップ40ａ、シナノスイート40ａ

りんご＋ぶどう 中山間 130ａ ナガノパープル（露地）30ａ、シナノスイート50ａ、ふじ50ａ

野菜 トマト複合 中山間 80ａ トマト（半促成）30ａ、キュウリ（露地）30ａ、ホウレンソウ20ａ
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