
城北地区を支える役員の皆さん

令和令和７７年度年度
町会長紹介町会長紹介

沢村公園徳瀬山公園

深志高校

旧開智学校

開智小学校

白金町町会
窪田 隆彦

蟻ヶ崎北町会
上条 晴康

沢村町会
須澤　仁深志ヶ丘町会

松岡 文子

蟻ヶ崎東町会
小林 英一

北馬場町会
吉澤 正喜
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吉見 隆男
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犬飼　博
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高木 三男
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同心口張町会
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堂町町会
島田 幸慶

蟻ヶ崎台町会
梅津 雅彦

［
町
会
長
会
］

　
会
　
長
　
窪
田
　
隆
彦

［
町
内
公
民
館
長
会
］

　
会
　
長
　
上
原
　
偉
敏

［
民
生
児
童
委
員
協
議
会
］

　
会
　
長
　
大
月
ひ
ろ
子

［
日
赤
奉
仕
団
］

　
分
団
長
　
岡
田
　
敏
子

［
人
権
啓
発
推
進
協
議
会
］

　
会
　
長
　
上
條
　
晴
康

［
環
境
衛
生
協
議
会
］

　
会
　
長
　
須
澤
　
　
仁

［
社
会
福
祉
協
議
会
］

　
会
　
長
　
窪
田
　
隆
彦

［
ス
ポ
ー
ツ
協
会
］

　
会
　
長
　
上
原
　
偉
敏

［
子
ど
も
会
育
成
会
］

　
会
　
長
　
由
井
三
佐
子

［
緑
化
推
進
委
員
協
議
会
］

　
代
　
表
　
小
林
　
英 

一

［
防
災
連
合
会
］

　
会
　
長
　
村
田
　
誠 

一

［
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
］

　
会
　
長
　
須
澤
す
え
美

［
友
の
会
］

　
会
　
長
　
深
澤
　
久
雄

［
福
祉
ひ
ろ
ば
事
業
推
進
協
議
会
］

　
会
　
長
　
窪
田
　
隆
彦

［
ひ
ろ
ば
委
員
会
］

　
委
員
長
　
宮
田
　
幸
子

［
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
］

　
代
議
員
　
大
森
　
　
茂

　
代
議
員
　
吉
見
　
隆
男

［
公
民
館
報
全
市
版
編
集
委
員
］

　
　
　
　
　  

尾
日
向
智
子

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

松 本 市 公 民 館 報 第151号【城北版】③ 2025（令和７）年　5　月　30　日（金）

令和７年５月１日現在
総世帯数 3,798
総 人 口 7,742
男 3,672
女 4,070



　

５
年
間
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
皆
様
の
こ
れ
か
ら
の
日
々
が

健
康
で
幸
せ
い
っ
ぱ
い
で
あ
り

ま
す
よ
う
に
心
か
ら
お
祈
り
い

た
し
ま
す
。
か
く

い
う
私
も
城
北
に

居
住
、
こ
れ
か
ら

も
お
世
話
に
な
り

ま
す
！
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萱
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澤
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澤
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憲
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デ
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和
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館
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◎
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長
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長
）

企
画
運
営
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員
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小
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岡
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澤
渡
か
ほ
る

館
報
編
集
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【
編
集
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】

◎
横
山
　
修
三

○
吉
見
　
隆
男

　
上
條
ひ
と
み

　
柴
田
　
真
理

　
平
林
　
恒
人

【
記
録
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】

○
柴
田
　
直
明

　
守
安
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象

　
尾
日
向
智
子

　
田
中
　
　
浩

　
福
井
　
節
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幸
子

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

▲コース内で一番標高が高い場所▲コース内で一番標高が高い場所 ▲静かな街並みを歩く４キロコース▲静かな街並みを歩く４キロコース

▲最長６キロコースの皆さん▲最長６キロコースの皆さん ▲かなり坂道の５キロコース▲かなり坂道の５キロコース

▲2.5キロコースは国宝が楽しめます▲2.5キロコースは国宝が楽しめます

▲大勢の方に参加いただきました！▲大勢の方に参加いただきました！

ケガのないようケガのないよう
▼準備運動▼準備運動

▲いざ出発！▲いざ出発！

ウォーキング大会
　

恒
例
の
公
民
館
体
育
部
・

福
祉
ひ
ろ
ば
・
健
康
の
部
会

共
催
の
、
春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
大
会
が
５
月
10
日
に
開
か

れ
、
41
名
の
参
加
者
が
２・５

キ
ロ
・
４
キ
ロ
・
５
キ
ロ
・
６

キ
ロ
の
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
歩

き
、
春
爛
漫
の
城
北
地
区
の

そ
よ
風
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　
歩
こ
う
歩
こ
う
　

�
み
ん
な
元
気
で

春の

▲花がきれいな時期です　▲花がきれいな時期です　
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