
松本市産後ケア事業　実施助産所一覧　（松本圏域以外の長野県助産師会との契約施設）

地区 市町村 助産所名 宿泊 デイケア

1 北信 長野市 助産所ほやほや ○ ○

2 北信 長野市 ひより母乳育児相談室 ○

3 北信 長野市 Mom's sun産後ケアBASE ○

4 北信 長野市 助産ケアサロンCOCOWA ○

5 北信 千曲市 ながい助産院母乳育児相談室 ○

6 北信 坂城町 子育て応援舎ぽぽ ○

7 東信 上田市 あべ母乳子育て相談室 〇 ○

8 東信 上田市 わとわ助産院 ○

9 東信 上田市 SAMBAR3つながり処きみえ ○

10 東信 東御市 東御市立助産所とうみ ○

11 南信 原村 菜の花助産院 ○

12 南信 岡谷市 深結助産院 ○ ○

13 南信 伊那市 助産所ドゥーラえむあい ○ ○

14 南信 伊那市 明生助産所 みその ○ ○

15 南信 伊那市 明生助産所 ○

16 南信 駒ヶ根市 野ノ花助産院 ○ ○

17 南信 駒ヶ根市 おひさま助産院 ○ ○

18 南信 駒ヶ根市 幸助産院 ○

19 南信 南箕輪村 華助産院 ○

20 南信 南箕輪村 母乳相談室あいら ○

21 南信 飯田市 よしみ助産院 ○ ○

22 南信 飯田市 はぎもと助産院 ○ ○

※利用条件や料金は、ご利用を希望する助産所へ直接お問い合わせください。


