
　令和７年度　使用食材原材料一覧表(小学校・中学校共通)

卵 乳 大豆 小麦
えび
かに 原材料

あ 濃縮還元ぶどう果汁、濃縮ぶどう果汁、輸入ワイン、糖類、酸化防止剤、酸味料

〇 〇 りんご、トマト、たまねぎ、にんじん、にんにく、砂糖、醸造酢、食塩、しょうゆ（小麦成分含む）、香辛料

魚介エキス（かきエキス、ほたてエキス、魚醤）、砂糖、かき、たんぱく加水分解物、こんぶエキス、酵母エキス、水あめ、食塩、酒精、増粘剤

しょうが、酸化防止剤（ビタミンC)、ｐＨ調整剤

にんにく、ｐＨ調整剤

りんご、香料、酸味料、酸化防止剤（ビタミンC）

か
コリアンダー、クミン、スターアニス、ターメリック、カルダモン、クローブス、唐辛子、ジンジャー、フェネグリーク、オレガノ、こしょう、シナモン、
フェンネル、ガーリック、ベイリーブス

コリアンダー、陳皮(みかんの皮）、ターメリック、クミン、フェネグリーク、スターアニス、唐辛子、フェンネル、甘草、ローレル、マスタード

〇
小麦粉、ラード豚脂、カレー粉、ポークエキス、オニオンパウダー、植物油、フルーツチャツネ（りんごの成分を含む）、ぶどう糖、食塩、
砂糖、オールスパイス、ガーリックパウダー、砂糖カラメル

トマトピューレ、砂糖、水あめ、醸造酢、食塩、たまねぎ、香辛料

米、アルコール、食塩

さ 米、米こうじ、醸造アルコール

〇 〇 小麦、大豆、食塩、アルコール

〇 〇 食塩、小麦、大豆、アルコール、ビタミンB1

濃縮還元ぶどう果汁、濃縮ぶどう果汁、輸入ワイン、糖類、酸化防止剤、酸味料

た 鶏骨、たまねぎ、にんじん、セロリ、ローリエ

水あめ、ぶどう糖、砂糖、リンゴ加工品、デーツ（なつめやし）ピューレ、醸造酢、香辛料、にんにくペースト、食塩、酸味料

唐辛子、食塩、クミン、オレガノ、ガーリック

〇 りんご、トマト、たまねぎ、にんにく、砂糖、ぶどう糖果糖液糖、醸造酢、食塩、でんぷん、アミノ酸液（大豆の成分を含む）、香辛料、カラメル色素

〇 〇 りんご、トマト、たまねぎ、にんじん、にんにく、砂糖、醸造酢、食塩、しょうゆ（小麦成分含む）、でんぷん、香辛料

〇 唐辛子、食塩、塩漬唐辛子、発酵調味料、みそ、パプリカ、そら豆粉、調味料（アミノ酸等）、酒精、pH調整剤

な 〇 食用植物油脂、水あめ、砂糖、醸造酢、食塩、粉末状大豆たんぱく、香辛料、酵母エキス、増粘剤（加工でんぷん、増粘多糖類）

は 〇 〇 しょうゆ(小麦成分含む)、砂糖、食塩、玉ねぎ、発酵調味料、セロリ、人参、酵母エキス

ま 〇 大豆、米、食塩、酒精

もち米、米こうじ、醸造アルコール、糖類

通年使用食材

食品名

松本市西部学校給食センター

【　調 味 料 系　】

※調味料や毎月よく使用する食品などをこちらに掲載しています。年度途中で原材料の変更があれば、その都度お知らせします。　　　
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中濃ソースＰ
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卵 乳 大豆 小麦
えび
かに 原材料

あ 〇 大豆、豆腐用凝固剤（塩化マグネシウム製剤）、食用植物油

〇 大豆、豆腐用凝固剤（塩化マグネシウム）、なたね油

〇 大豆

か 〇 大豆、凝固剤、重曹

た 〇 大豆、豆腐用凝固剤（塩化マグネシウム）

〇 丸大豆、でん粉、安定剤（加工でんぷん）、凝固剤（塩化マグネシウム）、ピロリン酸第二鉄

か こんにゃく精粉、凝固剤（水酸化カルシウム）

さ 〇 〇 昆布、しょうゆ（小麦の成分を含む）、砂糖、醸造酢、食塩、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素

た トマト、トマトピューレ、クエン酸

は 食塩、香辛料、でん粉、植物繊維、酵母エキス、加工デンプン、増粘剤（加工でんぷん）

〇 〇 小麦粉、イースト、ぶどう糖、食塩、ショートニング、製パン用生地改良剤製剤（大豆成分を含む）

ま じゃがいもでんぷん、コーンスターチ、増粘剤

や 赤しそ、食塩、梅酢、砂糖、酵母エキス、酸味料

わ 湯通し塩蔵わかめ

○ 鶏肉、しょうゆ、水あめ、砂糖、みりん、醸造酢、カラメル色素、加工でん粉、増粘多糖類、食塩、こしょう

☆ すべての海産物には「えび・かに」が含まれる可能性があることをご承知おきください。

☆ 上記にはコンタミネーションに関する情報はありません。

☆ 食品はあいうえお順になっています。

☆ ご不明な点等ありましたら、給食センターまでご連絡ください。

鶏の照焼き

【その他の食品】

【緊急時に使用する食材】　　　

【だし系】チキンガラパック〈鶏がら〉、ポークガラパック〈豚骨〉　　　【パスタ系】スパゲッティ、マカロニ（ペンネ・ABC・ツイスト・シェル）〈小麦〉
【片栗粉】でんぷん〈ばれいしょでんぷん〉　　　　　　　　　　　　　　【野菜・果物加工品】トマトピューレ〈トマト〉、レモン汁〈レモン〉
【海産物系】糸寒天〈海藻〉、きざみのり（乾のり）

わかめ

豆腐（凍）Ｆｅ添加

塩こんぶ

厚揚げ

油揚げ

トマト水煮

こんにゃく
（つきこん、しらたき）

豆腐
(絞り豆腐、焼き豆腐）

バッターミックス

パン粉

マロニー

ゆかり

【素材１００％の食品】

おから

凍り豆腐

【 大 豆 製 品 】

食品名


