
しめ縄づくり 

毎年12月恒例の、5年生のしめ縄づくり教室が行わ

れました。この教室は、米作りで

お世話になっている「くれきの生

産組合」の皆さんを講師にお迎え

して開催されています。左右に分

けた藁を、両手で“よる”作業は、

子どもたちにとっては、なかなか

難しそうでしたが、めったにでき

ない貴重な体験ができました。自

分でつくったしめ縄を家の玄関に

飾れば、更によい年を迎えられそ

うですね。 

 

体力向上にむけて 

12月9日、長野県の「体つくり向上支援事業」の一環

として、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナ

ーである、関 賢一先生をお招きし、3年生以上を対象に

姿勢教室を開催しました。「成長期に必要な体づくり 

～正しい姿勢と正しい体の使い方～」と題し、体幹機

能を高める運動を実際に教えていただきました。正しい

姿勢と、正しい体の使い方は、体力向上とケガの予防に

つながります。教えていただいたことを、体育の授業や、

普段の生活に活かしていきたいと思います。 

お願い 
朝の一方通行にご注意ください 

学校の南側の東西に走る道路（松本市道7576号線）

は、平日の朝７：００～８：００は、東から西への一方

通行になっています。朝、児童を南庭へ送った場合は、

西側へ出ていただくようお願いします。 

 

“芝っ子”の笑顔 
 読書旬間がありました。「ぶっくじ」に当たったよ、と目を輝かせて
教えてくれた１年生、廊下で、当たりでもらった“しおり”を嬉しそうに
私に見せてくれた 3 年生…。この「ぶっくじ」は、全校児童一人ひ
とりの手作りで、それぞれのおすすめ本の題名が書かれていま
す。「誰に当たるかな、この本読んで欲しいな。」と相手を思いや
って作ってくれた温かくて優しい「くじ」でした。 
                           文責 安藤隆子 

          

1月の予定 
日

曜日

1 元日　　　

水 ※年始休業（～８日まで）

2

木

3

金

4

土

5

日

6

月

7

火

8 成人の日

水

9 朝の会・清掃 ※ 始業式　　安全点検 11:45

木 短縮3時間授業

10 ドリルタイム 全校５時間授業　性教育月間 ☆ 性教育月間 14:45

金

11

土

12

日

13 成人の日

月

14 学級・読書 かぜ予防週間～20日 15:30

火 ALT 14:45

15 ドリルタイム 児童集会（２校時） 15:30

水 14:45

16 児童会連絡 来入児一日入学 15:30

木 学級・読書 ALT 13:45

17 ドリルタイム 15:30

金 14:45

18

土

19

日

20 学級・読書 中学校体験入学 15:30

月 学振 14:45

21 ドリルタイム 児童会⑫（最終） 15:30

火 ALT 14:45

22 学級・読書 3.4.5.6年スキー教室 15:30

水 14:45

23 学級・読書 15:30

木 ALT 14:45

24 ドリルタイム 15:30

金 14:45

25 金管バンド８：３０～１１：３０

土

26

日

27 学級・読書 15:30

月 14:45

28 ドリルタイム 15:30

火 ALT 14:45

29 児童会連絡 児童会選挙（２校時） 15:30

水 学級・読書 14:45

30 学級・読書 ☆ 身体測定 15:30

木 ALT （6年） 14:45

31 ドリルタイム ☆ 身体測定 15:30

金 給振 （5年） 14:45
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