
令和７年２月１日発行

寿
講座等の申込み・問い合わせ先はこちら

電 話：５８－２０３８ ＦＡＸ：８５－１０９９

メール：kotobuki-k@city.matsumoto.lg.jp

松本市ホームページでもご覧いただけます⇒

古文書読解講座 寿公民館主催

日時：令和７年２月１０日(月) １４時００分～１６時００分

場所：寿公民館２階大会議室

スマホ相談室 寿公民館主催

日 時：平日 ９時００分～１６時００分

相談料：無料

申込み：寿公民館まで事前にお申込ください

保健師育児・健康相談 松本市健康づくり課主催

日 時：令和７年３月３日(月) ９時３０分～１１時００分

場 所：寿公民館１階講座室（和室）

持ち物：母子手帳、バスタオル

「のるーと」を利用してお越しいただいた方

に片道分３００円の乗車代をプレゼント☆

降車の際、運転手から乗車証明書を受け取り、

会場の受付にお持ちください

片道分３００円と交換させていただきます

日 時：２月２０日(木) １３時３０分～１５時００分

場 所：寿公民館２階 大会議室

内 容：楽団ケ・セラによる演奏

参加費：無料

駐車場：寿公民館 第２駐車場

申込み：寿公民館（５８－２０３８）

または寿地区福祉ひろば（５７－９１６８）まで

※駐車スペースが限られるため「のるーと」、徒歩などでお越し

ください

日 時：２月１２日(水)

１０時～、１１時～、１１時３０分～ 各回２０分ごと

場 所：寿児童センター・つどいの広場

内 容：親子で消しゴムはんこを使いオリジナルグッズを作ります

参加費：無料

持ち物：はんこを押したいハンカチ、ハガキ、ノートなど

定 員：各回４名

申込み：寿児童センター・つどいの広場（５７－４７４６）まで

事前にお問い合わせください

寿公民館を利用している団体を紹介します。活動にご興味のある

方、新たにサークルを立ち上げたい方や講座の要望がある方は、公

民館（５８－２０３８）までご連絡ください。

○きつつき会

活動日時：第２、第４火曜日 １０時００分～１２時００分

活動内容：彫刻刀で木を削り、手彫りの小物を作成する

○松本３Ｂの会

活動日時：第２、第４土曜日 ９時３０分～１１時３０分

もしくは １３時００分～１４時３０分

活動内容：３つの用具（ボール、ベル、ベルダー）を使い、

音楽に合わせて体を動かします。


