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庄内地区公民館

☎24-1811

印刷機は予約をしてご利用ください！

例年、２～４月にかけて町会や団体などが総会に向けての資料
準備で印刷機を長時間利用されています。
混雑防止や時間が被らないように、利用を希望される方は、必

ず事前に予約をしてからお越しください。
また、用紙も各団体で用意してください。

【注意事項】

①前日までに庄内地区公民館(24-1811)へ連絡してください
②予約時間を厳守してください
③土日祝日は印刷機を利用できません
④料金の精算は１日ごとで行います
⑤キャンセルする場合は必ず連絡をしてください

重要‼

原紙１枚につき４０円、１０枚ごとに１０円(切上)

「蔵元探訪」

①ゆめひろば庄内北側入口 集合（９：１０出発）
②大雪渓酒造 見学（１時間）
③寄って停まつかわ 昼食（１時間）

④マルコメ美麻高原蔵 味噌作り体験（２時間）
⑤ゆめひろば庄内 解散（１７：００到着予定）

信州の伝統文化、酒・味噌作りを学ぶバス企画！
貴重な機会ですので、ぜひご参加ください。

参加費：２，０００円（味噌作り）※昼食は各自注文
定 員：２２名 ※２/１０受付開始

申込・問合せ 庄内地区公民館（☎24-1811）

３/５
(水)



【日時】令和７年３月１４日(金) １３：３０～１５：００頃
※受付１３：００～

【場所】庄内地区公民館 大会議室

【内容】講話とお好みの辛さや香りの七味調合体験
（八幡屋礒五郎本店より社員の方が来てくださいます）

【参加費】１，０８０円（七味の材料費）
【持ち物】マスク(辛みでむせることがあります）
【定 員】先着９名（要申込） ※地区住民優先

【申込み】庄内地区公民館へ平日８：３０～１７：１５までに連絡
してください（ＴＥＬ：２４－１８１１）
※申込み開始は２月１３日(木)からです

※八幡屋礒五郎の商品を購入することはできません

庄内地区健康推進員会主催講座

八幡屋礒五郎七味調合体験
～オリジナル七味で楽しく健康に！～

２月のおはなし会は、

10日(月)10時からです。

ゆめの会

絵本の読み聞かせ

おはなしボランティア

保健師による育児相談・健康相談を行います。

お子さんの体重や身長を計りたい、一緒に育児

相談もしたい方、ご自身の健康面について相談し

たい方、是非ご利用ください。

日 時：令和７年２月１０日（月）

①午前９時３０分から午前１１時

②午後１時３０分から午後４時

会 場：庄内地区公民館講義室（ゆめひろば庄内１階）

内 容：①健康相談・育児相談

②健康相談のみ

持ち物：母子手帳、バスタオル

健康手帳(お持ちの方)

問い合わせ

松本市南部保健センター

担当：庄内地区担当保健師

電話：２７－３４５５

公民館委員募集中

①子育て ②館報 ③文化

一緒に活動しませんか！？

気になる人は公民館まで

☎ ２４－１８１１


