
    搬送方法      

＜簡易担架の作成＞                                           ＜抱え搬送＞ 

      

 

毛布の重なりを増やして

摩擦を利用する！！ 

頭が毛布から落ちないように。 

毛布の両端を丸めて持ち手

を作る。 

負傷者の腕を組むようにして脇から

抱え、もう一人が膝の裏を持つ。 

限られた資機材のなかで、みなさんで協力して、けがをした方や体の不自由な方

を助けられる知識をつけましょう！！ 

地域の自主防災訓練等の機会にぜひみなさんで実際にやってみてください。 

 

松本広域連合 渚消防署 
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 松本市渚１丁目７番１２号 
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消防署からの豆知識！ 

災害時の緊急的な搬送方法 


