
“地域にあるものを活かすくらし”を⽬指して
⾃然エネルギーネットまつもと（エネットまつもと）代表 平島 安⼈

2024.10.26 気候市⺠会議まつもと



⾃然エネルギーネットまつもと
• 略称︓エネットまつもと
• 設⽴︓2012年２⽉15⽇
• 会員︓16名（松本地域中⼼、諏訪地域からも）
• 代表︓平島 安⼈
• 会費︓年会費2,000円、⼊会無料

• ホームページ、Facebook、広報紙 action で情報発信
• https://www.enet-matsumoto.net/index.html
• https://www.facebook.com/enet.matsumoto

• 運営会議︓毎⽉第2⽊曜 19:00〜20:30（市⺠活動サポセン）
• 会員メーリングリストで意⾒交換、情報共有



設⽴趣意書（2012.2.15）
• 私たちが使えるエネルギーはどのくらいなのか、私たちが暮らす松本地域
のエネルギーはどうあるべきか、持続可能な社会とはどのようなものか―。
• こう考えているときに2011年3⽉11⽇の東⽇本⼤震災が起こりました。
それに伴う原⼦⼒発電所の事故は、今もひとの⼈⽣や地球環境に甚⼤な被
害を及ぼし続けています。「原⼦⼒と持続可能な社会は相容れない」と多
くの⼈が意識しました。なによりも、⽇々使うエネルギーへの私たちの
「無関⼼」と、他⼈任せの「集中型発電システム」が、このような惨事を
招きました。
• 「松本地域の特性を活かしたエネルギーとは何か」を私たち⼀⼈ひとりが、
「我がこと」として常に意識し、⾃然エネルギーを、その意義や役割を明
確にしながら普及させることが必要です。
• 私たちは、その実現のために「⾃然エネルギーネットまつもと」を設⽴し
ます。



設⽴経緯
• 2011.1  ⾃然エネルギー信州ネット設⽴構想（“新しい公共”⽀援を

活⽤）
• 新しい公共︓官だけでなく、市⺠、NPO、企業などが積極的に公

共的な財・サービスの提供主体となり、教育や⼦育て、まちづく
り、介護や福祉などの⾝近な分野において共助の精神で活動

• 2011.7.31 信州ネット設⽴、設⽴総会開催
• 全県共通案件は信州ネット
• 具体的取り組みは地域ごとに → 地域協議会⽴ち上げ
• 松本地域（3市5村）の取りまとめを平島が引き受ける

• 2011.6〜 松本地域学習会2回、設⽴準備会4回
• 2012.2.15 ⾃然エネルギーネットまつもと設⽴



活動スタイル
主な活動
• 啓発・普及、提案・提⾔、環境教育

• 全ての活動の基調にあるのは啓発や情報提供・発信
• 事業は⾏っていない（専従者なし、会員はそれぞれ職業がある）
• 「地域にあるものを活かすくらし」実現が最⼤⽬的、⾃然エネル

ギー普及はそのために必要な有⼒⼿段のひとつ

運営会議 活動 報告・広報



2024年度の活動⽅針・活動項⽬
1. 「井⼾端かいぎ」と「11のことバージョンアップ」を軸とし

た活動を進め、よりよい社会のビジョンを描く

2. 暮らしやすく、魅⼒があり、少ないエネルギーで成⽴する松
本地域という総合的な観点から考え、発⾔する⼈を増やす

3. 適切な事例やデータ・情報の市⺠への提供、裏付けある提案

4. 地域を拠点に活動するグループや個⼈とのネットワーク作り

5. 学習会活動、⽊質バイオマス普及活動、情報発信・広報活動、
学校向け環境学習、講演・講義を確実に継続実施



啓発・普及
• 講演会、セミナー、シンポジウム、市⺠フォーラム
• 映画上映会
• 気候アクション in まつもと
• 環境関連イベントへの出展
• ゆっくりのんびり中町「ホコ天×エコ展」
• ロケットストーブ作りワークショップ
• ⽊質バイオマス普及イベント
• SDGsセミナー



提案・提⾔
• 2018年2⽉ 松本市⽴病院建設基本計画（案）へのパブリック
コメント提出
• ⾃⽴型電源・熱源の導⼊、再エネ導⼊、
⾼レベルな断熱性能の建物

• 2020年2⽉ 松本市議会に気候⾮常事態宣⾔の請願を提出
• 2⽉定例会 継続審議
• 6⽉定例会 全会⼀致で採択

• 2020年12⽉ 松本市気候⾮常事態宣⾔ 〜2050ゼロカーボン
シティを⽬指して〜 



環境教育
• 毎⽉1回の学習会を開催（COVID-19で⼀時的に休⽌）
• 中信地区環境教育ネットワークメンバーとして⼩中学校での環
境教育実施
• 会⽥中、会⽥⼩、清⽔⼩、四賀⼩（諏訪市）、⽶沢⼩（茅野
市）、はらむらエコキャンパス（原村）
• 信州⼤学 経済学部 連続講座「資源経済学⼊⾨」
• 松本地域振興局からの依頼︓松本地域の教員を対象にした（⼀
般参加もOK）ゼロカーボン研修の企画・講師（2021年度〜）
• 10/31 ⽩⾺インターナショナルスクールで開催、参加受付中

•茅野市からの依頼︓職員向けゼロカーボン研修、SDGs研修

















地球のために私たちができる11のこと



会員の取組事例︓営農発電、環境メッセージ
• 松本市四賀地区で営農発電（ソーラーシェアリング）開始
• 信州 Sustainable 通信発⾏︓http://www.sustainable.ablegroup.co.jp/





第7回井⼾端かいぎ
「ゴミと⽣活」を語り合う
• ゴミが⽣まれる裏側にひそむ問題や、
ゴミはどうなるの︖といった話題で語
り合い、もっとゴミの少ない社会にす
るための気づきを得たい

• 11⽉24⽇（⽇）10:00〜12:00
• 松本市⽴博物館交流学習室
• 参加︓誰でもOK、無料


